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“Quem é como Havaya, nosso D'us, que Se
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“Quem é como Havaya, nosso D'us, que Se eleva [a Si mesmo] para sentar, que Se abaixa [a Si mes-

mo] para ver nos céus e na terra?” Ora, esta escrito: “Pois uma mitsva € uma lampada, e a Tora é

”

luz.
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Vemos, entio, que o versiculo compara a mitsva a uma lampada. E esta escrito: “A lampada de Ha-
vaya é a alma do homem”: a alma é comparada a uma lampada. Precisamos entender o que signifi-

ca alampada de uma mitsva e o que € a lampada da alma.
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Ora, a questao da lamparina é a seguinte: ela recebe esse nome por causa do pavio, pois [0 pavio] &
a parte essencial da lamparina. No entanto, nio ha lamparina sem oleo.
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Pois o oleo é o que faz a lamparina arder suavemente, de modo que a chama permaneca e dure por

algum tempo; se nao fosse pelo 6leo, ela arderia rapidamente e de modo precipitado. Isso ocorre

porque o oleo é atraido seguindo o pavio.
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E [0 0leo] é queimado e consumido na luz que se prende ao pavio, até que seja totalmente consu-

mido e nada dele reste, pois sobe inteiramente no fogo. Ainda assim, o pavio é a parte essencial da

lamparina.
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Pois a luz acesa se da por se prender ao pavio. Se a luz afundasse no oleo, apagar-se-ia; € o pavio,

antes, que une a luz ao 6leo, enquanto o 6leo ¢é atraido seguindo o pavio.
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Para compreender esta analogia conforme se aplica a limpada de uma mitsva e a “lampada de Ha-

vaya, a alma do homem”, devemos primeiro explicar o assunto de “Amaras...” etc., “com todo o

teu coracao (levavecha)”: com ambas as tuas inclinacdes, com a boa inclinacao e com a inclinacéo

ma.
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A primeira vista, ndo se compreende: como pode a inclinacdo ma voltar-se para amar Havaya por
intermédio da pessoa? Certamente ela nao lhe dara ouvidos!
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Mas o assunto é o seguinte. A explicacdo da boa inclinac¢io e da inclinacido ma é que, como se sabe,
ha duas almas em cada pessoa: a alma divina e a alma animal, e cada alma se divide em duas par-

tes, que sao o intelecto e os atributos emocionais (midot).
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Agora, o nucleo da alma é o intelecto. Pois a alma divina, em seu nucleo, ¢ uma alma pensante,

que contempla constantemente e compreende a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.
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Ela nao tem outro [objeto de|] pensamento. E os atributos emocionais (midot), amor e temor, que

nascem deste intelecto e desta compreensao, sdao aquilo que se chama inclinacao ao bem.
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Do mesmo modo, o nucleo da alma animal é [a faculdade] que pensa sobre e apreende a fisicalida-
de deste mundo e sua materialidade, que esta “um em oposicdo ao outro” em relaciao a alma divi-
na. Pois o intelecto revestido de assuntos fisicos é precisamente o oposto do intelecto da alma
divina,
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que é o nivel da Chochma (sabedoria) suprema, o nivel de “sabio, mas nio com uma sabedoria

cognoscivel”, acima do intelecto concebido e apreendido em termos fisicos.
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E o intelecto concebido e apreendido em termos fisicos, por meio do raciocinio humano, é falsida-
de, o exato oposto da sabedoria divina, que é a sabedoria da verdade; e os atributos emocionais
(midot) que nascem do intelecto fisico sao aquilo que se chama de ma inclinacao.
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A pessoa deve subjuga-los, para nao se conduzir segundo os atributos emocionais nascidos do in-
telecto fisico, mas somente [de acordo com] “Amaras Havaya, teu D'us, com todo o teu coracio.”

Isto é, fortalecendo o poder pensante da alma divina.
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E contempla a Luz Infinita (Or Ein Sof) no primeiro versiculo do Shema: “Ouve, Israel.” “Ouve” é

uma expressio que indica compreensao: que o Nome Havaya é nosso D'us (Elokeinu).
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O significado de “nosso D'us” € o processo de fazer existir: o aspecto da luz que preenche todos os
mundos (memalé kol almin) e da luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin). Isso é ex-
traido do nivel de Havaya, “Ele foi, Ele ¢ e Ele sera”, que é a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja

Ele, o aspecto de ayin [nadal; e o fazer existir algo (yesh [algo]) é verdadeiramente a partir do nada.
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Essa formacdo de algo a partir do nada é continuamente atraida para baixo, como na afirmacéo:
“E, em Sua bondade, renova a cada dia, continuamente”, etc. E Ele, Havaya, € Um: “Tu és Ele antes
que o mundo fosse criado, e Tu és Ele”, etc.
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Pois a formacdo dos mundos ndo provoca mudanca alguma nele, D'us nos livre, porque a obra do
Santo, bendito seja Ele, nao € como a obra de um ser de carne e sangue.
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Pois, na obra de um ser humano, o poder de quem a realiza esta efetivamente na coisa produzida.
Por exemplo, quando ele faz algo, volta-se [para ela] e mergulha profundamente seu intelecto na-

quilo que esta fazendo.
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Portanto, aquilo que ele produz provoca nele uma mudanca, no poder de seu intelecto. Mas o sur-
gimento dos mundos a partir da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, ndo provoca mudanca

alguma Nele, D'us nio o permita; e Havaya € Um, assim como antes de o mundo ser criado.
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Pois [0 sentido de] “Bendito seja o nome da gloria de Seu reino para todo o sempre” é que todo o
processo pelo qual os mundos vém a existéncia, sua existéncia e sua forca vital provém apenas do
nivel de Sua Malchut (soberania), bendito seja Ele: pelo fato de ser Rei sobre eles, Ele lhes davida e

os traz a existéncia. Isso é apenas o nivel de Seu Nome, bendito seja Ele.
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E é ali [em Sua Malchut (soberania)] que se aplica o poder do Criador: “Pela palavra de Havaya fo-

ram feitos os céus”, pois “a palavra do rei é soberana”. Esta escrito: “Tua realeza é a realeza de to-

9,

dos os mundos”; “o Unico, Vida dos mundos, Rei”, como é sabido.
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E quando a pessoa mergulha profundamente nisso com seu intelecto e pensamento, na profundi-

dade de seu entendimento e na profundidade do coracao, entiao a alma vital deixara de pensar em

coisas fisicas, devido ao predominio da alma divina, que pensa e contempla a grandeza do Infinito

(Ein Sof), bendito seja Ele,
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para dar a luz, do espirito de seu entendimento e de sua contemplacdo, um amor intenso como
chamas de fogo, para apegar-se a Ele, bendito seja, com apego, anseio e desejo, num fervor arden-

te e imenso,
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até que a alma se consuma (kelos hanefesh [consumacao da almal), como esta escrito: “Minha

alma anseia e também se consome”, etc.
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“Contigo, nada desejo na terra; minha carne e meu coracio se consomem”, etc. Entdo, a Chochma
(sabedoria) da alma vital sera como o 6leo que é atraido pelo pavio, que é “a lampada de Havaya, a
alma do homem”:
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Pois a alma é o pavio que une a luz do amor intenso e das labaredas de fogo, para iluminar a alma
animal, até que ela também se consuma e anseie por apegar-se a Ele, com apego e anseio, etc.
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E assim havera “Amaras”, etc., “com todo o teu coracdo”; e grande sera a forca da alma animal
para consumir-se (kelos hanefesh), em grau muito superior, a maneira do 6leo que se consome e
sobe, até que tudo se transforme no fogo da luz da lampada,
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por meio do aspecto de “seu coracio clamou”, que é a transformacao do fogo que ha nela, e de “la-
baredas de fogo”, um amor intenso, etc. E esta é a lampada da alma, que provém da contemplacio

da propria alma divina:
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E o sentido da lampada da mitsva é que a mitsva possui uma virtude especial (segula) para elevar a
alma animal e liga-la a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, como nas palavras “que nos san-
tificou com Seus mandamentos”: com a santidade suprema, que esta acima da cadeia descendente
dos mundos (hishtalshelut).
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Pois as mitsvot sdo vestimentas e sdo chamadas de “vestimentas reais”, porque sao niveis abran-
gentes (makifim), que circundam e vestem a alma da cabeca aos pés,
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para que fique “atada no feixe da vida com o Nome Havaya”, de fato. Por meio disso, [a mitsva] ele-

va a alma, assim como, quando uma pessoa esta vestida, é possivel puxa-la por sua vestimenta.
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Assim também, “como uma pedra presa numa funda”: por estar presa numa bolsa, ela é lancada
mais alto. A regra é que todo nivel de makif (luz abrangente) é uma elevagio para cima.
(remman woal 273 DR MPYRD 02yn? 7%pn N2 Pwnn? 1°enn oTp 1PPam nobu ek 197
N5y X7 9N L9YRPR TART 1900 TR 7Y aRyaR 91 INnN PRY Y710 mPana
J[nonman woi) 2”12
Portanto, colocam-se tallis e tefillin antes da oracéao, para atrair do alto um nivel de makif, a fim de
elevar a alma animal durante a orac¢io; pois, como é sabido, o que esta embaixo nio ascende até
que primeiro desca uma iluminacio do alto. E a oracio € a ascensio da alma animal.
MW 0°Yaw D2 12N "1 12 D°21XPT DTR Dw 1701 91 B 010 52 NNAR KRN0 KT 192017 157
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Portanto, a oracdo tem um unico texto todos os dias, [por] todos os dias da vida de uma pessoa que
lhe sdo concedidos: “os dias dos nossos anos sio setenta anos” correspondem as centelhas da alma
animal que precisam ser elevadas (o que nio ocorre com a alma divina, que é eterna); e a cada dia

surge um novo aspecto.
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Também é preciso elevar essa centelha que acaba de surgir, e tudo isso constitui uma tinica eleva-
cdo (o que nio ocorre com o estudo da Tora: é preciso estudar especificamente algo novo a cada
dia).
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Portanto, todas as mitzvot sdo chamadas pelo nome tzedakah (caridade), pois “a tzedakah eleva

uma nacao”.

qwnl ype '("N'? 121 0% 12 .Nnd wn °an °%aw M7 NPRIR TunY PYIYY TOM OpIRN YW
WK 0°Nn NS 172 0°°nT nn aeynta 0oon mA

Pois, por meio da tzedakah e da bondade que se praticam embaixo para reanimar o espirito dos
humildes — e o pobre é considerado como morto —, assim, e infinitamente mais do que isso, um
espirito de vida é atraido do alto, da Vida da vida, bendito seja Ele, para reviver aqueles que estao

realmente mortos,
moynR woIT IR MDY 0mnR APynRtnw A7pnn IR WHn CIPAnn 13970 N2pn 1r° naa
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na modalidade de “a mao direita aproxima”, e “Sua mao direita me abraca”, de fato, com a luz
abrangente que vem do alto, para exaltar e elevar a alma cada vez mais alto, a propria Luz Infinita

(Or Ein Sof), bendito seja Ele. E este é o conceito da lampada de uma mitzva.
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Mas “a Tora é luz” é a descida da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, de cima para baixo. Ela
é a propria luz e revelacio do Or Ein Sof, bendito seja Ele, que esta muito acima da cadeia descen-
dente dos mundos (hishtalshelut); pois a descida e a gradacao da ordem da hishtalshelut siao o as-
pecto da ocultacdo e da investidura do Or Ein Sof, bendito seja Ele, para que uma entidade apos

outravenha a existir, em modos e espécies diferentes.
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Como esta escrito: “Ele fez da escuridao Seu esconderijo”: trata-se de escuridao e ocultacio, nio

de luz e revelacio. E acerca da Tora esta dito: “Ele revela coisas profundas a partir da escuriddo”;

e: “Das profundezas clamei a Ti, Havaya.”
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E este é o proposito da criacdo do homem: fazer descer sobre sua alma a Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito seja Ele, que esta acima da cadeia descendente dos mundos (hishtalshelut),
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para que o Or Ein Sof, bendito seja Ele, repouse abaixo como acima, como esta escrito: “Eu sou o
primeiro e Eu sou o ultimo, e além de Mim nao ha D'us.” Isto &, assim como “Eu sou o primeiro”,

antes de o mundo ser criado,

O”K IR [m] N 0PIY DR NYWA MYINRA 139977 2TYPan 10 .07I90 R123w nRD 10K
Y 11911 RI2IW INRY KI23W 0TIP NI NIROEN 09 D03 (rrw] PR UnD qwnl 173
PRI ANIAR RN%IR %2 79907

e “altimo”, depois que o mundo foi criado. Assim também, “além de Mim” (mibaladai), isto &, no
meio, no momento da criacdo do mundo, a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, sera atraida
para baixo, de modo que haja autoanulacao (bitul) do mundo em sua existéncia, como antes de ser
criado e depois de ser criado. E isso se da por meio da Tora, pois “a Tora provéem da Chochma

(sabedoria)”.
1°N9%° .TIMPN 12 1PART2 LINOM NI2°N1 279 07 277 RUIUNOA2 77120 L1NRT2 91299 W)
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E, como esta escrito: “Por Minha gloria (kevodi) Eu o criei.” Kavod (gloria) tem o valor numérico
de trinta e dois: estes sdo os trinta e dois caminhos de Chochma (sabedoria). “Eu o criei” é o nivel
do Talmud; “Eu o formei” é o nivel da Mishna; e “Eu o fiz” é o nivel da Escritura (Mikra).

.0°1D N0 DI OV 1°RW 711973 723NM1 779 772 07K IR 7190 N33 00 0710w

Pois todos eles estdo no nivel de Chochma, e a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, repousa e

se revela em Chochma, onde nio ha qualquer ocultacio da Face.
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E ali esta o nivel de “Eu, Havaya, nido mudei”, como antes de o mundo ser criado. Portanto, Rav
Yehudah, cujo estudo inteiro era na [ordem de| Nezikin, [estudava] para absolver o inocente e con-
denar o culpado, para separa-los, a fim de separar as forcas externas da santidade, e “todos os que

praticam a iniquidade serao dispersos” etc.
L2920 ORI 12 IYNAW [°375] 792 ANIRIR AN DAY B> 1ann 17 VD 7% 131?1
Portanto, ele estava isento da oracio, porque a Tora era sua ocupacido, como para Rabbi Shimon
ben Yochai e seus colegas.
TOIRMT RNMORT WX TP M R DRIAY 1PPY AR TY TR D173 QIR 797 XTI 27w 190 110
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Isso se devia ao fato de Rav Yehudah ser um homem extraordinario, tanto que Shmuel disse a res-
peito dele: “Este niao € nascido de mulher”, pois o temor de seu Mestre estava sobre ele: ele se en-
contrava em um estado de autoanulacao (bitul) perante a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele,

que ele fazia descer sobre si na recitacao do Shema.

(n‘;smn m KPR 179227 °RMY° 12190 271 19901 70D 11077 KD [ynw nx-pn] WP 11 °D)

(Pois ele nao estava isento da recitacio do Shema; e mesmo Rabbi Shimon ben Yochai e seus cole-
gas [estavam isentos| somente da oracao.)

bl ahial) 9°02 SNRY AWK 92T .T°D22 92T D°WRI P22 wan 5113 123 5”3 1NN Nt

.Rnobn 1°N°1NM [71572% 031751 11°M137 RR]

E sua Tora também se encontrava em um estado de verdadeira autoanulacio, no nivel de “E pus

Minhas palavras em tua boca” e “Minhas palavras que coloquei em tua boca”, e como disseram

nossos Sabios, de abencoada memoria: “A Mishna é uma rainha”,

WO .19 OXITT DR MR TR 7o0Y° vawna ']'?73 52 92 POAA [merew] ONPW M MIXNAWY ']'??3 ™2
91 1127 YT 97D TP TaY ona .ona 02

o nivel de um rei, que ordena e decreta que a decisao seja assim, pois “o rei firma a terra por meio
da justica”, para absolver o inocente etc. Pois ha dois niveis: o nivel de um servo, que estuda para

conhecer avontade do rei,
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e o nivel de um rei, que, no momento de seu estudo, é ele proprio quem decreta e ordena etc. E é
isso que esta escrito: “E houve um rei em Yeshurun”, pois a Shechina (a Presenca Divina) falou de

dentro da garganta de Moshe.

ANINTA 2P RTI® 271 1731 PRM° 12 PIYRY 211 9N

E assim também Rabbi Shimon ben Yochai e seus companheiros, e Rav Yehudah, segundo seu pro-

prio nivel.

TIWNT AT ON9IN2 172 07K IR NOWAT 1N 719 .77 07K 1IRD a1 Piva Ty aow
:79YMY 1M TR NIRTENI OPIYT DIV Rl Y Lwnn T 92T RO 0% 127N

Pois, na proporcao da autoanulacao (bitul) da alma de cada um diante da Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito seja Ele, era atraido para baixo o Or Ein Sof, bendito seja Ele, para dentro da Tora e do ser-
vico deles. E a Mishnah que falava por suas bocas é verdadeiramente a palavra de D'us. Por meio

disso, a autoanulacio do mundo em sua existéncia € atraida para baixo, assim como acima.

D7YAWY [an23w 7mn] D”AWIN 17 11°1D0W 77INT PO 3 MI¥NI 920NN MR T A7I00 IR 73
NIXRNA RO 1MTION 1PV (12 2yaw]

Agora, essa luz da Tora se prende a mitsva e se une a ela, pois toda a Tora que temos diante de nos,

tanto a Tora Escrita quanto a Tora Oral, tem sua esséncia e seus fundamentos nas mitsvot.

ARDY 71190 119297 09 ARWAY T3 13 1AW 19 RNIRT 17790 775 .59 170 K9 AR ryw
LRP77T 991X 7137 90IX AWK APRM 097277 1T AR Y1 19950 TR 1R TY RITY 7172 07K Dw

9,

A respeito disso, esta dito: “E ela encheu seu cantaro e subiu”: “os vinte e quatro (kaf-dalet) livros
da Tora” etc., que correspondem ao aspecto de um cintaro (kad) com o qual se extrai a agua su-
prema, a Chochma (sabedoria) suprema do Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, que nao tem fim
nem limite. E a respeito disso esta dito: “E estas palavras que Eu (Anochi) te ordeno serdo”: “Ano-

chi”, especificamente.
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E a mitzva é o pavio, que se reveste na alma intelectual e vital, para eleva-la e liga-la a luz da Tora,
que é o nivel de “sabio, mas nao por meio de uma sabedoria cognoscivel”, o oposto do intelecto
humano, e na qual repousa o Infinito (Ein Sof), bendito seja Ele, como esta escrito: “Havaya fundou

a terra com sabedoria”.

9225 32 131 NAARY NPT P79 QTR NBWI T A1 RO NOPORT w1 D MANant 0v1pn 08 R
31125 179K 07w X W71 MY TPRKRY M9 °NPR M 0D

Mas é preciso primeiro [dedicar-se a] contemplacao da alma divina, que é “a lAmpada de Havaya, a

alma do homem”, para que haja “Amaras”, etc., “com todo o teu coracdo”; pois “o espirito traz es-

pirito e faz descer espirito”, e como esta escrito: “Se dirigir a Ele o seu coracgao”, etc.,

71X wnn 9N mzn DY 19°nan nx qWnIn 1Wa N2 NPRR WR1AWw "ndn avanw Ty

M2 N°9R NROM TN NROM PowD At SwhIR own mhi>h 5X TDAN WnRn 97NN 7700
19 RY>7° 1mona Ry 0°on

até que a Chochma (sabedoria) da alma vital se torne o nivel do 6leo que segue o pavio da mitzva,
para ser verdadeiramente incluida na luz da Tora, de modo que seja verdadeiramente transforma-
da de um extremo ao extremo oposto, do intelecto humano apreensivel ao intelecto da sabedoria
da Tora, sabedoria divina, o nivel de “sabio, mas niao por meio de uma sabedoria cognoscivel”, etc.
9702 PYI 2101 TN AN 93115 712 099195 0 nwa 00101y 931 0nws 0°1°1ya Twabn1 1%

.0°WTP 9702 011 5y DY .0yt

E por isso que [a Tora] se reveste de assuntos fisicos, e todos os assuntos fisicos estdo incluidos
nela, como tudo o que cresce da terra e os frutos das arvores, na ordem de Zeraim (Sementes), e

todos os seres vivos, na ordem de Kodashim (Coisas Sagradas).

19 NOAWAT NPT PART DO AR T 7120 KPR LAwITpa PO 9291 9120 21

[Isso €] a fim de refinar tudo e transforma-lo em santidade: “E a gloria de Havaya enchera toda a

terra”, esta [terra] fisica, etc.
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E este é [0 significado de] “Quem Se eleva para sentar-Se”. A explicacdo: hamagbihi significa “ele-

va oyud (°)”, o yud que esta na heh (77). Pois a dalet (7) € o nivel de dalis [“ndo ha”]: “ndo tem abso-

lutamente nada de seu”; ela se torna uma heh por meio do yud que ha dentro dela.

moY!R AW 77197 P12 DR 0230 7Y M3 0N NPT8Y LAPT8 WY1 PIINY MsNnn °na 11
J0nn 1”2 (70 e 7ixa) O”RIND nbsm

E este é o nivel da mitzva, pois de tzedek [justica] (?7%) vem tzedakah [caridade] (7p7X%); e “a tzeda-
kah eleva uma nacio”, elevando o nivel do yud que esta na heh cada vez mais alto, até a propria
Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele.
M2 ROW WRR 772 [0 pr ] OPRIR DRWA QW RODW 1207 '].ﬂ:!W'? 19071 12 N naw®
12°W°
“Para sentar-Se”: tornar-se o nivel de “um lugar para Tua morada”, isto &, que ali repouse o pro-
prio Or Ein Sof, bendito seja Ele, que é o nivel de sentar-se,
M2 RO 07D 790 NP 00 09190 990 1 2w wrna) 919720 198K APw 17070 N2 1T
213 5m0 on By 3 nbaw navw?

isto €, um nivel de descida e rebaixamento da parte dEle, por assim dizer; como esta escrito: “Ha-
vaya senta-Se como Rei para sempre (le’olam).” Pois ser Rei sobre o mundo (le’olam) é o nivel de

sentar-se e rebaixar-Se, pois sobre quem reinaria? etc.

SHoRwNT N TPYNRPH TOWNT RO IR 7N PaAR LaRynh aunn NI tYw IRDYT RO M
.79 5yaw 779n] BPYAWIN PARI L[2n03w i) 97AWAN °RY3A NIXTD

E esta é a elevacio realizada pelas mitsvot, de baixo para cima. Mas “a Tora é luz” é uma atracio de
cima para baixo: “Quem se rebaixa [a Si mesmo] para ver nos céus”, a Tora Escrita, “e na terra”, a

Tora Oral.

129D 19 MY 1173 (730 pr k] OPRIR NIPANTY 19RD 112 NIRTD X7 0N

E ali esta o “ver”: o nivel da visdo e da revelacdo da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, em-

baixo como em cima.
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[Isso] ndo é o nivel de “Ouve, Israel”, isto €, a contemplacdo na alma divina, que é apenas o nivel

da audicio, mas, como esta escrito: “Pois verido olho no olho”, etc.
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