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“Os ceus sao Meu trono, e a
terra € o escabelo dos Meus pés”

D'us, que nao tem corpo nem ocupa lugar, “senta-se” sobre a
Tora, tem Seu “pé” — o povo judeu — elevado sobre o “escabelo”
das mitsvot praticas e encontra “morada” na oragao; cada um
desses aspectos ¢ atraido para baixo pelo proprio servico da
pessoa, da contemplacio e do amor as acoes e a autoanulacio
(bitul).

DEDICADO EM HONRA DE

5731 IIRDTINIY PAXS "1 927 R2IPRT 1IRAT 71290 WP
O pai do Rebe, Reb Levi Itzchak

LikuteiTorah.com
A PARASHA CHASSIDICA

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/



A IDEIA CENTRAL
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D'us, que nido tem corpo nem ocupa lugar, “senta-se” sobre a Tora, tem Seu “pé’
— o povo judeu — elevado sobre o “escabelo” das mitsvot praticas e encontra “mo-
rada” na oracdo; cada um desses aspectos é atraido para baixo pelo proprio servi-

co da pessoa, da contemplacio e do amor as acdes e a autoanulacio (bitul).

Cada secio: o hebraico, depois a traducio e depois uma breve explicaciao sob um fio dourado. Os nimeros pequenos no hebraico
remetem as notas no final.

0O MAAMAR EM RESUMO

O maamar pergunta como D'us, que ndo tem corpo e niao esta no espaco, pode ter um trono e um es-
cabelo. Os céus — fogo e agua — sdo a Tora. A pessoa “faz” a Tora: contemplar o Shema (shem ayin
[nome de ayin, “nada”]) mostra que tudo nos mundos é apenas um “nome”, um vislumbre; por isso, a
alma anseia pelo proprio D'us. Esse amor, um despertar de baixo, atrai a Luz Infinita (Or Ein Sof) para
a Tora e a traz de seu nivel anterior a existéncia dos mundos para as 613 mitsvot. A Tora é, assim, um
“trono” sobre o qual avontade e a sabedoria de D'us se rebaixam até as mitsvot fisicas. A “terra” sio as
mitsvot praticas, sobretudo a caridade, que elevam o “pé”, o povo judeu; como “seu fim esta encrava-
do em seu comeco”, o nivel mais baixo se torna a cabeca, e os atos da pessoa elevam suas emog¢oes ao
intelecto. Céu e terra também sio a Tora Escrita e a Tora Oral. A “casa” é a oracdo: por meio da pros-
tracado e da autoanulacio, ela atrai para baixo a luz que circunda todos os mundos (sovev kol almin),

que nem o coracao nem a mente podem conter; essa luz nao leva em conta as faltas da pessoa.

ESQUEMA

1 A pergunta e a Tora como “céu” M

Como o D'us incorpoéreo pode ter um trono? A Tora vem do céu e, como os shamayim (céus), é fogo e agua.

2 A pessoa faz a Tora por meio da contemplacio e do amor 12-4

A misericordia concede entendimento; o Shema ensina que os mundos contém apenas um “nome” de
D'us; isso desperta amor pelo proprio D'us, que atrai o Or Ein Sof para a Tora e o faz descer as mitsvot.

3 A Tora como trono de D'us 15

Por meio de Moshe, a Tora desce; como ao sentar-se, a “cabeca” de D'us — Sua vontade e sabedoria — se re-

baixa até as mitsvot fisicas.

4 O escabelo: elevar o pé 16-10

Israel é o “pé” de D'us, que na luz que retorna se torna a cabeca; as mitsvot praticas, sobretudo a carida-
de, elevam as emogdes a sabedoria, no Alto e na alma humana, para que o amor perdure.
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5 Céu e terra dentro da Tora

m

A Tora Escrita é o céu, de cima; a Tora Oral é a terra, apreendendo de baixo a vontade de D'us; trés coisas sio

chamadas “terra”.

6 A casa: a oracio

112-14

A oracdo com prostracio e autoanulacio atrai para baixo a luz que circunda todos os mundos, além dos

mundos, que nem o coracdo nem a mente podem conter e que se faz presente sem levar em conta as fal-

tas da pessoa.

CONCEITOS-CHAVE

Memalé kol almin e sovev kol almin 7729y 95 x%nn
719y 93 2210

A luz que preenche os mundos, vivificando cada um se-
gundo sua medida, é apenas um “nome”, um vislumbre; a
luz que os circunda esta além do alcance e s6 pode envol-
ver a pessoa.

Despertar de baixo Xnnv7 xmynx

O amor e o servico humanos que atraem uma resposta di-
vina: “um espirito traz um espirito”.
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Seu fim esta encravado em seu comeco 7910 711
nPnna

Na luz que retorna para o alto, o nivel mais baixo é o mais
elevado; assim, o0 “pé” — o povo judeu e seus atos fisicos —
torna-se a “cabeca”.

Integrar as emocoes ao intelecto 75w2 N1 Mv2on00

As emocoes separadas do entendimento sdo passageiras;
elevadas ao intelecto, tornam-se estaveis e elevadas.

Autoanulacio na oracio 71v°2

Prostrar-se diante de D'us como diante de um rei elevado
demais para ser abordado; isso atrai para baixo a luz que
circunda todos os mundos, a qual a Tora e as mitsvot ndo
podem chegar.



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 1 120 N%3 TR 99N T TR °X0D DOAWA
SECAO 1 - 11

A pergunta e a Tora como “céu”
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“Os céus sao Meu trono, e a terra € o escabelo dos Meus pés; que casa...”, etc. [Precisamos| com-
preender como é apropriado dizer a respeito Dele, bendito seja, “Meu trono” e “o escabelo dos
Meus peés”.

O maamar comeca com o versiculo de Isaias e apresenta sua dificuldade: um trono e um escabelo perten-
cem a alguém que tem corpo e se senta num lugar. Como se pode dizer isso de D'us?
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Pois Ele ndo tem forma corporea e nio esta sujeito aos limites do espaco, como esta escrito: “Eis

que ha um lugar junto a Mim”; pois Ele é o lugar do mundo, e 0 mundo nio é o Seu lugar.

D'us nio tem forma corporea (como diz o hino Yigdal, baseado em Maimonides) e ndo esta no espaco. O Mi-
drash interpreta “Eis que ha um lugar junto a Mim” como significando que D'us contém o mundo, e ndo que
o mundo O contém; portanto, “trono” niao pode ser entendido literalmente.
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Mas, para compreender o assunto: a Tora é dos céus, como esta escrito: “Pois do céu falei”, etc.;

A resposta comeca com a Tora, que D'us deu “dos céus”. O Alter Rebbe mostrara que os “céus” que sdo o
trono de D'us sdo a Tora.
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isto e, ela pertence ao nivel de “céu”, pois shamayim (céus) é fogo e agua. E, de modo semelhante,

a respeito da Tora esta escrito: “De Sua mao direita, uma lei de fogo para eles”.

Os Sabios interpretam shamayim (céus) como uma combinacio de esh (fogo) e mayim (agua). A Tora tam-
bém é uma combinacido de ambos, pois veio “de Sua mao direita” (a direita representa a bondade, como a

agua) como “uma lei de fogo” (o fogo representa o rigor).
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A pessoa faz a Tora por meio
da contemplacao e do amor
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Esta escrito: “Guardareis os Meus estatutos e os fareis (osam)”; esta escrito atem (“v0s”): o homem
é aquele que faz (ha’oseh) a Tora. E assim pedimos na béncao “Com amor eterno nos amaste”, etc.:
“guardar, fazer (la’asos) e cumprir (lekayem).”
No versiculo, “fareis” (osam) esta escrito sem um vav, de modo que também pode ser lido atem, “vos”; o Mi-
drash (Vayikra Rabbah 35:7, sobre as mesmas palavras em Levitico 26:3) entende isso como “considero
como se voceés os tivessem feito”, e até mesmo “como se vocés tivessem feito a si mesmos”. A partir disso, o

Alter Rebbe conclui que o homem “faz” (oseh) a Tora, trazendo-a a existéncia. A béncido da manha antes do
Shema pede que possamos “guardar, fazer e cumprir”.

NIMAnY 2011103 11252 101 %Y ann Brmanan ar vy 1m Tanvph 9PARY Tnwy abnn
LTIN0 NN NPRY 170 93 12 NS 292 NMANANM 11°3 qwni 003170y 0onnn

Primeiro fazé-la e, depois, cumpri-la. E isso ocorre por meio de “Pai misericordioso, tem miseri-
cordia de nos e poe Bina (entendimento) em nosso coracio”: pois do nivel da misericordia super-
na, Bina e contemplacdo sdo atraidas ao coracio, para que nele e por meio dele haja a feitura e a
vinda a existéncia da Tora.
A ordem é importante: la’asos, “fazer”, também significa “criar”; assim, primeiro a Tora é “feita”, trazida a
existéncia, e somente depois & “cumprida” (lekayem, literalmente, “estabelecer”) na pratica. A mesma bén-

cdo pede ao “Pai misericordioso” que “ponha entendimento em nosso coracio”: da misericordia superna de
us vem Bina, o entendimento e a contemplacio do coracio, e por meio dela a Tora é “feita”.
D' B tend t t 1 d delaaT “feita”
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E como deve ser essa contemplacao é explicado na leitura do Shema: Shema é uma expressao de

entendimento, e esse entendimento esta na propria palavra Shema;

A contemplacio que “faz” a Tora é explicitada no Shema. Shema significa nio apenas “ouvir”, mas também
“entender” (a nota da Kehot cita a resposta do jovem Shmuel: “Fala, pois teu servo ouve”, I Samuel 3:10), e a
propria palavra contém aquilo que deve ser entendido.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/ 5



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 1 M1 1% 771K Va0 21T TR °RDD D°nwi

197 1123 19T 20 'l’? NI°M2 R°7 °N27 177°F 90 D 2y oW ynw °d
pois Shema é shem ayin (“nome do ayin”). Isto é: o ayin ampliado corresponde ao nivel expresso
por “A Ti, Havaya, pertencem a grandeza e o poder”, etc.,

Shema se divide em shem (nome) e ayin, a letra cujo valor numeérico é setenta e que aparece ampliada no
texto da Tora do Shema. O ayin ampliado representa “A Ti, Havaya, pertencem a grandeza e o poder...”: os
sete atributos emocionais de D'us, cada um incluindo dez, totalizando setenta.
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os sete atributos superiores, que correspondem a expressao “A Ti”: isto €, estdo em autoanulacio
(bitul) perante Ele e incluidos em sua fonte, ainda ndo num estado em que sejam atraidos e se pro-
paguem para baixo, de modo a serem chamados pelos nomes de grandeza, poder, etc.; e entdo sao
chamados de ayin ampliado.

“A Ti” significa que, em sua fonte, esses atributos estao inteiramente em bitul perante D'us, ainda sem fluir

para baixo para se tornarem qualidades distintas, como grandeza e poder, que atuam no mundo. Nesse esta-
do oculto, sao chamados de “ayin ampliado”.
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E o fluxo que é atraido e se propaga para baixo é apenas o nivel de um “nome”, que é mera
irradiacao,

O que se propaga para baixo no mundo é apenas um “nome”: assim como um nome nio é a pessoa, mas so-
mente aquilo pelo qual os outros a chamam, ele é uma mera irradiacio da fonte.
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como na afirmacao: “Bendito seja 0 nome da gloria de Seu reino para todo o sempre”: isto provém
apenas do nivel de um “nome” e de Seu atributo de Malchut (soberania), bendito seja Ele, pois esta
escrito: “Teu reinado ¢ um reinado sobre todos os mundos.”

E por isso que dizemos “Bendito seja o nome da gloria de Seu reino”: aquilo que chega ao mundo é apenas o

“nome”, o atributo de Malchut (soberania), como diz o versiculo: “Teu reinado é um reinado sobre todos os
mundos.”
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E este é o significado de Bina (entendimento): compreender uma coisa a partir de dentro de outra.
Isto é, “dentro” de uma coisa € chamado o nivel da luz que preenche todos os mundos (memalé kol
almin), que é o nivel de um “nome”, isto €&, o nivel de um fulgor e de um brilho que se estende para
dentro dos mundos.

Bina é tradicionalmente definida como “compreender uma coisa a partir de dentro de outra”. Aqui, “dentro”

se refere a memalé kol almin, a luz que penetra cada mundo e lhe da vida — que é apenas o “nome”, um ful-
gor de D'us.
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E é preciso compreender, a partir disso, que ela é apenas um fulgor, como mencionado acima; que
Ele, bendito seja, € Aquele que circunda todos os mundos (sovev kol almin), e que “nenhum pensa-
mento [pode apreendé-Lo]”, etc., e [que Ele] “ndo pertence a nenhum desses atributos, de modo
algum”.

Dessa luz interior deve-se inferir o que esta além dela: se tudo isso é apenas um fulgor, o proprio D'us cir-

cunda todos os mundos (sovev kol almin), além de qualquer apreensio — como diz Tikkunei Zohar: “ne-
nhum pensamento pode apreender-Te de modo algum”, e Ele “nao pertence a nenhum desses atributos”.
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E, por meio disso, chega-se a “Amaras Havaya, teu D'us” — verdadeiramente: apegar-se a Ele,
bendito seja, ao Infinito (Ein Sof), bendito seja, verdadeiramente, como esta escrito: “Quem tenho

eu nos ceus? E, alem de Ti, nada desejo”, etc.;

Essa contemplacio conduz a “Amaras Havaya, teu D'us” em seu sentido pleno: um anseio de apegar-se ao
proprio Infinito, e ndo a nenhuma de Suas revelacoes. E o clamor do salmista: “Quem tenho eu nos céus?

Além de Ti, nada desejo”.
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que seu unico desejo e vontade sejam que Havaya, a propria Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja,
seja “teu D'us”, habitando dentro de ti; isto &, que haja uma revelacio da propria Luz Infinita, ben-

dito seja, sobre sua alma.

Aquele que ama deseja que Havaya — a propria Luz Infinita — se torne “teu D'us”, seja sua, habite dentro de

ti e se revele em tua alma.
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E isso se da por meio de “com todo o teu coracdo”, que corresponde ao que esta escrito: “Se ele di-
rigir o coracéo para Ele, Ele reunira junto dele o Seu espirito e o Seu sopro”; pois “um espirito traz
um espirito e atrai para baixo um espirito”: por meio do espirito do homem que se eleva, quando

ele “dirige [0 coracao] para Ele”,

Isso acontece “com todo o teu coracdo”. O Alter Rebe interpreta assim o versiculo de Jo: quando a pessoa di-
rige o coracio para D'us, D'us retne Seu espirito junto dela. A regra do Zohar é que “um espirito traz um es-

pirito”: um despertar humano de baixo atrai uma resposta divina.
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isto €, quando seu coracio anseia apegar-se a Ele, bendito seja, e atrair uma revelacido de Sua di-

vindade, bendito seja, sobre sua alma e para dentro de sua alma,

“Dirigir o coracao para Ele” significa ansiar sinceramente por apegar-se a D'us e por ter Sua divindade re-
velada sobre a propria alma e dentro dela.
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entdo “Seu espirito e Seu sopro”, do nivel de sovev kol almin, “Ele reunira junto dele”, de modo

que Sua habitacio se reuna junto dele, “dentro de um homem e de um coracéio profundo”.

Entio o “espirito e sopro” de D'us, do nivel que circunda os mundos e esta alem deles, reinem-se junto da
pessoa e habitam com ela, “dentro de um homem e de um coracio profundo”.
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E disso decorre: “E estas palavras que Eu (Anochi) — quem Eu sou — te ordeno”, etc.; pois, por
meio disso, atrai-se uma revelacdo de Sua divindade e a vinda a existéncia da Tora no nivel de
“céeu”, fogo e agua.

Em seguida vem o proximo versiculo do Shema: “E estas palavras que Eu (Anochi) te ordeno”. Anochi signi-

fica o proprio ser de D'us, “quem Eu sou”. Por meio do amor, a divindade se revela e a Tora vem a existéncia

como “céu”, fogo e agua.
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Pois a Torah precedeu o mundo em dois mil anos. Isto é: “mundo” é a denominacio do nivel do
fogo e da agua, e a Torah é extremamente elevada em sua posiciao, no nivel dos “dois mil anos”,
que esta acima do nivel de “mundo”; e, para que seja atraida para baixo, ao nivel de “mundo”,
O Midrash diz que a Torah existiu dois mil anos antes do mundo. “Mundo” aqui significa fogo e agua, os
atributos (bondade e contencio) que constroem os mundos, enquanto os “dois mil anos” da Torah represen-

tam um nivel muito acima do mundo. Ainda assim, a Torah precisa ser atraida para baixo, ao nivel de
“mundo”.
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isto &, que haja “Da Sua mao direita, fogo” etc., que sdo os 248 mandamentos positivos, correspon-
dentes a direita, e as 365 proibicoes, a esquerda etc. —

Essa atracio para baixo é “da Sua méo direita, fogo”: os 248 mandamentos positivos da Torah correspondem
ao lado direito (bondade), e suas 365 proibicdes, ao lado esquerdo (contencio).
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essa atracido para baixo ocorre por meio do despertar de baixo em “E amaras [...] com todo o teu

9, ¢

coracdo”: “um espirito traz um espirito e atrai um espirito”.

O que atrai a Torah para baixo é o despertar de baixo — amar D'us com todo o coracdo —, pois “um espirito
traz um espirito”.
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E, por meio disso, “e falaras deles”: vedibarta (“e falaras”) € uma expressio de conducio e atracio,
isto €, que haja uma atracio para baixo da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para dentro da
Torah.

Entdo vem “e falaras deles”: a palavra para “falar” (dibbur [fala]) também significa “conduzir”, como em

“Ele conduz (yadber) povos sob nos” (Salmos 47:4). Pronunciar palavras de Torah atrai a Luz Infinita para
dentro da Torah.
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A Tora como trono de D'us
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E este é o significado de “E o Nome Havaya falou a Moshe”: para que haja Tora, a descida de Ha-

vaya deve primeiro alcancar o nivel de Moshe, que pertence ao nivel de “pois eu o tirei da agua”.

A Tora chega ao mundo por meio de Moshe. O versiculo diz “Havaya falou a Moshe”, com o Nome Havaya;
portanto, a descida de Havaya para a Tora passa primeiro por Moshe. Seu nome vem de “Eu o tirei da agua”,

e a agua da Tora é Chochma (sabedoria; paragrafo 11), de modo que Moshe é o canal da sabedoria divina.
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E este é o significado de “Os céus sdo Meu trono”: os céus sio a Tora, e ela € um trono — a titulo de
analogia — feito para sentar-se. E sentar-se representa uma posicao inferior em comparacdo com
ficar de pé: quando uma pessoa esta de pé, tem sua estatura completa, e sua cabeca e seu cérebro

ficam elevados acima do chio; ao sentar-se, sua estatura é rebaixada.

Agora o versiculo é explicado: “Os céus”, isto €, a Tora, sdo o “trono” de D'us. Um trono rebaixa a pessoa: de
pé, sua cabeca esta elevada acima do chio, ao passo que sentar-se rebaixa sua estatura.
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Assim, a Tora se torna um trono para a Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito seja Ele, para o nivel de

Sua “cabeca”, que é o nivel de Sua vontade, Sua sabedoria e Seu entendimento;

Da mesma forma, a Tora é um “trono” no qual a “cabeca” de D'us — Sua vontade, Sua sabedoria e Seu enten-
dimento — “se senta”, isto é, rebaixa-se.
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pois “Tu és sabio, mas nao com uma sabedoria que possa ser conhecida, e [Tu] compreendes, mas
nio com um entendimento que possa ser conhecido”; e, na Tora, Sua sabedoria e Seu entendimen-
to descem e se encadeiam, passo a passo, até chegarem a coisas fisicas, como tefillin [filactérios],

tzitzis [franjas rituais], caridade, terumos [ofertas separadas] e dizimos, e sacrificios, etc.

O Tikkunei Zohar diz sobre D'us: “Tu és sabio, mas nio com uma sabedoria que possa ser conhecida; Tu
compreendes, mas nio com um entendimento que possa ser conhecido.” No entanto, por meio da Tora,
essa sabedoria incognoscivel desce e se reveste em mitsvot fisicas — tefillin, tzitzis, caridade, terumos e dizi-
mos, e sacrificios.

SECAO 4 - 16-10

O escabelo: elevar o pé
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“E a terra € o apoio para os Meus pés.” Hadom (apoio para os pés), na linguagem do versiculo,

equivale a shrafraf [banquinho] na linguagem da Guemara, que também é um pequeno assento.

Agora, a segunda metade do versiculo: “E a terra é o apoio para os Meus pés.” A palavra biblica hadom cor-

responde ao que o Talmud chama de shrafraf: um pequeno assento.
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E aquilo que se coloca sob os pés de quem esta sentado, para elevar o pé acima do chio. E sobre
isso disseram na Guemara, a respeito do versiculo “tronos foram colocados”: um para um trono e
outro para um apoio para os pés. O trono € o assento grande em que se senta, e 0 apoio para os pés

€ o pequeno assento colocado sob os pés.

Um apoio para os pés eleva os pés de quem esta sentado. O Talmud interpreta o plural “tronos” na visdo de
Daniel como um trono e um apoio para os pés.
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E a explicacido é a seguinte: a Comunidade de Israel é chamada de “pé”, como esta escrito: “Vos
sois filhos de Havaya, vosso D'us”, e “o filho € a perna de seu pai”.

Por que a terra é o “escabelo” de D'us? Porque o povo judeu é chamado de “pé” de D'us: sdo Seus filhos, e a
expressio talmudica diz que “o filho é a perna de seu pai”, uma extensio do pai.
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Ora, a titulo de analogia, ha uma vantagem adicional no pé que nio existe na cabeca: os pés sio
aqueles que caminham, carregam a cabeca e a conduzem ao destino desejado. Assim, a cabeca

precisa do pé.

Em certos aspectos, o pé € superior a cabeca: os pés carregam a cabeca e a levam aonde ela deseja ir; por-
tanto, a cabeca depende deles.
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Alem disso, as veias da cabeca e sua forca vital — pois “o sangue é a alma” — estiao nos pés; e,

quando se tira sangue do pé, a cabeca é curada e se mantém.

Além disso, as veias que abastecem a cabeca passam pelos pés, e “o sangue é a alma”, sua vida. Assim, a
sangria do pé — um tratamento da época — podia curar a cabeca.

517 WRIM PR D377 RPN 107221 WRIT REANMY TR0 PRwIvw w0 NIRIDA R0 1
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Da mesma forma, ha varios tratamentos aplicados aos pés que curam a cabeca. Nesse aspecto, o pé

¢ chamado de cabeca e a cabeca, de pé, pois, nesse nivel, ela esta abaixo do pé.

Outros tratamentos aplicados aos pés também curam a cabeca. Nesse aspecto, o pé é a “cabeca” e a cabeca,

0 “pé”, pois ela depende dele.
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E assim é acima: por meio da inclusdo muatua dos fluxos descendentes dos niveis, “seu comeco

esta encravado em seu fim, e seu fim, em seu comeco” — luz direta e luz que retorna.

A analogia com o pé é agora aplicada aos niveis espirituais. Como os niveis estdo incluidos uns nos outros,
aplica-se o principio de Sefer Yetzirah: “seu comeco esta encravado em seu fim, e seu fim, em seu comeco”.
A Cabala chama as duas direcoes de “luz direta” e “luz que retorna”.
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Luz direta é o que vai de cima para baixo, [em que] tudo o que esta acima é superior; e a luz que
retorna vai de baixo para cima, [em que] tudo o que esta abaixo é superior. E isso € “seu comeco

esta encravado em seu fim”: que seu fim é seu comeco, pois o nivel do pé € chamado cabeca.

A luz direta desce de cima, e nela o que esta acima é superior; a luz que retorna sobe de baixo, e nela o que

esta abaixo é superior. Assim, o fim também é um comeco: o “pé” torna-se a “cabeca”.
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E Israel € chamado “primeiro” (reishit), e esta escrito: “E viu o primeiro para si”. E, por meio de
um despertar de baixo, ocorre acima uma retificaciao das luzes supernas. E € isso que encontramos
arespeito de Moshe: no pecado do Bezerro de Ouro, mil luzes lhe foram retiradas (e no Shabat elas
lhe sdo devolvidas como presente; e isto é: “Moshe se alegra com o presente de sua por¢io”);
Israel é chamado reishit, “primeiro” — palavra relacionada a rosh, “cabeca” — embora seja 0 “pé”; e o Mi-
drash interpreta “E viu o primeiro para si” como uma referéncia a Moshe. Seu servico de baixo retifica as lu-

zes acima. Moshe demonstra isso: no pecado do Bezerro de Ouro, ele perdeu mil luzes, que lhe sao devolvi-
das a cada Shabat (na oracao de Shabat: “Moshe se alegra com o presente de sua porcao”).
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e a isso nossos Sabios aludiram com o que disseram sobre o versiculo “Vai, desce”: “Desce de tua

grandeza; acaso te dei grandeza senao por causa de Israel?”

O Talmud diz que D'us falou a Moshe depois do pecado: “Desce de tua grandeza; acaso te dei grandeza se-
nao por causa de Israel?”
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Isto e, porque Israel estava no nivel de seu “pé”, como esta escrito: “Seiscentos mil a pé (raglei)
sdo o0 povo em cujo meio estou”; e eles eram para ele o nivel do circundante e o nivel da cabeca,
embora certamente estivessem para ele no nivel do pé.

A grandeza de Moshe dependia de Israel porque eles eram seu “pé”: ele mesmo os chamou de “seiscentos

mil a pé” (raglei, literalmente “pés”), o povo em cujo meio estava. Embora fossem seus pés, eram também
sua luz circundante e sua cabeca.
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E assim é com todo judeu: ao retificar suas acoes, que se realizam pelo poder da acio, na pratica fi-

sica, no nivel dos pés, seu cérebro e seu corac¢io tornam-se mil vezes mais puros.

O mesmo se aplica a todo judeu: quando suas acdes praticas — os “pés” de sua alma — sio retificadas, sua
mente e seu coracido tornam-se mil vezes mais puros.
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Ora, para que haja um “escabelo” para o nivel do “pé”, que é o nivel da Comunidade de Israel —
isto é, eleva-la e fazé-la ascender de baixo para cima — [isso] se da por meio do nivel da “terra”,
que sdo as mitsvot praticas, e sua expressao geral e coletiva é a caridade.

O proprio “escabelo”: eleva o “pé”, o povo judeu. O que o eleva € a “terra”, as mitsvot praticas, cuja expres-
sdo geral e coletiva ¢ a caridade.
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E a respeito disso foi dito: “A caridade exalta uma nacao (goy)”: exalta de baixo para cima. E essa
elevacio ocorre no nivel de goy, cujas letras sdo guimel, vav, yud; isto é, a elevacao dos atributos,
que se dividem, de modo geral, em trés niveis: bondade, juizo e misericordia.

Provérbios diz: “A caridade exalta uma nacio (goy).” A palavra goy se escreve guimel, vav, yud. Suas letras

sugerem o processo: os atributos emocionais, que se dividem em trés grupos — bondade, juizo e misericor-
dia — sao elevados.
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(pois Nétsach (vitoria), Hod (esplendor) e Yessod (fundamento) sdo apenas a extensio de Chessed
(bondade), Guevura (contencio) e Tiféret (beleza), e seus ramos); e sua elevacio se da ao nivel do
yud, que é o nivel de Chochma (sabedoria), por meio do vav, que faz descer e conecta o pensamen-
to etc.

(As trés Sefirot inferiores, Nétsach, Hod e Yessod, sdo apenas extensoes das trés primeiras.) As trés (guimel)

ascendem ao yud, que representa Chochma, por meio do vav, uma linha reta que conecta e faz o pensamen-
to descer.
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TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 1 M1 1% 771K Va0 21T TR °RDD D°nwi

077 9own MTIDI MTNAWD 90 103921 120w MTNT NRPYT DTRT W13 unD nwyl wHan 153
%Y °193 9377 Mawm

Exatamente o mesmo ocorre embaixo, na alma do homem: a elevacao dos atributos ao seu intelec-
to e entendimento. Pois, quando os atributos estdo separados do intelecto, sio considerados algo

que existe por si so.

O mesmo acontece na pessoa: suas emocoes sao elevadas ao seu intelecto. Quando estao desligadas do en-
tendimento, as emocoes sdo uma forcga separada, que age por conta propria.
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E, por isso, encontra-se uma pessoa cujo coracio é despertado no momento da oracio e em oca-
sioes semelhantes, pois esse € um momento de intelecto ampliado (gadlut hamochin); depois, po-
rém, o amor passa e se vai, e ela segue seu proprio caminho, de um extremo ao outro, sem perce-
ber que sao dois opostos.

Isso explica uma experiéncia familiar: durante a oracao, quando a mente se amplia por meio da contempla-

¢io, o coracio da pessoa é tomado pelo amor a D'us; depois, o sentimento desaparece e ela segue seu pro-
prio caminho, oscilando de um extremo ao outro sem perceber que os dois sdo opostos.
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E isso ocorre porque os atributos estdo separados do intelecto; ao passo que, quando se integram,
etc., ha entdo uma elevacio dos atributos em grau ainda mais elevado, pois eles se tornaram o ni-

vel do intelecto (mochin).

Isso acontece porque as emocoes da pessoa nao estavam integradas a sua compreensio. Quando as emo-
coes se integram ao intelecto, sio elevadas a um nivel muito mais alto, tornando-se elas mesmas o intelecto
(mochin), e assim perduram.
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E isso é “com toda a tua alma”, isto €, com todas as forcas da alma, até mesmo o aspecto do pé —

que também o aspecto do pé seja exaltado e elevado.

Isso é amar a D'us “com toda a tua alma”: com todas as forcas da alma, inclusive a mais baixa, o “pé”, que
também deve ser elevado.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/ 15
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Céu e terra dentro da Tora
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Ora, isto € em termos gerais: a Tora e as mitsvot sio chamadas de céu e terra. E, em particular,
dentro da propria Tora: “céu” é a Tora Escrita — shamayim é sham mayim (“ha agua”), pois a Tora

provém de Chochma (sabedoria) — e “terra” é o nome da Tora Oral,

Em termos gerais, céu e terra sdo a Tora e as mitsvot. Dentro da propria Tora, “céu” é a Tora Escrita: sha-
mayim é lido como sham mayim, “ha agua”, e a agua representa Chochma, da qual provém a Tora, como
diz o Zohar. “Terra” é a Tora Oral.
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pois eretz (terra) deriva da palavra ratzon (vontade), como dizem nossos Sabios: “Por que é cha-

mada eretz? Porque desejou (ratz’sah)”, etc.; e eretz € formado pelas letras alef, ratz (“corre”), etc.

O Midrash diz que a terra € chamada eretz porque “desejou” (ratz’sah) cumprir a vontade de seu Criador; e
as letras de eretz também podem ser lidas como alef ratz, “o alef corre”. Portanto, “terra” significa vontade e

empenho.
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E a questao é a seguinte: a Tora Oral é a apreensao da intencio ultima da vontade — saber como e o

qué, como [a lei de] uma sukkah que é alta, etc., o que nio esta explicado na Tora Escrita.

A Tora Oral apreende o que avontade de D'us exige na pratica: exatamente como e o qué. Por exemplo, uma

sukkah nio pode ter mais de vinte cévados de altura, um detalhe que nio é declarado na Tora Escrita.
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E a Tora Escrita € apenas o nivel das letras, [para serem lidas] a sua semelhanca e a sua imagem,

que sao os Nomes do Santo, bendito seja Ele.

A Tora Escrita consiste em letras, que devem ser lidas exatamente como estio escritas; todas as suas pala-
vras sao Nomes de D'us, como escreve Nachmanides.
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Por isso, diz-se que alguém “1&” (kore) na Tora, assim como se chama (kore) um nome; e isso se da
de cima para baixo. Mas a Tora Oral é essencialmente de baixo para cima: por meio da apreensio

davontade na alma, a alma é incluida em sua fonte acima.

E por isso que se “l&” (kore) a Tora, assim como se chama (kore) um nome: ela vem de cima. A Tora Oral
opera de baixo para cima: ao apreender a vontade de D'us com a propria mente, a alma da pessoa é absorvi-
da em sua fonte.
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E trés coisas sio chamadas de “terra”: a Comunidade de Israel, a Tora Oral e as mitsvot; e todas

elas sio aludidas em um unico versiculo: “Terra, terra, terra, escuta a palavra de Havaya.”

Trés coisas sdo chamadas de “terra”: o povo judeu, a Tora Oral e as mitsvot. A tripla mencio de Jeremias —

“terra, terra, terra” — alude as trés.

SECAO 6 - 112-14

A casa: a oracao
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Mas “que casa”, etc.: pois um trono e um escabelo nao costumam ser colocados do lado de fora,

mas dentro da casa. E o nivel de “casa” é “com toda a tua forca”, que esta no nivel abrangente,

Agora, a ultima pergunta do versiculo: “que casa?”. Um trono e um escabelo ficam dentro de uma casa. A
“casa” é “com toda a tua forca” (me’odecha, literalmente, “teu muito”), um amor que ultrapassa toda medi-

da, que envolve em vez de penetrar.
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assim comao, a titulo de analogia, uma casa envolve uma pessoa com seu telhado e suas paredes. E

esta casa é a casa de oracio;

Uma casa envolve a pessoa com seu telhado e suas paredes; esta “casa” é a oracio.
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pois, por meio da oracdo — dezoito vezes “Bendito és Tu”, etc. —, fazem-se descer luzes envolven-
tes do nivel da luz que circunda todos os mundos (e este € o nivel de “Seu espirito e Seu alento Ele
reunira a si”, como mencionado acima), as quais sio atraidas para baixo por meio das inclinacoes
e prostracoes em [a béncido dos] Patriarcas e em [a béncao de] Agradecimento, no inicio e no fim,
que sio o nivel da autoanulacio (bitul).
Na Amida, diz-se “Bendito és Tu” dezoito vezes, e por meio dela faz-se descer a luz envolvente de sovev kol
almin, a luz que esta aléem dos mundos — o “espirito e alento” reunidos a uma pessoa, como no paragrafo 4.

Ela é atraida para baixo por meio das inclinacdes no inicio e no fim da primeira béncéo e da béncio de Agra-
decimento, que expressam a autoanulacao.
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E a questdo é a seguinte: é impossivel haver uma revelacio da Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito
seja Ele — da qual “nenhum pensamento pode apreender de modo algum” e que “nao é de nenhu-
ma das qualidades”, etc. — na dimensao interior do coracao, salvo em medida infima, como mero
lampejo;

Por que essa luz precisa ser envolvente? Porque a Luz Infinita esta alem de todo pensamento e de todas as
qualidades: o coracio interior so pode acolher dela um lampejo infimo.
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e mesmo uma revelacido na mente e uma apreensio — “nenhum pensamento [pode apreender]”,
etc. — [é possivel] apenas no nivel envolvente e circundante. E a respeito disso se diz: “E a este

olharei”, o que alude ao nivel da oracio.

Nem mesmo a mente pode apreendé-la; ela so pode estar presente como uma luz que envolve. A respeito
disso, D'us diz no versiculo seguinte: “E a este olharei”, aludindo a oracio.
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E a explicacao do versiculo “E todas estas coisas Minha mio fez” é o nivel da acéo, isto &, a obser-
vancia das mitzvot. “E todas estas coisas vieram a existir, diz Havaya” é o nivel da Tora Oral, que é
a declaracio e a palavra de D'us, o nivel da fala;

0 versiculo seguinte é interpretado como trés niveis. “Todas estas coisas Minha méo fez”: acio, a observan-

cia das mitzvot. “E todas estas coisas vieram a existir, diz Havaya”: fala, a Tora Oral, que é a palavra de D'us.
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ao passo que “E a este olharei” é o nivel da oracdo. “Olharei” é o nivel do olhar, isto €, contemplar,
no aspecto de “teus olhos sao pombas”, que € o nivel do pensamento apenas; e este € precisamente
o nivel do que abrange e circunda,

“E a este olharei” é a oracdo. Olhar ¢ como o pensamento (“teus olhos sio pombas”), e 0 pensamento
abrange.
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como, por exemplo, o pensamento: o pensamento de uma pessoa abrange aquilo em que ela pen-

sa; e assim também avisio e o olhar, etc. Ao passo que a fala e a acio sio interiores, etc.

O pensamento circunda aquilo que é seu objeto, assim como a visio apreende de fora aquilo que vé, en-
quanto a fala e a acio sao interiores: entram em seu objeto e o moldam.

"D% NIZMY 790 197K 0190 M0An 09 9T DIvSa NN M0 017 C1Y PR RO N Avam
Y"1 19902 D02 Y PA UNTID OOW MIZAY YN0 UY WRD WOR R N Townnw
nRITNYMm

E este olhar dirige-se “ao pobre e abatido de espirito”: o nivel da autoanulacio (bitul), que nao
possui absolutamente nada de si mesmo, nem mesmo Tora e mitzvot; pois esta atracio para baixo
nio pode ser alcancada por meio da Tora e das mitzvot, que sdo interiores, mas apenas por meio
da autoanulacao na oracao, das inclinacdes e das prostracoes —

O “olhar” de D'us dirige-se “ao pobre e abatido de espirito”: alguém que sente ndo possuir nada de si mes-

mo, nem mesmo sua Tora e suas mitzvot. Pois esta luz abrangente niao pode ser atraida por meio da Tora e
das mitzvot, que sao interiores, mas apenas por meio da autoanulacao na oracao e da inclinacao.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/ 19
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como na analogia de um rei, diante de quem a pessoa se inclina e se prostra porque nao pode
aproximar-se dele, devido a sua grande exaltacio; entao este nivel é atraido ateé ele [que se curval
por si so. E isto & “Bendito és Tu”, isto €, bendito por Ti mesmo e espontaneamente.

Assim, a pessoa se curva diante de um rei que é exaltado demais para que alguém se aproxime dele, e entao

esta proximidade chega por si s6 aquele que se curva. Este é o sentido de “Bendito és Tu”: que sejas atraido
para baixo por Tua propria iniciativa.

ma% 1ma 2°n5 NPR°IR NP2 °°apya IR ¥°aT R 2900 ApRn nownn Y Nt 110132 mIm
Bad sh i le)

Ora, a respeito deste nivel, o da atracao para baixo da luz abrangente, esta escrito: “Ele nao viu ini-
quidade em Yaakov”; pois, a respeito do nivel interior, esta escrito: “Ele examina os coragdes e 0s
rins”,

O maamar se encerra com uma consequéncia reconfortante. A luz abrangente atraida por meio da oracio

néao é medida pelo estado espiritual da pessoa: a respeito dela, Bilaam disse: “Ele nao viu iniquidade em Ya-

akov”. A luz interior, em contrapartida, esta sujeita a D'us, que “examina os coragoes e 0s rins”.

q°P1 NI°M22 ”RWH 1NARD N2 PIAY 291 WOR 39pR RIT OX NWINIRT PN 1nant 130007
STONN PORM WRIY NY 1PPPR T PO A IR 000 RY

isto e, discernir o anseio sentido, se ele provéem do “intimo do homem e de um coracéo profundo”,
em verdade absoluta; ao passo que, no nivel abrangente, “Ele nao viu iniquidade”, etc., mas so-
mente “Havaya, seu D'us, esta com ele”, o que é atraido por si mesmo, sempre.

A revelacao interior depende de o anseio da pessoa ser genuino, vindo das profundezas do coracio. A luz

abrangente nio examina as falhas: “Havaya, seu D'us, esta com ele”; ela vem por si mesma e permanece

sempre.

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/ 20
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Contemple na oracao que a luz que preenche todos os mundos (memalé kol almin) é apenas um vislumbre
de D'us, até que o coracio anseie pelo proprio D'us; leve esse amor a vida diaria integrando as emocoes ao
entendimento, para que nio se desvaneca depois da oracio; dé caridade e cumpra as mitsvot praticas, que
elevam até mesmo as forcas mais baixas; e ore com autoanulacio, pois a luz que circunda todos os mundos

que ela atrai ndo depende do nivel da pessoa.

PERGUNTAS PARA CONVERSAR
1. Por que o maamar diz que a Tora precisa ser “feita” pela pessoa, se ja foi dada no Sinai?
2. Como a leitura do Shema como shem ayin conduz ao amor pelo proprio D'us, e ndo por Suas revelacoes?
3. Em que sentido o “pé” é mais elevado que a “cabeca”, e como isso se aplica a Moshe e Israel e aos atos de
cadajudeu?

4. Por que o amor despertado na oracio muitas vezes se desvanece, e como 0 maamar sugere torna-lo
duradouro?

5. Por que a luz que circunda todos os mundos s0 pode ser atraida para baixo por meio da autoanulagcio na
oracio, e nio por meio da Tora e das mitsvot?

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/ 21
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A nota apresenta a transcricdo deste maamar feita pelo
Mitteler Rebbe e uma explicac¢ao adicional.
A NOTA DA KEHOT
VWD Y3 IR LAWN Y 271 7170pN 1702 SYRNRRT 1IN PO N
975 NPWRI2 NYIIRD MIAAT PP IR PR MNYm 0o voyh xn
1973721 .2 ,9900 (MR 3% nphn) 2,10900 1 71931 LR L,YN A
070 MR PO MITYINM 1803) 7Y nP9IN DONR RWRY 177
TIRP2) ORDD DORWT AYTT D°IYA 1IRANAT YT IR PrD 1R
W M 1Y T2 9913 19) LUK A2 (2737 PR R™MINaw)
YOR D NAWw3 MR MR L(RYINAW ORDD DOAW RINW” 23°Y 2'wIN
17Hwn "RO3 MW 777 .VPPN Y 170N NPAD 03 XY .A70pN AR M7
anRn MPP0% .R75wn "R Donw 177 (AR Y AN upitn 1nUho)
AWRD D 7T LAY N3 DYW TUTWN NN BYY CRPAWN T IR
PROD DAWR 17T RwN K72 NPWRI2 177 LORwN R D DOnwn
IXR12M R7IN2 IROW R W AWN TP 9UW KR0S DO YT .7wn
O3 MATT °3 w0 DowaT MPWPNwn 970 93 9910 pIRY DOnwT 191IK3
RITW *93 "ARDW 017721 1R 12K NIATT °3 IR ,MAT 3 w0 PIR2
HRwe mnya

SROD D°nRwn

D'us diz por meio de Isaias: “O céu é Meu trono, e a terra
é o estrado dos Meus pés; que casa poderieis construir
para Mim?” O maamar inteiro interpreta este versiculo.

Isaiah 66:1°R:17°0 11°yw°

™330 WX M”32 MK PN 0T IR K0 BMWT T Ma 1
NMan Dipn M=K

Assim diz D'us: O céu é o Meu trono, e a terra é o escabelo

dos Meus pés; onde esta a casa que podeis construir para

Mim? E onde esta o lugar que sera o Meu lugar de repouso?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X ,10 Pyw°

ORDD 1P N0 1Y W PR
O discurso do Rebbe de 5731 sobre este versiculo, citado
por sua abordagem da pergunta inicial: como se pode di-
zer de D'us “Meu trono”.
A NOTA DA KEHOT
.R”92WN R0 DOAW 177 IR

AT DA YR PR Y
Ali, o Alter Rebbe responde aqueles que comparam a cria-
¢do dos céus e da terra por D'us ao trabalho de um arte-
sdo, que apenas remodela uma matéria ja existente e de-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/

pois pode deixa-la sem sua presenca: a criacdo é algo a
partir do nada e precisa ser renovada constantemente.

Tanya, Sha’ar HaYichud 2:672nRM Tmn 9yw ;2w pon ,X°an

"2

S22 9277 :2IN30 127 KPR KPR 20 - AT MnT 7 PRY XY

,0°KR°23% NiaPhy NPPNIR 2750 mPANT Nem2 KM LU R

ON2T) DAV 03,72 IXIR2 DT 0202 Niwaonm

IRT MRY 1921 WP DY INPm 22 127 °7 M7 :noY nd
.[T¥1237 YWl 19727 1

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

D 07aMAD WPRD P R PID TMINN PTI0° D 07an AR DT ue
.2 ,39900 1 775 DPwRI2 NIRRT .27D 270 R°IN CAT TI0° pon
oW oW1 2%y 0171y NPIR

AT N7 IR PR

O hino Yigdal, baseado nos principios de fé de Maiméni-
des, afirma que D'us nio tem forma corporea; o Alter Reb-
be usa suas palavras para formular a pergunta.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Preparatory Prayers,
Yigdal 7>t 573 ,1%°00% 11157 ,0°I0w N9%AN 70 oY 1I0WR NT°0

ANYTR YRR T3 KD M IR maan nanT 30 R
Ele nio Se assemelha ao que é corpdreo, nem mesmo ao

que é incorporeo; Sua santidade é incomparavel.

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

SN QPR Man
D'us diz a Moshe: “Eis que ha um lugar Comigo”; o Mi-
drash aprende disso que o lugar esta subordinado a D'us.
Exodus 33:21x”3:3"2 mnw
MRTDY N2XI) AR DIPN 1377 RN
E D'us disse: «Eis que ha um lugar junto a Mim, e tu ficaras

sobre a rocha.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

XD ,35 mnw

SAN @Pn IR

O Midrash sobre o mesmo versiculo: o versiculo nio diz
“Estou no lugar”, mas “ha um lugar Comigo” — Meu lugar
é secundario a Mim, e nao Eu a ele.
Shemot Rabbah 45:6":71”n 1127 mnw
:R3721 *7 12 707 727 MK - TIIA PP N2 AR DIPR 737’7 ANRN
990 INKR °NR DIPR 137 KPR LIRD 2203 PR A1 0IPRa 2R 10
IR 7AR :7772P7 19 91K 290 DR PN17°0M 2INRY PaY X 1Ry R
q1R .01 NPINR2 02 1000 TONY CARY ,0°p°TE D 110w Tnn TR
TRV ,IRT KD 7IOW TN ,DOR°21 KT 7TV 1A P AP0 (0K 227
T 191 A7 1onmP Awye qnv oophR ANRI KD PY (10 1Y)
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«D'us disse: “Eis que ha um lugar junto a Mim, e tu ficaras
sobre a rocha”» (I:Jxodo 33:21). «D'us disse: “Eis que ha um
lugar junto a Mim, e tu ficaras sobre a rocha”». Rabi Yossé
bar Rabi Hanina disse: aqui no est4 escrito: «Eis que estou
neste lugar», mas sim: «Ha um lugar junto a Mim». Meu lu-
gar é secundario em relagdo a Mim, e Eu nédo sou secunda-
rio em relagdo ao Meu lugar. «Retirarei Minha mio, e veras
Minhas costas, mas Minha face nio sera vista» (Exodo
33:23). ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

1P BRI PRY . LRI

O texto paralelo indica a fonte desta afirmacao: Midrash
Rabbah, no inicio de Vayetzei, se¢do 68, sobre “e ele en-
controu o lugar”, e em Ki Sisa, secao 45, perto do final, so-
bre “Eis que ha um lugar junto a Mim”.
A NOTA DA KEHOT
RWN D3 717371 ,0I1pHa YADM D7Y 170D TN KM D77 972 PrrIRn”
2,357900 1 795 NPWRIA NPIIR — YRR DIPR 1137 97 5709 1P 17D
n7PPa ART LYY DONR RWRY 1772 1790 »PR0a (9737 nMphn)
.2”y0 N1 RPN

1P ORI PRI 09 W 1mIpn KIY

O Midrash explica por que D'us é chamado de “o Lugar”:
Ele é o lugar do mundo, e o mundo nio é o Seu lugar, ci-
tando “Eis que ha um lugar Comigo”.
Bereshit Rabbah 68:9'v:170 127 n°*wx12
Sw 1w 1°10m 1 %19M :IHR MR 7 Ow3a RNT T - 0IPRa YA
MAY PRI LMY Dw ampn XITW 203pn AMK PRI 17aph
T2 VTP LN ,ONR DIPn a0 (3% nnw) 22057 M 17 ,mpn
0°927) 2°N5 :PA%® 237 IR mpn mhY PRY 071 Dw 1mipn R
MY Bw anyn 17apn OR YT 1K PR L,OTP OPRR anyn (3R
WITPR 0, ANR 1Y 0 (X 0°91N) 22057 1 1,109 mhy ox
717 93 RIAR 27 0K NP0 MY PRI 1m0y 5w amyn X1 M2
. PY 2 RITR 11230

«E chegou ao lugar e passou ali a noite, pois o sol se havia
posto; tomou das pedras do lugar, colocou-as sob a cabeca e
deitou-se naquele lugar» (Génesis 28:11). «E chegou [vayif-
ga] ao lugar» — disse Rav Huna em nome de Rabi Ami: Por
que mudam o nome do Santo, bendito seja, e o chamam de
Onipresente [Hamakom]? Porque Ele é o lugar [mekomo] do
mundo, e Seu mundo nio é Seu lugar. Do que esta escrito:
«Eis que ha um lugar [makom] junto a Mim» (Exodo 33:21) —

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

SN727 Q°RWR 11 %2

Apos os Dez Mandamentos, D'us diz a Israel: “Vistes que
foi do céu que falei convosco”; isso demonstra que a Tora

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/
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é “do céu”.
Exodus 20:19v°:> mnw
DORWITI7 °D DR AR PRIW? 212798 I0KRN 7D AwnTOR T K"
021y °N127
E D'us disse a Moisés: Assim diras aos filhos de Israel: Vos
mesmos vistes que falei convosco do céu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

02,0 mnw
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0O Tzemach Tzedek observa que este ponto precisa ser es-
tudado: em Torah Ohr, Miketz, “Pois contigo esta a fonte
davida”, e mais adiante neste maamar, a “agua” do céu é
explicada como Chochma, ao passo que aqui fogo e agua
sdo explicados como Chessed e Guevura.
A NOTA DA KEHOT
B RSY YIw (R LR N1PWND A5 17IP5R) 2,19900 1 710 AYMN IR
PR 191,70 By e wann (7 ,79) 1Mpn Ry 0D 1712 pRn
2y 20 By wann 1821 ,712 wIHR 7t RN

01 WK 2w
O Talmud explica a palavra shamayim: ela é formada por
esh (fogo) e mayim (égua), que D'us misturou para formar
os céus. O Alter Rebbe aplica isso a Tora.
Chagigah 12a:19-20°3-1"":R 2™ 13°an
WX :XIN RN°INN2 .0%0 DWY :X2°110 12 01 °27 MR 770w Rn
PR APYY M3 AW KA AN WITRA AT a2 L0
PP MR L7772 TIPAN PIYI KIPY 21 N¥ ORynw? 027 PRY
v 1Y ,1IY 0O 0°IRY 3t D3 WOR 0IN1 DX AURCYY AR
7102 YT W M PINT DX) 0REN N 1IR3 reaR” 23
DU INY — "DoRY” iR N0 PIND DT nRI APOK 1P 0N
... PRIV PYIY LRI T2 VTR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY'-'I;I(.))

NP NTWR 100N

Moshe descreve a outorga da Tora: “de Sua mio direita,
uma lei de fogo para eles”. O Alter Rebbe interpreta a mao
direita como agua e o fogo como a lei; assim, também a
Tora é “fogo e agua”.
Deuteronomy 33:2°2:3"% 0°737
N337% TNXY TIRD I PRIA 17 PYER M K2 TR N MWKM
:in% N7 YR i U
E disse: D'us veio do Sinai, E resplandeceu desde Seir para
eles; Manifestou-Se desde o monte Para, E veio dentre mi-
riades de santos; a Sua direita havia uma lei de fogo para
eles.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
0N R ,T97 2044 712271 ,X 1P 1824 71221 ,1092 7122 .2 ,35 0”137
An% N7 WYl WK onam 0o na IK~K "
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A nota da Kehot remete a este versiculo: “Guardareis Meus
estatutos... que o homem devera cumprir”, que também
faz do ser humano aquele que “faz” a Tora.

Leviticus 18:5°77:1” Xp"
°7 *3X D732 M D87 DOK ZY? TN "WBYR"NK) *NPNY DNYRYY
Guardareis, pois, os Meus estatutos e as Minhas leis, que o

homem cumprira e pelas quais vivera: Eu sou D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

L1 RPN

A ordem de D'us por intermédio de Moshe: “Guardareis
Meus estatutos e os cumprireis; Eu sou Havaya, que vos
santifica.” A palavra osam (“a eles”) é escrita sem um vav,
e o Alter Rebbe a 1é como atem, “vocés”: o homem é quem
faz a Tora.

Leviticus 20:8'11:"5 XR9p"
:DJWTR T >3 DX DT NpN-nK DNTRw
Guardai os Meus estatutos e cumpri-os: Eu sou D'us, que

vos santifica.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

ooWpan 11K 71

Uma glosa manuscrita em um exemplar da primeira edi-
cdo de Torah Ohr remete o leitor a esta passagem na obra
do Mitteler Rebbe sobre o Shema, que discute o pedido
feito na béncao antes do Shema.

A NOTA DA KEHOT

0197 RN PY PN53 1740 — Y17D 0 2,1 YW N 1102 MR Y

IR

PR 9P ANY MRy nhnn

O Tzemach Tzedek explica “primeiro fazé-la e, depois,
cumpri-la”: primeiro, atrair a Tora de sua fonte, o nivel
dos “dois mil anos” que precederam o mundo, para o ni-
vel de “mundo”.

A NOTA DA KEHOT

ooyh ARTPY MW 0°D9R Chan AMpnn vwnnv abnn uenT”

.REPN Y N2W MR — “091y N3 novwnne

elnininl=h e s

Ali, o Alter Rebbe explica que os Homens da Grande As-
sembleia incluiram pedidos de misericordia antes do She-
ma — “nosso Pai, Pai misericordioso, tem misericordia de
nos e poe entendimento em nosso coracido” e “em Tua
grande misericordia” — porque o entendimento vem de
despertar a misericordia de D'us.
A NOTA DA KEHOT
.2,779 IR 17IPR IR

m1°3 110293 1M

Um maamar posterior, citado pela nota a respeito das pa-
lavras “poe entendimento em nosso coracao”, como dis-

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/
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cussao paralela.
A NOTA DA KEHOT
.107°Y 177370 "nwa RIpan 93 177 ARA

11°3 12292 101 1200y ann 1At ax

A béncio que precede o Shema (chamada Ahavas Olam no
rito do Alter Rebbe) pede: “Pai misericordioso, tem mise-
ricordia de nos e poe entendimento em nossos coracgoes...
para observar, fazer e cumprir.” O Alter Rebbe interpreta
tanto a ordem dessas palavras quanto o pedido.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, Second Blessing before Sheman?’sn ,%11 »»° ,t1owR 1170
SXIw° NaAnR ynw NR"P M572 ,n°nw

WA APPY NN NI TPATY PR RPN T NI 121 AN

177 12372 1M APy OO OMINT TR0 XD I ITRem
"M2793°NR 0P NIy Tnwh TP Tabh yawh awn;
RRERFek] 1125 P271 AN7IN2 1°1Y IR (720K NP 'H?:'?Jj
AT DY °3 T 7YY WA K SARUTNR AR 1IN 13337

... IMD2 XYM ’?ﬁ'r;:(tl
Com amor infinito Tu nos amaste, D'us, nosso D'us; com
grande e abundante misericordia tiveste piedade de nos. Pai
nosso, Rei nosso! Em consideracao aos nossos antepassa-
dos, que confiaram em Ti e a quem ensinaste estatutos de
vida, sé também bondoso conosco e ensina-nos. Pai nosso,
Pai misericordioso, que ages com compaixdo, tem compai-
x40 de nods e pde em nossos coragdes entendimento e capa-
cidade de discernir, de ouvir, aprender e ensinar, guardar,
praticar e cumprir com amor todas as palavras de instrucao
da Tua Tora. [lumina nossos olhos com a ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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Ali também Shem4 é entendido como “entendimento”: no
primeiro versiculo do Shema, contempla-se que Havaya, a
Luz Infinita (Or Ein Sof) que transcende os mundos, é
“nosso D'us”, a fonte do surgimento deles a partir do
nada.

I Samuel 3:107:3 & PX1nw
137 PRINY R DRINY DRINY 0YDITOYDI KIPM 237207 7 KN
72y Y 03
E D'us veio, pos-se de pé e chamou como das outras vezes:
«Samuel, Samuel!» Entao Samuel disse: «Fala, pois Teu ser-

VO ouve.»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Uma nota manuscrita na primeira edicao faz aqui uma re-
feréncia: Imrei Binah discute o “shem ayin” do ayin am-

24



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 1

23

24

25

pliado e, ali, diz a nota, o versiculo “A Ti, Havaya, perten-
cem a grandeza” é bem explicado.
A NOTA DA KEHOT
9% P02 >D 19° WIBNMY PN Y QW IV WUPN YW 11%2 IRy
A,TP TP IR J97In XM DY Pnoa 17 — 17021 3702 1P1TAN
RO 1U%n oW L2 ,R° TINNRY N7pY

David bendiz D'us diante de toda a assembleia: “Teus, Ha-
vaya, sdo a grandeza e o poder, a beleza, a vitoria e o es-
plendor.” A lista nomeia os atributos divinos, e “Teus”
mostra que pertencem inteiramente a D'us.
I Chronicles 29:11x:1”3 X 0%2°71 °727
IR DUBW2 9373 THIM M8IM NIENM) MR 19T 7 7
WK 997 REIRM 13PN 77
Tua, D'us, é a grandeza, o poder, a gloria, a vitoria e a ma-
jestade; pois tudo o que ha nos céus e na terra é teu; teu é o

reino, D'us, e tu és exaltado como cabeca sobre tudo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

725 — N3 Y

O manuscrito traz bilvad em vez de levad (“somente”); o
sentido é o mesmo.
A NOTA DA KEHOT
7293 :1824 122

o171y 2 Mo Mmoo

“Teu reinado é um reinado sobre todos os mundos”: Mal-
chut (soberania) é aquilo que se estende a todos os mun-
dos e, por isso, é apenas um “nome”.

Psalms 145:135:717np o°%°1n
1T 1377222 ANPWHM 0ONPY-23 NISPR Amdn
Teu reino é um reino por todas as eras, e teu dominio per-

dura por todas as geracoes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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Ali, ao explicar como Malchut desce por todos os mundos
como memalé kol almin, o texto se refere a este maamar:
em “compreender uma coisa a partir de dentro de outra”,
“dentro de uma coisa” é memalé kol almin, e a propria
“coisa” é a esséncia de Malchut, que é sovev kol almin.
A NOTA DA KEHOT
JIRDD U8 2,70 972 N7IpY LA L0 Taph

N awnn N

Estas palavras citam Tikkunei Zohar, Patach Eliyahu -
17a:10-12; a passagem aparece abaixo.

Tikkunei Zohar, Patach Eliyahu - 17a:10-12-:X 1> 97171 *pn
e

7awnn n°% PR 93 By RnOND PRRPY B2 DY ARDY X1 NIR
Awy 79 1%IPY PPN WY NRpART KIT NAaR .595 72 Rovan

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/
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JPRANRT PRI PRANR RDT 1ROND 1RPY 113 RamRD 17000
77 PWPT XIT NIXY LKW 1am (R0ONX R”I) NRPDINR 11
1P9RM 719720 1 TN WUIERT XD 9D RIDA NIRT 1A 1P 1M

.72 WK 1R 10 2WRNR WY

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

(39X MND) APTPIA TN

553 1998 MITR o1 IRDY 110 TAwnn N9
A prece de Eliyahu (Patach Eliyahu) afirma a respeito de

D'us que Ele ndo é nenhum desses atributos, de modo al-
gum; imediatamente antes dela (17a), 1é-se: “nenhum
pensamento pode apreender-Te de modo algum”. Ambos
mostram que D'us esta além das Sefirot.
Tikkunei Zohar 17b:5-7°1-"1:2 1 97171 *1pn
PRT YU VYN IR LT ATRT RYOTY PIR 7P MORT NP DA
DY PR PYINNM NYRY 237 01 593 M POR Don R, am
970 5y PR 11 ARDAY (79 297°NK R”I) 70 DK XMW XAT 7T
YR 37 Op Y0 Ty w1 N2 0wk ARPAD W 20nR RDPT N
131 T2 21T 77 72 R nR
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

oonwa sk on
“A quem tenho eu nos céus? E, além de Ti, nada desejo na

terra.” O salmista deseja o proprio D'us, e ndo qualquer
um de Seus dons ou revelagoes.

Psalms 73:257172:37y 0°2°11n
[PIR2 PNIDXD A0y DMWY 0
A quem tenho nos céus senio a Ti? E, ao Teu lado, nada de-

sejo na terra.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.719,3y 0°%nn

127 179N DOw R
Na leitura simples, Elihu diz a respeito de D'us: se Ele vol-
tasse Seu coracio para isso e recolhesse para Si o espirito
e o sopro do homem, toda a carne pereceria juntamente.
O maamar 1€ o versiculo de outra maneira: se uma pessoa
voltar seu coracéo para D'us, D'us recolhe para essa pes-
soa Seu proprio “espirito e sopro”.
Job 34:1477:77% 2R
oK VPR INRw1 im17 927 VoK oo oR
Se Ele voltar o Seu coracao para o homem, se recolher para
Si o0 espirito e o sopro dele;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

0,72 AR

197 °n%°K M1

O Zohar ensina que um espirito traz um espirito e atrai
um espirito: o despertar de baixo atrai para baixo uma
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resposta do alto.
Zohar II, 162b2 ,20p 27mt
A NOTA DA KEHOT
.3,20p 27m

PRy 291 WK 27p2

O salmista descreve conspiradores cujos planos sdo ocul-
tos: “o intimo do homem e um coragio profundo”. O Alter
Rebbe toma emprestadas essas palavras para descrever a
profundidade mais intima do coracio, onde a presenca de
D'us se recolhe.
Psalms 64:7°1:7°0 0°2°11n
PRy :‘?] WOR 271 wBnn wan nn n51Y'ﬂW@UZ
Planejam iniquidades, realizam uma busca minuciosa, até
no pensamento intimo de cada um e no fundo do coracéo.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

92N WN TPNRT 2127 v
“E estas palavras que te ordeno hoje estardo sobre o teu
coragdo” — o versiculo que vem depois de “Amaras”; o Al-
ter Rebbe interpreta “Eu” como a propria esséncia de
D'us.
Deuteronomy 6:6:1 0°727
7227779 DT 93 "33 WK PR BT 1)
E estas palavras que te ordeno hoje estario sobre o teu
coracao;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

SDINW O1 "IN
Ali se explica “Eu, quem sou Eu”: ninguém conhece nem
apreende o nivel de Anochi, exceto “Eu mesmo” — a pro-
pria esséncia de D'us, além de qualquer apreensio; em
10c, trata-se de Sua esséncia e de Seu ser, inteiramente
fora dos limites da apreensao.
Zohar I, 167b2 ;top x”m
A NOTA DA KEHOT
2,8 92793 A7pHa .07 1 MITRIN PPN nmph .2 ,1op K7 IRY
M RITT 3,° OWY L7ONRYA D3IR KPR 9DIR M2 wn 7°on PRY 9”7
YW IR W AR L7OPD MAwM RDUEN 732 1KY AR 1MINEY
L7 .3,0 1P ARA L7990 ¥7910 A 11T 2,10 aw WX ,XP 10N
.X,Bp .3 ,19.1,79.3,19.2,90 .2 ,70 .X 13 .K LK1 .R ,A0 . 10 .2
bl

21Y® Maw 0URPN TR NN

Reish Lakish: a Tora precedeu a criacio do mundo em
dois mil anos, com base em “Eu estava junto a Ele como
uma crianca de colo... dia apos dia”, pois um dia de D'us
corresponde a mil anos.

Midrash Tehillim 90:7°t:’2 0°%°1n w2

NR™M2% IRTPR A2WN 7P 37AK 027 NR .KIT 7Y WK 2wn

Owa RN PR LROT TY WAR WD TP 0777 D02 MR 09Ny

(7 ow) mRIw 021y Dw 1N>12% 17N ITP MY 000K PR vl

7AW PR 773p70 Pw MY .0V 0V DOIWYW AR IR 19RR 177X
{2IMNR 0% Y2 073 PR 93 IR

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/

131 172 7710 9937 D177 IR OROD 0w

OYW (Public Domain)
Bereshit Rabbah 8:2°3:’11 7127 n°wx12
279RIW 11 oMY PRI 1Y 191 wonn B DR sww b ovn ..
@R 12 NYAY 227 INRT 12091y v aniab mIpw ,11ine R
270137 X KT ,070 D antv1a% Ann AnTp MR 0°evR
AOR RIT N2 VATRA DW MM N 1R PR AR (7 2Pwn)
11 YT DRI M JPmnR 0 Ty DAY "]‘?N 53 :2°N37 ,0°1W
9% 1R AR PaAR 091y B 10212 TP T NPT TIN0 LN Y
72 DWIMYPR 1 PR VDY DTN OO0 °3n (3 2PK) ROR w170 POy
... PR A1 21732 AR KD
Rav Hama bar Hanina comecou: «Acaso sabes isto desde [0s
tempos mais antigos?]» (J6 20:4). Rav Hama bar Hanina dis-
se: Isto se parece com uma cidade que recebia seus supri-
mentos por meio de condutores de jumentos. Perguntavam
uns aos outros: «Qual é hoje o preco do grao na provincia?»
Os que chegavam na sexta-feira perguntavam aos que havi-
am chegado na quinta-feira; os da quinta-feira, aos da quar-
ta-feira; os da quarta-feira, aos da terca-feira; os da terca-
feira, aos da segunda-feira; os da segunda-feira, aos do do-
mingo. A quem perguntaria aquele que ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

Vayikra Rabbah 191 1121 X7p”

Zohar I1, 49ax ,vn 27mt

A NOTA DA KEHOT

T AW RMIMIN 070 7P L2 ,N7D 772 DAY — LT ,% 09N v
P73 MY — . (V1 DIVAP) 09NN WITAI RNPK 777 IR — .X LR 27
o1 DBTI 476 °Y 1"V WP (83 °Y WPN 0°IMRNAT 7802 YU INTIR
,7201 7T, PMPRY DY Tayna . .. i TPT? IR (27°WN 1170 A0 0h)
TN TP MW 0°°ADRT KA (X XD DMMWR A772 IN2AN2 R™MN2
I3 AR OY TAR 77V T OX — PN DOPwA AOwnl 9NN DR
272 MR L5993, 73T LRNPTIRT PAIR M RANR 0Ty ,0INA
") 791,770 PUIARI DPWINDY ,KNPADA AND2 [waww Mmznd v
NpDI ANIMRY TN 3KWR) 1203722 AR 170 X¥IIN WpN 1772
D°w1Dn 0°RYD?Y .RN2A233 07 PPAIR A°INT 03 00 L(PUTAR2 Y
73713 N7IPR ARTY .AN02 WY M3 DaAR ,TMIN0 DY 03 AT RKn
mMIanm 2oy 0N 292 Mananm 2T mMoTwn nn (2.7 X0
. 713 R7IN2 7Y 9PN Y wAEn (2 ,X) NPwAR AR n7pha — ,aminn
— 0" MY CUY IR NI°An MPANT RIw 979710 1m0 oX .
Y 9K NINWI DILNP 1DDTIW Y 373 MM ,0W X212 YN
07y9 1AINDT OR — O7IPna D°9PON oUhva mTanw own (A .27D
991 LRIORT 071,070 DOW 11700 M MpR® 111100 — NN
(7 .01 maw® 0TIW 77 RN L (3,1 73 LK) 27a N7IpPa MDvING ma
57y 121 — N”2TNRD 09513 AnDY N7 NYwa 021y 11013 120 1IN0
(2 ,1%) 1972 nMPR 1oy, PAARDWY 19000 2185w 17100 PPN NI
71021 ,PIMY 291 WOR 37P3 0K POR AWM M7 2MD (7 .79
TRRHT 02 O3 NI 7 .22301 AP PN22 PIORIY RMOR IPRNT
XD LY VYR RIT PUOI0 223D YoM 277 71932 DDA YT LYNRT
MR 13777 AIOKPT — O°W° OX 77 X702 MADIa 57Ay1 ,M7HD R°an
DPWINT 3 NANRY MUY AWYI Awn DR T 9377 1ownt 03 (1.0°902
PART (T .37200 WA YW 1172 IR 3709 (3 ,K°) B7A7 N”1pa "pa
DR 72y72 7*D13 — 2377 DOPYR MPWYN MIYRT wan — Y93 oA
PP 1PN ,RD1AR 1297 27) 3 DY MPPanm anReyn 117m — nun®
L(171) PR mMTam (7K1 MTRa 0Tpn PYRaaw vy rmna (oa
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A2 NPT AW Ot (7 .(79°R) LR 1) 2737 n7IpP2 N1Pwaea NN
MTIZ°12 IPOYW 107 1272 DoAYV '3 — 172D RNPIIRT TR N9y
YW NTIAY K723 ,0713 TN? ANTIAYY — Pty PN 0Tpw NNt
WP IWRIY PanD RO 03 ,Mmn?Iyn mhynbw n ox mnvyn 92
»IW P07 ,IN9°MN2 R°IND RMPLAYD AWNT NAR 7OV Lbynb
TIR%22 97Wn (U .27WN'T 11°0 179731 NAWT TARM D73 IR .70 R2IN3
AR22 PRID RIT — 1D YONIT TN A 1PAY 77RO DOMWR WK 3 1771
.01PW3 SNawIT TR RE™M RN 1790 010 7T RINW L1O0WRN 1R)
,PYI32 K21 L,PIRD R¥MI RIT 0,070 OMIZT L0090 Amnsa n (7Y
PPIAR TIRT LMK KDY T 2WY RROw 000 MK MR YA XX

LTI L7718 DITAT 1997 .179D (R7W) 12D IR2° 177 .70 10

36 o1 WN NI Rp Ry e

Ali, ao explicar que a forga vital espiritual de cada coisa fi-
sica também é chamada “lugar” (“Eis que ha um lugar Co-
migo”), o Alter Rebe se refere a este maamar: “mundo” é
chamado o nivel de fogo e agua, isto é, os atributos
supernos.
A NOTA DA KEHOT
.2,1n P2 nMpva Aon

37 02 n9am

“Tu as ensinaras a teus filhos e falaras delas.” Falar pala-
vras de Tor4 é entendido como atrair a Luz Infinita (Or Ein
Sof) para dentro da Tora.

Deuteronomy 6:7°1:1 0°727

I2007 772 NN API2 AN DI MIT TIR7 0NN
PN

E as ensinaras diligentemente a teus filhos, e falaras delas

quando estiveres sentado em tua casa, quando andares pelo

caminho, quando te deitares e quando te levantares.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

38 937 0 v — Dondy

Ali, ao explicar como chegamos a conhecer a luz circun-
dante, o Alter Rebe se refere a este maamar: “compreen-
der uma coisa a partir de dentro de outra” significa que, a
partir de memalé kol almin, a luz revestida nos mundos,
chegamos a compreender sovev kol almin.
A NOTA DA KEHOT
3,1 7NNARY N7pRa R

PARAGRAFO 5

39 R PR T 12T Ay

Uma glosa manuscrita na primeira edicio sugere que esta
passagem se baseia em Iggeres HaKodesh 12, que afirma
que o Nome Havaya simples, ao longo de toda a Tora, se
refere ao atributo de Tiféret.
A NOTA DA KEHOT
971 20 70 PUIAR2 RNORT 71 972y RIT 1T ARA 511 Down 1ok
ORI ,w”y 13 NARANT N 5y 7M1 17INR 922w 7720 oY ono '[3771
573 R7IN DY 7ND3 1A — UUTY2 190° N oA

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/
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Uma glosa manuscrita relaciona isto ao paragrafo 11 deste
maamar: “shamayim é sham mayim, pois a Tora provém
de Chochma”.
A NOTA DA KEHOT
onw 271 ow M5 995 77T 1am 172 R 0Pwn £7Y I IR
wn NN P DYY NNY AWK Y9IRY NP1 11RO RNMIIRT 000 O
— 75T TPNOWN 0O 1 TWm — NpDI RN RNIIRT M oyun —
2717 ®"In 2y 2"na32 nan

1P NPwR Q%R 1M %D

A filha do Farad deu-lhe o nome de Moshe, “pois eu o tirei

da agua”. O Alter Rebbe relaciona Moshe a “agua”, a Cho-
chma (sabedoria) da qual provém a Tora.
Exodus 2:10:’2 mnw
TMRAY YR AP RIPAY 127 AT Y9N NN 1230 21N
AT DMTTN D
E o0 menino cresceu, e ela o levou a filha do farao, e ele se
tornou seu filho. E ela lhe deu o nome de Moisés, pois disse:
«Das aguas o tirei».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

DL,amne

Y D3 — N7 37 MW

O manuscrito 1é: “é ‘Meu trono’, como um trono, a titulo
de analogia”, em vez de “é um trono, a titulo de analogia”.

A NOTA DA KEHOT
LA”TY :RDD 11D ORDD K1 "7 :°”Nd2

0°21 NINT
Estas palavras citam Tikkunei Zohar, Patach Eliyahu -
17b:3-4; a passagem aparece abaixo.
Tikkunei Zohar, Patach Eliyahu - 17b:3-4°7-"3:2 > 9717 *3pn
%% LRYPTS 13°3m K21 PR RIT NAR LRYOTS 503 IRDY 0990 NaR
ARIARDY LKW 2127 92°M 99PN RYTINNWRD KPR Ry A0R 79
0195 LIWM PIX PIRT AN RIPT2 RKAPY PTINR PR N0
P CRDPPENRT RTIY LAWR 7123 WK 1°T LKW1 °12T N7
1772 IR PRI LDWR TOND PANF PTE CAND LKWUTD RMOPR
.RM?Y PAINR PR RN K23

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT

(39X MND) APTPIA TN

NP7 113923 RDY 1221 RY*7° 111512 K91 0951 NANT

A prece de Eliyahu: “Tu és sabio, mas ndo com uma sabe-
doria que possa ser conhecida; compreendes, mas nao
com um entendimento que possa ser conhecido.” A sabe-
doria de D'us esti além da nossa, mas, ainda assim, desce
a Tora.
Tikkunei Zohar 17b:3-4"7-"3:2 1> 971177 °23pn
D RYPT 12737 KDY 1AM RIT NIR LRYST 71RON2 IR 0950 NaX
ARIIRDY .RW1 *127 92’ 99PN RYTIMNWR? ROX KY>7> 0K 72
019D LIWM PTE PIRT MO RIT2 XAPY PHINR PR N

27



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 1

PIZ LRNPYENART RTINY UOWR .71 IR PT LKW 2137 NI
P2 IR PR OPRLDWR COND PPINF PR CARD LR XMOYR
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Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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A nota diz que a mencio a dizimos e sacrificios aqui é ex-
plicada em Or HaTorah, Behaalosecha.
A NOTA DA KEHOT
R fel78' '|mbyn: N7 IRaN

PARAGRAFO 6
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Daniel vé “tronos colocados” e o Anciao de Dias sentado; o
Talmud pergunta por que o plural.
Daniel 7:9°0:1 917
Y M0 220D AYIRY 207 TR PRYY R NIRRT TY 1) M
:P?7 M1 °IPIPA MITT 1AW 707D Rp MY AWK
Eu estava olhando até que foram postos uns tronos, e o An-
ciao de dias se assentou; sua vestimenta era branca como a
neve, e os cabelos de sua cabeca como 13 pura; seu trono era

de chamas de fogo, e suas rodas, fogo ardente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Chagigah 14a:6":X 7 nan
SIRTE? TORY T2 TN Y0 XD 20N AR KY XN AR
P3N T M2 RIPY Y 12 YD 020 19 MK KIRY 21 3T
XY RDIP TN :XPK .NTIKY DY DK POMIT 722 TR
SMRIY 1P DITOY — A9 1Py W — X9D Dt
77210 DI PIRT) "KOD DY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Sanhedrin 38b:181”>:2 n1”% 117130
TOXY TP TN XANT LYY KA AR 723 KP X APn AR
A7 7 ,RIPY 1Y 12 YRR 22710 WK RPY °27 1T 7R IEY
DD TN KDY TR ,XPX INTPIRY DoY) PEK 722 20737 K
AP237 09T 119 1Y WD XeD
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Berakhot 10b2 ™ n1572
A NOTA DA KEHOT
2°0° 97¥1 117 110707 W Y R-T771 N7MIR ART) R LT 00 .0 0 5X°17
iu] ,nb 19971730 (7”12 °RDD D°AWn MARIY mmrz;b TR RDIY MR M1
.2,° M0 ARM

PARAGRAFO 7
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Citado pela nota como paralelo a ideia de que a Comuni-
dade de Israel é chamada de “pé”.
A NOTA DA KEHOT
.10 TIRY [0”wN NRXIA] 17370 170 RA

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/
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Ali, “o filho é a perna de seu pai” descreve Nétsach
(vitoria): o amor natural que age sem intelecto, chamado
de “pernas”, fora do corpo.
Yevamot 3a:2-4"7-"2:X "3 Mn2°
KON 73T AT KDY T3N3 pUE 30 7P T8N KT KT
,AP? RN RYITH KANRT XNPR 22 NIRRT RAWD 2y "
NiNR RIN ,XN3ITK 07K *7177RT 27X 11927 TwR Nink? vanh
AnUR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) '
A NOTA DA KEHOT

WP 2,0 PR AR LonpR APTIN R LA MR IRY,2707 09X NI
.2,2° TannRY n7phh

49 MART XY1 X

Os Tosafos usam a expressio talmuidica “um filho é a per-
na de seu pai” (bera kar’a de’avuha): um filho é uma ex-
tensdo de seu pai. A nota da Kehot remete a isto; o maa-
mar aplica essa ideia a Israel como o “pé” de D'us.
Tosafot on Yevamot 3a:7°1:X >3 Nn2° 2y N190mn
RTMTI MR 1R AWK *Apn 77 - 12192 17177 X9 1R NYR npn
N9 PRITR 7Y KPR A1 MY 221 IRD 1INT 0P 170
nwR 5215 N7 e R 5aR DY AN 12992 132 DR ROW
5ax m?ya mon ’Ow v0% cab 121p 1NDD mPIya oo R 1R
Y9 JMOWRTD KT APDOX 112 NWRAT XD AR AR NWR 023
AR 12 50D RIXT RIX2 WwOnT XM PHRT (LMOP °7) 2722 MY
T12RT 71°972 127w NR NWRRA °2Y 7217 112 DWR DIy '{’JYY? oy

... MMXY 52192 N2 N2 1N dWNPT RIA
Vilna Edition (Public Domain)

50 W R Q7w

“Pois o sangue ¢é a alma (vida).” A vida da cabeca flui atra-
vés do sangue que passa pelos pés.

Deuteronomy 12:23373:2” 0°127

"oy w37 PORNTKD) W7 NI 077 °3 077 YOR AP P M1
3n

Tao somente sé firme em nao comer o sangue, pois o san-

gue é avida; e nio comeras avida com a carne.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Ali, o Alter Rebbe diz que as pernas (Nétsach e Hod) tém
sua raiz em Kéter (a Coroa), carregam o corpo e a cabeca,
e que a cabeca é curada por meio do pé — colocado em
agua quente — porque as veias da cabeca estio no pé, pois
“o fim deles esta cravado em seu comeco”.
A NOTA DA KEHOT
003 PRPwnY 2377 7Y RIT WRAT NRIDAD 037 3 ,% Syon N7 aRa
MPI03 IR LRI 1URRw WY UPA03 WRAT OO WOw B TN pan
YWY 2775 277N
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O capitulo 36 explica que D'us desejou uma morada no
dominio mais baixo, este mundo fisico, onde Sua luz esta
mais oculta.
Tanya, Likkutei Amarim 36:50°8 "0Ip°% ;WX pon ,x°an
AR
PN - MITR? MXTER DN Niniyy MdYenwn n°Pan mam
XX ,7720° 110 99K 7777 D7) POKIN 07180y nintiy Pawa
nn1 niPR% 77207 129872 7Py 19% 1innA ma 07y X nvann
- K937 ROW TANKY RIIX KIVO X2DINK 72,7720 1107 117
’?; ’?W RIOR RIVOI qrp“na mppa hsniRk! 73071°R *1 IR 1’8327
iNIRTR ,AWNT 1 9K 1NN 1Y 07 nRe 22 L3910 ma oy
.. RRY 072879y ningiva

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
A NOTA DA KEHOT
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777777 1°Iyn 03 1212 191 9w 93 I wRIAAW 1M — nbhn »nab
mn2y2) N amnsy? 77T 00 DONNnNT RPITY R *Dennnna
77732°01.728 R°IN) N0 119 RN 7T MY ,19°3 P — Davhyn
DI w DOMPPANY B0 P ORD MY — (3w .17D RPwn 1R UNRa
0% (D3 RPK M N0 PR — MY ,mnxyn %y 0°vnon ooabya
77T 79937 RIM NANTI RIT UMY — AMRRYn IMROINY wAnne
J,an mhwa MIRGA D 0 PUIAR) AMNZYR AMROIRY mnsyno
QW M2I02 77721 .T™D) RN 177 wnn AR LT Y 30 MmN
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“Vos sois filhos de Havaya, vosso D'us.” Como filhos, o

oL

povo judeu é uma extensio de seu Pai, Seu “pé”.

Deuteronomy 14:1°X:7”> 0°727

02°1°Y 1°2 MR nRY NN XD 0°pPKR NP onx ov12
:nn?

Vos sois filhos de D'us, vosso D'us: néo fagais cortes no cor-

po nem rapéis o cabelo entre os olhos por causa de um

morto.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

X 700727
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19102 191N YIya
Ali, o Alter Rebbe explica que “seu fim esta encravado em
seu comec¢o” — pois o fim possui uma vantagem que falta
a cabega — s existe no mundo de Tikkun, onde as Sefirot
formam configuracdes completas, e ndo em Tohu.
A NOTA DA KEHOT
IR .2, RXN n”np‘? R7 ., I?:P‘? 02 AR7 .1”R K7D 7179°%° 900
1Iy7219°y "N W”WP‘?J RTY .07 T0b ow "8 ANy ann 373
1202 1TNPIN YIva By abhn nawnna awyn moaw wvirnn” 57
1TAYY 7772 03 AR D7D .ﬂ”h?’??: 2 ,3¥N 3 972 XD N”MIR2 791982
797K 10w °Y 2 719 27990 K1 DT ANyt AT 0w Y PN — o
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ovp NP U7 R 19 7O OYLA D 2 ,LOpNN 9N NUMINA
REM® WRD IR . . PDWR X TN W MIRRIYa TIRT nownn
mwadnn opne 0% 1PPYa RINI PRY R 7377 N2 Nnnnna

Y PTINnna 1oy

712°1N2 19101 12102 1NN Y
Sefer Yetzirah descreve as dez Sefirot: “seu fim esta crava-
do em seu principio, e seu principio em seu fim, como
uma chama presa a uma brasa”. O Alter Rebbe usa essa
passagem para demonstrar a superioridade do nivel mais
baixo.

Sefer Yetzirah 1:7°1’% 717°%° 100
nanbws 19102 NP 1NPIN2 1910 YIYI AR 92 mMTtED Ty
1210 AR 717 AR 21991 23w 17 PRI T° NIRY NPna2 1R

A dezena da existéncia a partir do nada tem o seu fim ligado
ao seu principio, e o seu principio ligado ao seu fim, assim
como a chama esta unida a brasa viva; pois D'us é um e nio
ha um segundo, e antes de um, que contaras?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

AT INY W NN

0O Tzemach Tzedek observa que isso difere dos “circulos”,
que nio tém cabeca nem fim: aqui ha uma cabeca e um
fim, mas, do alto, Chochma é a cabeca e Malchut é o fim,
enquanto, de baixo, ocorre o contrario.
A NOTA DA KEHOT
MY 0oy A% M7 AR Y 1°°%1 R ,1990N0 NPwRI2 N7MIR2
P70 WRI WU 197 IRD DA L. M0 wRA D90 v XD DOy
RTY LNDO2 YrRbURTM 10 PR WRI nann nunt ahynbaw
YRR KDY 07203 RPIT A T72OR1 387791 TYP Y 1aNNKY D 17K

OWRT NP PR

Uma nota manuscrita na primeira edicao de Torah Ohr re-
mete a esses discursos do Mitteler Rebbe sobre Israel ser
chamado “primeiro”.

A NOTA DA KEHOT

NYMY 71772 .30 02 13 AN NAW 7Y 7772 7O °n D 1N YT

L9730 RN DY N0 VAT LU [HE] 10 R 1Ay Ty 00TpR v

WD NP1 PRIYN

Rashi cita os Sabios, segundo os quais 0 mundo foi criado
“em prol de Israel, que sao chamados reishis (primeiro)”,
com base em Jeremias 2:3.

Rashi on Genesis 1:1:23°R’X n°wR12 %Y >0
IMYITY n3 ,IWT N'?R IR I RIPRT PR X2 NUwRI2
Doaway ,0n Chwn) 9377 MOWRY NRIPIY A7IRT 9awa avnian
LD WY DRI OXY ;02 N7) ANRIAA NOWRT IRIPIT PRI
AWM A7 TN AT PIT P DY N3 PPURI2 1879 72
ani? 8™M20 970 NI RIPHT R KDY IR 717 DOPOR KT
NX X732 73RI2 3R0Y 7 0,72 NININY K2 ORY INTR A9RY
- PIITIPRY RIp02 MPWRT 77 PRY 931 070w
X712 n°wX12 — NO PRINCIPIO CRIOU. Este versiculo exige ex-

plicacéo, tal como nossos Sabios o explicaram: D'us criou o
mundo em mérito da Tora, que é chamada (Provérbios 8:22)
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«o principio (n°wX7) do Seu (de D'us) caminho», e em mérito
de Israel, que é chamado (Jeremias 2:3) «o principio (N"wX")
da Sua (de D'us) colheita». Se, porém, desejas explica-lo em
seu sentido simples, explica-o assim: No principio da cria-
¢do do céu e da terra, quando a terra era sem forma e vazia
e havia escuridao, D'us disse: «Haja luz». O ...

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

MPWRT NP PR

“Israel é santo para D'us, o primeiro (reishis) de Sua pro-
ducdo” — o versiculo que esta por tras do titulo de Israel,
“primeiro”.
Jeremiah 2:372:2 707
DPPR K2R Y7 MwR? 1PPOR7D TNRIAN MWK A7 PRI wTR
o)
Israel é a por¢ao consagrada de D'us, as primicias da Sua
colheita; todos os que o devoram serao considerados culpa-
dos, o mal vira sobre eles, diz D'us.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

W APWNRT R

Na béncao de Moshe a Gad: “Ele viu a primeira [porc¢ao]
para si”, a terra conquistada primeiro. O Alter Rebbe cita o
versiculo por causa da palavra reishis, “primeiro”; o Mi-
drash interpreta o versiculo como se referindo a Moshe.
Deuteronomy 33:21x”5:3”% 0”127
Ay °N NPTE OY "WYX RNM NID0 PR NRYN 02 12 nURT RN
2Ky YYET
E escolheu para si a primeira parte, pois ali estava reserva-
da a porcdo de um governante; e vieram os chefes do povo.
Ele executou a justica de D'us e os Seus estatutos para com
Israel. .

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

KD ,35 0"a7

W APWNT R

Entre aqueles por cujo mérito o mundo foi criado, Rabbi
Berechiah menciona Moshe, “como esta dito: ‘Ele viu o

299

primeiro (reishis) para si’”. Assim, “primeiro” é dito tanto

de Moshe quanto de Israel.

Bereshit Rabbah 1:4"7:°X 1129 n°wX12

17911 W) NN PN 120 1Pl

Ali, sobre “guardando bondade por milhares (la’alafim)”,
o Alter Rebbe explica que do querer (notzer contém as le-
tras de ratzon) se estende o nivel de “milhares”, como em
“ensinar-te-ei (a’alefcha) sabedoria”, e assim “a Tora pre-
cedeu o mundo por dois mil anos”; ele remete a Pri Etz
Chaim, Shaar HaShabbos cap. 8, sobre “Moshe se alegra”:

mil porg¢oes de luz.
A NOTA DA KEHOT
"]5}{ "D W AR 1°1¥a 17D Nawn YW nryn” 2 A% 1973 n”wbn

.XAPM 277 0w .RWN 270 PrARAY nMph AR L7110 MR v oopbn
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7y87 LIRR Y Awn WORM PRy My 0omphn ne0a ma vy
W32 MR MADIN P 1Ay AT PR 97T OWRT IR MR APRAY IR
o1y *2 ROR . . NP2 NARWD PAR ONTIAya 09 R0 Ponw
IR WPY 245 °Y 7N wMIPY .O0NARY DIARR WD VY O 97
177 FIRT — MR APK 17292 .29 °Y 27970 7% D05 1772 K210 IR Yup
M3n >y 9T N PRY °D R? Y 2PN »Uo2 17PN nwn news
MM 1937w 1377 0°91 1221 1M P71 IR R¥MN IROW wIEm NPwyn
MWL PITPT PR L. MPRRD WP M 172 0PRIR NI At 2bm
7901 1M 7190 DOAYD APR 0°01 1271 1MN Y1 NPwYn MR Y *ph
.349°Y 2730 WPIPD 973 IRT LVRPIT 1297 1 e ,RP1T 0onyD oR

.335°y 3700

(\pon . . naway)

A observacdo entre parénteses sobre o Shabat também
aparece nos manuscritos; portanto, nio é um acréscimo
posterior.
A NOTA DA KEHOT
JO7ATR OTR7 9”N02 03 R¥NI 1200

R T R

Rabbi Elazar: depois do Bezerro de Ouro, D'us disse a
Moshe: “Desce de tua grandeza! Acaso te dei grandeza se-
nido em prol de Israel? Agora que Israel pecou, que és tu
para Mim?”
Berakhot 32a:1477:x 277 m372
2 MR MYPR 227 MR 7T 797 ORD T 7 A DR N 2Ty
79173 92 "ANI 039D NPT T, AW (P X TN2 WiTeh
VYD T 277 My DN — WO PRI VY 2K 3w3 KoY
mn AT MWRY 1P 27?03 90 7 KDY Lnwn DY
;19203 PN Tay T 12 bR A1 73T Y MWK POTRYN)
R=galygl/pl]
«E D'us disse a Moisés: “Vai, desce”» (Ex. 32:7). O que signi-
fica «Vai, desce»? Rabi Eleazar disse: O Santo, bendito seja
Ele, disse a Moisés: «Moisés, desce da tua grandeza. Acaso te
concedi grandeza sendo em favor de Israel? E agora que Is-
rael pecou, que és tu para Mim?» Imediatamente, a for¢a de
Moisés se enfraqueceu, e ele nio teve forcas para falar. Mas
quando Ele disse: «Deixa-Me, para que Eu os destrua»
(Deut. 9:14), Moisés disse [a si mesmo]: «Este assunto de-
pende de mim». Logo se levantou, fortaleceu-se com ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.1,2% Xwn w7 X7 .7 P9 XMITE LK ,325 Mo7a

™T°

Rashi, sobre “Vai, desce”, traz o mesmo ensinamento:

“Desce de tua grandeza; so te dei grandeza em prol deles”.
Rashi on Exodus 32:7:2°2:1:27% mnw 2y >"v1

,(27% m372) 0%7awa KPR nPTa 97 AN KD - AnvTam LT TR

:(RMIMIN) 12y7 PW 17 N°2 "D NWn 17301 IYY ANIRD

«Vai, desce»: desce de tua elevada posicao; concedi-te dis-

tincdo somente por causa deles! (Berakhot 32a). Naquele

momento, Moisés foi excomungado por decreto do tribunal
celestial (Midrash Tanchuma, Ki Tissa 22).
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Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) - Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

ayn o1 NP NING WY

Moshe pergunta a D'us como poderia dar carne a “seis-
centos mil a pé, o povo em cujo meio estou”: evidente-
mente, seiscentos mil homens a pé. O Alter Rebbe inter-
preta raglei, “a pé”, como “pés”: Israel sio os pés de
Moshe.
Numbers 11:21%”3:8" 12712
DR ANKY 12793 *2I8 MWK DY “731 A9 NIRDTUY TYn TN
0 N 228 077 10 2
E Moisés disse: «O povo no meio do qual estou conta seis-
centos mil homens a pé; e Tu disseste: Dar-lhes-ei carne,

para que comam durante um meés inteiro!»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

.20 ,X° 92772

1272 — TP W

Depois de “em cujo meio estou”, o manuscrito acrescenta:
“que ele estava em seu meio”.
A NOTA DA KEHOT
.M :027p2 > RIAW 7011 °”N132

25t 1291 1%

0 anotador comenta: “como agua pura (zakim), e compre-
ende” — relacionando a pureza da mente e do coragio a
imagem da agua limpida.
A NOTA DA KEHOT
.X"IN By **noa 17an .12 0°o1 0o 1ma”

1195 @oyD PN
O Tzemach Tzedek discute mais a fundo “mil vezes” nes-
tes lugares.

A NOTA DA KEHOT

DTN LT Y CMPINa e ,7PRY 2 ,19900 7N PWRI2 NUMIRD Y

TINAN 1721 D°37IYR DRIw° Pow vB% 1370 7701 RY Y 17070 DRnw

MNRT N7IPDY 27 .2 LAY 1pD XD 97Oy 10 INNNa 1Ry 1199ya
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O Tzemach Tzedek explica o sentido de “elevar” o pé: que
“seus pés nio descam a morte” (ver Zohar 1:221b), pois,
quando as pessoas se rebaixam entregando-se aos desejos
fisicos, o fluxo do alto também é rebaixado aos recintos da
kelip4 (a casca), uma vez que “Yaakov é a corda de Sua he-
ranga”; este é o segredo do exilio da Shechina (a Presenca

Divina).

A NOTA DA KEHOT

mn MTIe 937 PP RO 9771901 1Y 1% R LR NPWRI2 D NN
TWnI MY NPHRWA NIRNA YR 0°97RWR 13°°M 2,897 77 N7 RVM Y
wrno 1Nn1 9an 2py? °3 Moo MPa°na nownnn bawa nhyn oaw
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Na leitura simples: “A justica (tsedaka) exalta uma nacio.”
Tsedaka também significa caridade, e o Alter Rebe a inter-
preta nesse sentido; ele entende “exalta” como elevar de
baixo para cima, e interpreta goy, “nacdo”, com base em
suas trés letras.

Proverbs 14:34775:77 “5wn
Hahels] D’DN5 T0M *AT0niIn 1pTR
A justica exalta uma nagdo; mas o pecado é vergonha para

qualquer povo.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT

NP X 71 7229w NYMIRD PI0DN PB IR LT 70 YPwn

’9°9 72 PPN
O Tzemach Tzedek escreve: ver “Os céus sio o Meu
trono”, sobre “e a terra é o Meu escabelo”, que se refere a
alma divina, e o maamar “E farei as tuas janelas de
kadkod”, que explica que se refere a alma animal.
A NOTA DA KEHOT
RO D AW 1772 917 19%n 2 ,xbpnn 19110 2 972 NPWRI2 N7IR2
5y 9RPT 7D 7973 "NRWY 1721 ,R1 DY ORPT . L 0031 01T PR 1772
.[70°mIRD 701 71T RIT DRIWS Dw OnRvAT X, A8 07Ip] 720
Yy PN »eno .TND‘? 17°8n 20’y 7973 0”MIR .2 900 ow IRM
LT2ym 19YNY ARIW TP N2 DR 702w 7,07 1P R

05219 197 701 . . 2”1 A NPNIN QAW %12 Naona2

Discussao adicional do Tzemach Tzedek sobre goy como

guimel-vav-yud e os trés atributos.
A NOTA DA KEHOT
o1 wmph XM .2 ,09700 1 710 .2 ,0%p X 719 NPwRI2 N7MING IR

.27 1791 226°Y

D°1m9 1P 70N

Citado a respeito da divisdo dos atributos em bondade,

juizo e misericordia.
A NOTA DA KEHOT
%97y 1anNRY 07K AR

U1 N7AN MYWINT KON 19K 77M

Ali, Nétsach, Hod e Yessod sio comparados aos rins, que
“aconselham” como dar: eles ndo acrescentam atributos
novos, mas determinam como o fluxo é transmitido.
A NOTA DA KEHOT
R Ly PR MRy NP9 BTy RIT UM PIyw 7,1 '{73,75 el
STOPIVR Y 12 NAw NN
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“E amaras Havaya, teu D'us, com todo o teu coragio, com
toda a tua alma e com toda a tua forca.” “Com toda a tua
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alma” é entendido como todos os poderes da alma, até o
mais baixo.

Deuteronomy 6:5°77:"1 %7127
SFTRD2221 WP 72377292 TRN T K DI
E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu corag¢io, com toda

atua alma e com todas as tuas forcas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1°2201 0190 — N2°n22 ™Y

O manuscrito inverte a ordem dos dois verbos e acrescen-
ta “como mencionado acima”: “ser elevado e exaltado,
como acima.”
A NOTA DA KEHOT
5713 01 °32an ”no2
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A nota diz que a interpretacdo de shamayim como sham

mayim é explicada longamente ali.
A NOTA DA KEHOT
L121AR2 77N °°Y 2pY D N”MIRA Y

NpPa1 nonn RN%9INT

O Zohar ensina que a Tora proveio da Chochma suprema;

por isso, ela é “céu”, sham mayim, as aguas da sabedoria.

Zohar I1, 121ax ,Xop 27mt
A NOTA DA KEHOT
WX ,1D QW IR LR LROP 27T

NpPa1 nonn RN%INT

A nota da Kehot também aponta para essa passagem do
Zohar sobre a Tor4 provir da Chochma.

Zohar, Yitro 21:378-22:3891”2w:273-n"yw:X”D 17N° ,7M7 7180
Segundo R. Yehuda, «pai» representa a Sabedoria (Choch-
ma) e «mie», o Entendimento (Bin4). Disse R. Yehuda: «<Am-
bas as interpretagdes significam uma s6 e a mesma coisa,
pois aprendemos que a Tora emanou da Sabedoria
Suprema». R. Yossé disse que a Tora emanou do Entendi-
mento, pois esta escrito: «para compreender as palavras do
entendimento» e «ndo abandones a Tora de tua mée».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

NS PN R Rp Rk

O Tzemach Tzedek escreve que, em outro lugar, “Os céus
sdo Meu trono” é explicado como ratzo (amor) e “a terra é
o escabelo dos Meus pés” como shov (temor), enquanto
em “Como os novos céus” a terra é ratzo e o céu, shov.
Bereshit Rabbah 5:7°1:’71 127 n°wx12
TP0190IR 9Pap °2°M77 "9V 117 MR KT 2 VITRT X ...
"31MBN DRAYY PR 3 InD PR DIpn 22000 (T3 YY) Thn
N
O costume do mundo é que uma pessoa despeja de um reci-

piente cheio em um recipiente vazio. Sera possivel despejar
de um recipiente cheio em outro cheio? O mundo inteiro é

likuteitorah.com/pt/torah-ohr/bereishis/1/
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todo agua e, no entanto, dizes: «a um so lugar»? Mas daqui
[vemos] que um espa¢o menor pode conter mais do que seu
tamanho comportava. (Kohelet e Vayikra Raba 19:9). De
modo semelhante: «Moisés e Aardo reuniram a assembleia
[diante da rocha]» (Nimeros 20:10). [O espaco diante da ro-
cha] tinha o tamanho de uma pequena peneira e, no entan-
to, ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
A NOTA DA KEHOT
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O Midrash: “Por que se chama eretz [terra]? Porque quis
(ratz’sah) fazer a vontade de seu Criador.” Isso liga “terra”
avontade.

Bereshit Rabbah 5:8'1:1 127 n"wR12
7187 MWY? NXIW PR T RIPA 717 - PR 7w DOp9R RPN
ST DR °IR AR PHX® 37 OWw3A 7°373 ™M RAK 7 0W2 101 %37 1P
Ty 7POPIM OO 1P 719 RPRDRY ST IR 0°nWwD SNANRY CAIN
TAR 0% K21 RNDDM 972 501 IR 0°7° KAp DORT MpnYY Pwoy
TTORN 72197 15YR 7Y 3T DY T 1K KK 097 PPN m1 RN
:RIDORN 721N
«D'us chamou Terra a terra seca, e ao ajuntamento das
aguas chamou Mares, e D'us viu que era bom» (Génesis
1:10). «D'us chamou Terra [eretz] a terra seca». Por que foi
chamada eretz? Porque se apressou [ratzeta] em cumprir a
vontade de seu Criador. Rabi Natan, em nome de Rabi Acha,
e Rabi Berequia, em nome de Rabi Yitzchak, disseram: «Eu
sou D'us Todo-Poderoso [Shaddai]» (Génesis 17:1) — Eu sou
Aquele que disse aos céus e a terra: «Basta [dai]». Se nio fos-

se assim, eles teriam continuado a se estender ...
Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,

2022 (CC-BY)
R al il
O manuscrito nio contém a palavra “etc.” depois de “alef,
ratz”; a nota observa que ela parece supérflua.

A NOTA DA KEHOT
.anPn RIT TR — 7137 N PR " Noa

1122 R°W 17210

A primeira Mishna de Sukkah: uma sukkah [cabana] mais
alta que vinte covados é invalida. O exemplo do Alter Reb-
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be de uma lei conhecida apenas pela Tora Oral.
Mishnah Sukkah 1:1°X:X 71310 mwn
WO 1TINY 227 .7I0D MK 0vyn Pyn? niniaa XUy oo

W P9I nom L, PPoie CRRY n°3 M 10 17100 ,Antn
RS DX 23X 0P £UPY AT 0T AR 3,730 130 X PR

TV M3 nonnn 95K 30 07
Uma suca com mais de vinte covados de altura néo é valida.
Rabi Yehuda a considera valida. A que nao tem dez palmos
de altura, ou nao tem trés paredes, ou tem mais sol do que
sombra, nio é valida. Quanto a uma suca antiga, a Casa de
Shamai a considera invalida, e a Casa de Hilel a considera
valida. O que é uma “suca antiga”? Qualquer uma que se te-
nha feito trinta dias antes da festa; mas, se foi feita com o
proposito da festa, mesmo no inicio do ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

85 T77apn P PN 1w . . 572w

A fonte da Kehot para estas palavras (a nota esta abaixo).
A NOTA DA KEHOT
1”30 O9R NI ,ANTPA2 N7AY 17219

86 wo12 — 171N Pan 1w

O manuscrito nio contém as palavras “na alma” em “por
meio da apreensdo davontade na alma”.
A NOTA DA KEHOT
10 RnY% " noa

87 PN NP YR

O discurso do Rebe sobre este versiculo, citado a respeito
das trés coisas chamadas de “terra”.
A NOTA DA KEHOT
IRD 9%y R™MN DY 01 PN53 17N .RPRWN ORDD 0AW 17T KD
127 19 7Y 7IROY 0D LART 1720 10y ,00nwR wRD 0D T2 YT
NPWRI2 N7MIR B3 IR 7YX P D7YAWIM MEn P D31 Pl 701w
X ,19Inn 0

88 AT, L NP e

Nesses manuscritos, toda a frase sobre as trés coisas cha-
madas de “terra” aparece entre parénteses, como um co-
mentario a parte.
A NOTA DA KEHOT
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Em seu sentido simples, Jeremias convoca a terra a ouvir
a palavra de Havaya a respeito do rei Yechonyah (Coniah).
O maamar interpreta eretz como “terra” e sua repeticao
por trés vezes como referéncia as trés coisas chamadas
“terra”.

Jeremiah 22:29v75:275 1717
MTIAT YR PN TN PN

Terra, terra, terra, ouve a palavra de D'us.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Que casa poderieis construir para Mim?” — o terceiro
elemento do versiculo, aqui a “casa” da oracio.
Isaiah 66:1°x:170 11°yw°
*27I20 WK 72 MUK V931 0T PINTY K0D 0w N M 1
PN OIPR MoK
Assim diz D'us: O céu é o Meu trono, e a terra é o escabelo
dos Meus pés; onde esta a casa que podeis construir para

Mim? E onde esta o lugar que sera o Meu lugar de repouso?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Esta passagem é citada ali, numa explicacdo de “com toda
atua forga”.
A NOTA DA KEHOT
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“Com toda a tua forga” (me’odecha): amor sem medida,
identificado aqui com a “casa” que circunda.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
SATRDP7 AWDIP2 72777722 TN 1 X DI
E amaras D'us, teu D'us, com todo o teu coragido, com toda

atua alma e com todas as tuas forgas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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O Tzemach Tzedek se refere ali a esta passagem, que iden-
tifica a “casa” com “com toda a tua forca” como algo
envolvente.
A NOTA DA KEHOT
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Na versao ali, depois de “seu telhado e suas paredes”,
acrescenta-se: “[e veja 0 que esta escrito no maamar ‘Um
salmo, um céntico para a dedicacao da Casa’].”

A NOTA DA KEHOT
027 nonn Y Mnm 9772 wrRyy] Ao ma oy "% 0 nrnoa
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O versiculo do paragrafo 4, ali interpretado em contraste
com seu sentido simples: D'us retine Seu espirito e Seu
sopro junto aquele que dirige o coracdo a Ele. Aqui, des-
creve a luz que circunda, atraida para baixo por meio da
oracao.
Job 34:1477:77% 27K
oK VPR INRwa1 im17 927 VoK oo oR
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Se Ele voltar o Seu coracao para o homem, se recolher para
Si o0 espirito e o sopro dele;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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O Talmud enumera as bénc¢dos da Amida nas quais se faz
uma reveréncia: os Patriarcas (a primeira béncido) e o
Agradecimento, no comeco e no fim.
Berakhot 34a:1477:x 7% m>72
o) AR PRIaR®2 12 MY OTRY Nio2 PR 31 un
,12721 71272 92 Aiol mwy X2 oX1 .Aio1 1Pnn INTinT2
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Nossos Sabios ensinaram: Estas sdo as béncidos em que a
pessoa se inclina: no inicio e no fim dos «Patriarcas» e no
inicio e no fim da «Acdo de Gracas». Se alguém quiser incli-
nar-se no fim e no inicio de cada béncio, dizemos-lhe que
nao o faca.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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A oracao de Eliyahu: “Nenhum pensamento pode apreen-
der-Te de modo algum.”
Tikkunei Zohar 17a:10-1227°->:X 1 97171 *1pn
7awnn n°% PR 93 By RnONo PRRPY B3 DY ARDY X1 NIR
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Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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A oracio de Eliyahu: D'us “ndo é nenhum destes atributos
de modo algum”.
Tikkunei Zohar 17b:5-7"1-"11:2 1> 9711 *1pn
PRT YU VIYN IR LT WTRT R PR 70 MORT RD DaAR
Sy pon nwINnM NynRw *21 0P .53 M PR Don R ann
T7° BY 177900 1717 ARDAD (99 227°NK X*1) 70 DOX KM RAT T
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Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

DR M ON L L VRAR T — 22900 Y

Varios manuscritos ndo contém as palavras desde “e cir-
cundante” até “E a este olharei”; a nota sugere que talvez
sejam um acréscimo do Tzemach Tzedek.
A NOTA DA KEHOT
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D'us, depois de perguntar que casa poderia conté-Lo, diz
por meio de Isaias: “E a este olharei: ao pobre e de espirito
quebrantado, que treme diante da Minha palavra.” O Alter
Rebbe aplica isso a oracio.
Isaiah 66:2°2:1°0 17°y°
21Y7OK PIX AIORY CTTDRI NPRT) PR ANwY °T) A7)
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Pois todas estas coisas fez a minha mao, e assim todas vie-
ram a existir, diz D'us; mas olharei para este: o pobre e de
espirito contrito, que treme diante da minha palavra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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A nota da Kehot remete a onde isto é explicado mais a fun-
do: Likkutei Torah of the Arizal.

A NOTA DA KEHOT
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O versiculo que vem depois de “Os céus sio Meu trono”,
com D'us falando por meio de Isaias: “Todas estas coisas
Minha maio fez, e todas estas coisas vieram a existir, diz
Havaya; e para este olharei: para o pobre e quebrantado
de espirito.”
Isaiah 66:2°2:1°0 1°yw°
YR I ALIRY TTDRY APRTD 1AM ANYY T PPN
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Pois todas estas coisas fez a minha mao, e assim todas vie-
ram a existir, diz D'us; mas olharei para este: o pobre e de
espirito contrito, que treme diante da minha palavra.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

o1 Py
0O amado louva a noiva: “Eis que és bela, minha amada...
teus olhos sdo pombas.” O Alter Rebbe associa o olhar ao
pensamento.

Song of Songs 1:151"v:’R 0> Wi 1w

:073P Y 7197 737 My 1D N

Eis que és formosa, minha amada; eis que és formosa; teus

olhos sdao pombas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Ali, a respeito de “Yehudah, teus irméaos te louvardo”, a
inclinacdo (hishtachavayah [prostracio]) na Amida é uma
autoanulacio total, para além do amor: como ao se curvar
diante de um rei, a pessoa pde a si mesma de lado, e isso

34



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 1

alcanca a luz que circunda todos os mundos (sovev kol al-
min), para além da ordem descendente.
A NOTA DA KEHOT
LR wrne n7phay A, mph
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A béncao de Bilaam: “Ele nao olhou para a iniquidade em
Yaakov nem viu maldade em Israel; Havaya, seu D'us, esta
com ele.” Entenda-se aqui como a luz que circunda todos
os mundos (sovev kol almin), que nio depende dos méri-
tos da pessoa.

Numbers 23:21873:373 727722
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Nio contemplou iniquidade em Yaakov, nem viu perversi-

dade em Israel; D'us, seu D'us, esta com ele, e entre eles

ressoa a aclamacao do Rei.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
A NOTA DA KEHOT
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“Aquele que prova os coracdes e os rins ¢ um D'us justo.”
A luz interior depende desse exame dos verdadeiros senti-
mentos da pessoa.

Psalms 7:10”:1 0°%°1n
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Oh, que uma medida plena de mal recaia sobre os impios, e
que estabelecas o justo! Pois D'us justo prova o coracéo e os
rins.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Proverbs 17:3':1 “own
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O cadinho é para a prata, e a fornalha para o ouro; mas D'us

prova os coracdes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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