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« Yehudah, toi, tes freres te reconnaitront »

Yehudah incarne la reconnaissance (hoda’ah) : I’annulation de
soi (bitoul) devant D.ieu, qui dépasse ’amour et la crainte et
s’exprime dans la prosternation et le silence de la priére de
Shemoneh Esreh. Elle ne se révele, « toi », qu’apres le travail de
ses freres Reuven, Shimon et Levi : ’amour, la crainte et la
Torah, qui correspondent aux prieres précédant la priere de

Shemoneh Esreh.
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L’IDEE CENTRALE

Yehudah incarne la reconnaissance (hoda’ah) : ’annulation de soi (bitoul) devant
D.ieu, qui dépasse I’amour et la crainte et s’exprime dans la prosternation et le si-
lence de la priere de Shemoneh Esreh. Elle ne se réevele, « toi », qu’apres le travail
de ses freres Reuven, Shimon et Levi : I’amour, la crainte et la Torah, qui corres-

pondent aux priéres précédant la priere de Shemoneh Esreh.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Yaakov bénit Yehudah, dont le nom signifie reconnaissance : « Tes fréres te reconnaitront. » Leah ne
lui donna ce nom qu’apres la naissance de Reuven, Shimon et Levi ; de méme, dans I’ame, les fréres
viennent en premier. Reuven signifie « voir » : contempler la grandeur de D.ieu jusqu’a ce que la
simple connaissance se transforme en amour éprouvé, ce qui explique pourquoi Pesukei deZimra preé-
céde le Shema. Cet amour est I’aspiration d’un baal teshuvah, d’une Ame descendue dans les limites
d’un corps et qui aspire a revenir ; son amertume suscite en réponse un amour d’en haut. Shimon si-
gnifie « entendre » de loin : ’humilité et la crainte, la deuxiéme section du Shema. Levi, qui signifie «
se joindre », est la Torah, louée dans Emes VeYatziv ; par elle, la Lumieére infinie (Or Ein Sof) descend
d’elle-méme vers celui qui se sent indigne de s’élever. Tous trois restent dans la lumiére qui remplit
tous les mondes (memalé kol almin). Yehudah est le bitoul dans la lumiére qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin) : la prosternation de la priére de Shemoneh Esreh, que les fréres rendent
manifeste. Ce bitoul permet a une personne de s’occuper des besoins matériels « a la nuque », et non
de face. L’étude de la Torah et les actes de bonté, « les fils de ton péere », donnent leur force a tout le

processus.

PLAN

1 Le nom de Yehudah M

La reconnaissance de Yehudah prend sa racine au-dessus du temps ; elle dépend des fréres nés avant lui, a

commencer par Reuven, qui représente la vision et fait naitre I’amour.

2 Reuven : lavision et I’amour 12-3

Contempler la grandeur de D.ieu dans Pesukei deZimra et Yotzer Or transforme la connaissance en vision
et fait naitre I’amour du Shema.
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3 L’amour comme retour 14-6
L’amour qui engage les deux penchants est celui d’'un baal teshuvah ; ’amertume de I’ame face a sa des-
cente suscite en réponse un amour d’en haut, jusqu’a ce que son feu soit absorbé dans I’Or Ein Sof.

4 Shimon et Levi 17-8
Shimon représente I’ouie de loin, la crainte et I’humilité, c’est-a-dire la deuxiéme section du Shema ; Levi,
qui signifie « se joindre », s’exprime dans Emes VeYatziv.

5 Levi : 1a Torah 19-10
Par la Torah, I’Or Ein Sof descend de lui-méme ; ainsi, celui qui ne peut s’élever peut néanmoins le faire
descendre sur son ame.

6 Yehudah : le bitoul dans la priére 111-12
Les trois fréres relévent de la lumiére qui remplit tous les mondes ; le bitoul de Yehudah reléve de la lu-
miére qui les entoure, et les freres le rendent manifeste dans la priére de Shemoneh Esreh. Une paren-
thése distingue cette reconnaissance de sa forme inférieure.

7 « Ta main sur la nuque de tes ennemis » 1314
Le bitoul manifesté dans la priére permet a une personne de s’occuper des besoins matériels « a la nuque
», afin qu’une impression de la priére demeure et que ’obscurité se transforme en lumiére.

8 « Les fils de ton peére se prosterneront devant toi » 115

L’étude de la Torah et les actes de bonté, qui procedent de la sagesse et de la compassion de D.ieu, font des-

cendre et révélent la reconnaissance de Yehudah.

NOTIONS CLES

Reconnaissance (hoda’ah) x71

La qualité de Yehudah : dans sa forme supérieure, une an-
nulation de soi devant D.ieu qui dépasse I’amour et la
crainte, exprimée dans les prosternations de la priere de
Shemoneh Esreh.

Voir et entendre 11y°2w) 11°87

Reuven et Shimon : la vision se fait de pres et fait naitre
I’amour ; ’ouie se fait de loin et fait naitre la crainte.

Aller et revenir (ratzo et shov) 2121 X1%9

Le mouvement de I’ame vers D.ieu dans I’amour et son re-
cul dans une crainte humble, correspondant aux premiére
et deuxiéme sections du Shema.
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La lumiére qui remplit tous les mondes et 1a lumiére
qui entoure tous les mondes 75 22101 1729y 3 K9nn
by

L’amour, la crainte et la descente de la Torah relévent de la
lumiére qui pénétre les mondes ; le bitoul de Yehudah at-
teint la lumiere qui les entoure, devant laquelle tout est
égal.

Techouva (retour) 121wn

Il ne s’agit pas seulement de réparer une faute, mais du
retour de chaque ame depuis les limites du corps vers sa
source ; I’amertume de ce retour renforce ’amour.

Visage et nuque 7717y 0°18
Agir de tout cceur et de toute son 4me, ou a contrecceur, le
dos tourné ; les besoins matériels ne doivent étre pris en

charge qu’« a la nuque ».
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SECTION 1 - 11

Le nom de Yehudah
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«Yehudabh, toi, tes fréres te reconnaitront», etc. Or, Yehudah tire son nom de «Cette fois, je recon-
naitrai» (odeh), et cela correspond a la qualité de reconnaissance (hoda’a) présente dans I’en-
semble des ames d’Israél: «Nous Te reconnaissons» et «nous plions le genou, nous nous proster-
nons et nous reconnaissons ».
Le maamar s’ouvre sur la bénédiction de Yaakov a Yehudah, dont la Torah rattache le nom aux paroles de
Leah a sa naissance: «Cette fois, je reconnaitrai». L’Alter Rebbe identifie cela a la hoda’a, la reconnaissance

présente dans chaque ame juive, telle qu’elle s’exprime dans la priere: « Nous Te reconnaissons» (Modim),

dans la Amida, et «nous plions le genou, nous nous prosternons et nous reconnaissons», dans Aleinou.
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Toutefois, en bas, puisqu’il est soumis au temps, il est appelé «Cette fois (hapa’am), je
reconnaitrai», car les moments ne se ressemblent pas tous. Mais en haut, dans la source d’ou leurs
ames sont taillées, il est au-dessus du temps; la, il est appelé Yehudah, car le yud indique le preé-
sent, comme dans «Ainsi Iyov faisait (ya’aseh)».
En bas, dans ce monde, la reconnaissance de I’ame est liée au temps: «cette fois» implique qu’un moment
différe d’un autre. A la source de ’Ame, en haut, qui se situe au-dela du temps, le nom est Yehudah ; son yud

initial marque un présent qui se prolonge, comme dans le verset qui dit qu’Iyov apportait constamment des
offrandes: «Ainsi Iyov faisait».
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Le sens du mot serait donc yodeh [«il reconnait»], avec I’ajout d’'un hé: Yehudah. (Et dans Neche-

miah 11, Yehudah est écrit avec un segol sous le dalet.)

Ainsi compris, le nom Yehudah est le verbe yodeh, «il reconnait», auquel s’ajoute un hé: une reconnais-
sance qui ne cesse jamais. La parenthése apporte un appui tiré de Nechemiah 11, ot les mémes lettres sont

vocalisées comme un verbe, avec un segol sous le dalet.
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Et le sens de «Cette fois, je reconnaitrai» est [qu’elle vient] aprés la naissance et la révélation des

niveaux de Reuven, Shimon et Levi, car ce sont eux qui suscitent cette qualité de reconnaissance.

Leah n’a dit «Cette fois, je reconnaitrai» qu’apreés la naissance de Reuven, Shimon et Levi. De méme, la
pleine reconnaissance de Yehudah ne se manifeste dans I’Ame qu’aprés la naissance et la révélation des

qualités représentées par ces trois fréres, car ce sont elles qui la suscitent.
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Et c’est 1a [le sens de] «tes fréres te reconnaitront». Pour expliquer cela: Reuven tire son nom de
«Vois, un fils» (re’u ben), le niveau de la vision (re’iyah); et ce niveau de vision est ce qui suscite

I’extension du niveau de I’amour.

C’est pourquoi le verset dit «tes fréres te reconnaitront» : les fréres sont la cause de la reconnaissance de Ye-
hudah. L’explication commence par Reuven, dont le nom se lit re’u ben, «vois, un fils»; Reuven représente

lavision, et la vision suscite I’amour.
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Comme il est écrit: «La face d’un lion a droite»; aryeh (lion) est formé des mémes lettres que
re’iyah (vision). De méme, la banniére du camp de Reuven était au sud. Car la vision consiste a se
rapprocher par affection, comme il est écrit: « Comme la premiére figue mire sur le figuier, en sa

premiére saison, j’ai vu vos peres», etc.

Deux signes associent Reuven et la vision au coté droit: le lion (aryeh) situé a droite dans la vision du Char
par Yechezkel est formé des mémes lettres que re’iyah, «vision», et le camp de Reuven, dans le désert, se
trouvait au sud, qui correspond a la droite. La vision rapproche et suscite I’affection, comme lorsque D.ieu
dit qu’Il a «vu» les peéres d’Israél avec le plaisir que procure la premiére figue mure.

SECTION 2 - 112-3

Reuven : lavision et I’amour
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Et c’est [le sens de| «Car Havaya avu», etc., «car maintenant mon mari m’aimera», etc.

Leah nomma Reuven en disant: «Car Havaya a vu mon affliction; car maintenant mon mari m’aimera.»
L’Alter Rebbe y voit le modeéle de Reuven, dans lequel le «regard» de D.ieu fait naitre I’amour.
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Et cet influx dans la Congrégation d’Israél (Knesses Yisrael) est le niveau de «contemplation de la
gloire du Roi», qui éveille ’amour jusqu’a ce que celui-ci aspire a s’attacher a Lui, béni soit-Il.
C’est ainsi que les Versets de louange (Pesukei deZimra) et [la bénédiction] Yotzer Or ont été insti-
tués avant le Shema, afin que I’on parvienne a accomplir «Et tu aimeras» dans le Shema.
Au sein de la Congregation d’Israél (Knesses Yisrael), ’ame collective du peuple juif, cet influx est la «con-
templation de la gloire du Roi»: méditer sur la grandeur de D.ieu jusqu’a ce que I’amour s’éveille et que I’on

veuille s’attacher a Lui. C’est pourquoi les Versets de louange et la bénédiction Yotzer Or, qui décrivent la

grandeur de D.ieu, précedent le Shema, dont le premier paragraphe ordonne: «Et tu aimeras. »
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Car le but essentiel de raconter les louanges de 'Omniprésent est de montrer que la connaissance
seule ne suffit pas, puisqu’elle reléve de la dissimulation; et méme «un voleur a I’entrée du
tunnel», etc.

Savoir simplement que D.ieu existe ne suscite pas ’amour, car cette connaissance demeure cachée et ne

touche pas le ceeur. En témoigne le propos au sujet du voleur qui invoque D.ieu a ’entrée du tunnel qu’il a
creusé: il connait D.ieu, mais cette connaissance ne change pas sa conduite.
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Et il ne parviendra a accomplir «Et tu aimeras» que s’il sort de la dissimulation pour accéder a la
révélation, et passe du niveau de la connaissance a celui de la vision véritable, qui est un état de
réveélation — précisément, celui de la contemplation. C’est-a-dire en parlant longuement de Ses
louanges, béni soit-Il, et en approfondissant sa réflexion [sur| la maniére dont «Ta royauté est une
royaute sur tous les mondes»:

L’amour ne vient que lorsque la connaissance devient «vision», une perception assez vive pour étre ressen-

tie; c’est ce que signifie «contempler». Ony parvient en s’attardant longuement sur les louanges de D.ieu et

en meéditant profondément sur la maniére dont Sa royauté s’étend a tous les mondes.
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«Mille milliers et des myriades de myriades», etc.; et Lui seul, béni soit-1I, est un et unique,
comme avant la création du monde, ainsi qu’il est dit: « Unique, Vie des mondes, Roi», etc.
Cette méditation embrasse les innombrables multitudes d’anges et de mondes — «mille milliers et des my-

riades de myriades» — et voit que D.ieu seul demeure un et unique, exactement comme avant la création du

monde. Tel est le sens de la formule des Versets de louange : « Unique, Vie des mondes, Roi. »
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Le sens véritable du terme « Seul » (yachid), c’est qu’ll est Lui seul. Quant au sens de « Un »
(echad), c’est que le niveau de I’aleph est attiré dans le 'het (huit : les sept cieux et la terre) et le da-
let (quatre directions), etc.,

L’Alter Rebbe distingue deux termes qui expriment I’'unité de D.ieu. Yachid, « seul », signifie qu’ll existe Lui

seul ; echad, « un », décrit le monde uni a Lui : I’aleph, dont la valeur numérique est un, est attiré dans le

'het (huit : les sept cieux et la terre) et le dalet (quatre), que la tradition associe aux quatre directions.
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afin qu’ils soient dans I’annulation de soi (bitoul) devant Son unité, béni soit-II : 1a force vitale du
ciel et de la terre s’éléve et est absorbée dans sa source ; de méme, méme la force vitale des
[mondes] spirituels s’éléve, comme il est écrit : « A Toi, Havaya, la grandeur », etc. (voyez aussi a ce
sujet le verset « Je suis apparu a Avraham »).
Dans echad, toute la création est dans le bitoul devant ’'unité de D.ieu : sa force vitale s’éléve et est absorbée
a nouveau dans sa source. Il en va de méme des mondes spirituels, comme le dit David : « A Toi, Havaya, la

grandeur... car tout ce qui est dans les cieux et sur la terre » ; la parenthése renvoie au maamar sur « Je suis
apparu a Avraham » (Torah Ohr, Va’eira), ou I’Alter Rebbe explique « Un » de la méme maniére.
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Et ce n’est que dans « Béni soit le Nom de la gloire de Son régne a jamais et pour toujours » [qu’il
est dit] que l’existence de mondes séparés ne provient que du niveau de Sa Mal'hout
(souveraineté), béni soit-I1.

Ce n’est que dans les mots prononcés apres le premier verset du Chéma, « Béni soit le Nom de la gloire de

Son régne a jamais et pour toujours », qu’il y a place pour des mondes séparés ; et méme ceux-ci n’existent
que par la royauté de D.ieu (Mal'hout).
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Et lorsqu’il s’attarde longuement sur ce sujet, au plus profond de sa compréhension, de maniére a
ce qu’il se révele dans son esprit et ne demeure pas une simple connaissance, il fait alors naitre de

la un amour réveélé dans son cceur,

Lorsqu’une personne médite profondément a ce sujet, avec une compréhension qui devient vivante dans

son esprit au lieu de rester une simple connaissance, cela fait naitre en elle un amour révélé dans son cceur.
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de sorte que « mon Ame aspire et méme languit », etc. ; et il parviendra a I’accomplissement
concret de « Tu aimeras Havaya, ton D.ieu » — c’est-a-dire a s’attacher a Lui, a I'Infini (Ein Sof),

béni soit-I1, Lui-méme ; comme il est écrit : « Qui ai-je au ciel », etc.

Cet amour est celui qu’exprime le psaume par « mon ame aspire et méme languit » : un amour si intense
que I’ame s’épuise de désir. C’est 1a ’'accomplissement véritable de « Tu aimeras Havaya, ton D.ieu » : s’atta-

cher a I'Infini Lui-méme, comme dans « Qui ai-je au ciel [sinon Toi] ? ».

SECTION 3 - 14-6

L’amour comme retour
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Or, il est écrit : « de tout ton cceur », et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « avec tes deux incli-
nations ». Cela signifie que I’amour doit étre du niveau d’un baal techouva (celui qui revient).

Le mot désignant « ton ceeur » dans ce verset, levavcha, comporte un beth redoublé, que les Sages inter-
prétent comme « avec tes deux inclinations », la bonne et la mauvaise. Cela signifie que ’amour doit étre

comme celui d’un baal techouva, celui qui revient a D.ieu.
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Car la techouva (retour) n’est pas réservée a celui qui a des fautes a son actif, a D.ieu ne plaise ;
elle s’applique plutot a toute personne, car le sens de la techouva est de ramener I’Ame a sa source
et a sa racine, ou elle était incluse dans son Emanateur, béni soit-Il, et « liee au faisceau de la vie
avec Havaya » Lui-méme.

La techouva, littéralement « retour », ne concerne pas seulement celui qui a péché ; elle s’applique a toute

personne, car elle consiste a ramener ’Ame a sa racine. Avant sa descente, I’Ame était incluse dans son

Emanateur et « liée au faisceau de la vie » avec D.ieu Lui-méme.
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Elle est descendue de son lieu de gloire et a été revétue dans ce monde physique, de sorte que
méme toutes les perceptions spirituelles qu’elle saisit lorsqu’elle est revétue dans le corps relévent
de la catégorie du temps et de I’espace.

L’ame est descendue de ce lieu éleveé et a été revétue dans ce monde physique. A présent, méme sa compreé-
hension spirituelle, acquise lorsqu’elle se trouve dans le corps, est limitée par le temps et I’espace.
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Et il faut la ramener par « IIs crierent vers Havaya dans leur détresse (tsar) », car « ’espace est trop
étroit (tsar) pour lui », ce qui releve du niveau de I’étroitesse (métsar) et de la limite. C’est a ce su-
jet qu’il est dit : « qui vous ai fait sortir du pays d’ngypte (Mitsrayim) » — du niveau de I’étroitesse
(métsar), etc.

L’ame est ramenée en criant vers D.ieu depuis cette étroitesse, comme dans « Ils criérent vers Havaya dans

leur détresse ». L’étroitesse (meétsar) de I’existence limitée est le sens intérieur de I’Egypte (Mitsrayim), dont
D.ieu nous a fait sortir.
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Car ’'amertume qu’il éprouvera face a [I’état opposé] fera croitre son amour pour D.ieu avec une
force accrue, afin de s’inclure dans la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il — comme I’avantage
de la lumiére quivient des ténebres.

L’amertume qu’une personne éprouve devant son éloignement de D.ieu renforce son amour, au point

qu’elle aspire a s’inclure dans la Lumiére infinie. La lumiére qui jaillit des ténebres brille plus fortement que

celle qui n’a jamais connu les ténébres.
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C’est a ce sujet que nos Sages, que leur mémoire soit bénie, ont dit: «A I’endroit ot se tiennent les
baalei techouva (ceux qui reviennent)», etc. Et comme le rapporte le Zohar, «ils I’attirent avec une
force plus grande», afin que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, elle-méme se révele sur
son ame, jusqu’a ce que méme la force vitale du corps et de I'’ame animale, ainsi que leurs facultés,

se transforment et reviennent a D.ieu, et que «1’obscurité soit transformée en lumiére ».

Cet amour est ce que les Sages désignaient en disant que les baalei techouva se tiennent en un lieu ot méme
les justes parfaits ne peuvent se tenir, et le Zohar explique que ceux qui reviennent attirent la lumiére «avec
une force plus grande». Leur aspiration attire la Lumieére infinie elle-méme sur I’Ame avec une telle force
que méme la force vitale du corps, ’Ame animale et ses facultés se transforment et reviennent a D.ieu. C’est
cela, «I’obscurité transformée en lumiére»: ce qui s’opposait a la sainteté n’est pas seulement contenu,
mais transformé en sainteté.
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Etvoici [le sens de] «Car Havaya a vu ma détresse.» L’explication: par «ma détresse et mon erran-
ce», c’est-a-dire I’amertume de I’dme — [autrement dit,] par un éveil d’en bas, un éveil d’en haut
est suscité; et «comme dans I’eau, le visage [répond] au visage », etc. :

Les paroles de Leah, «Havaya a vu ma détresse», sont interprétées comme ’amertume de I’Ame devant son

éloignement de D.ieu, «ma détresse et mon errance». Cette amertume constitue un éveil d’en bas et suscite

un éveil correspondant d’en haut, de méme qu’un visage recoit dans I’eau la réponse de son reflet.
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I’avantage de la lumiére, au niveau de la vision du haut vers le bas: «car il m’aimera», au niveau
de Ishi («mon époux»), c’est-a-dire comme il est écrit: «En ce jour-la, tu m’appelleras Ishi.»

La réponse d’en haut est I’«avantage de la lumiére» qui provient des ténebres, une vision du haut vers le
bas. Alors, «il m’aimera» comme Ishi, «xmon époux», le nom par lequel D.ieu dit qu’ll sera appelé «en ce

jour-la».
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Et le sens de Ishi est véritablement eish sheli, «mon feu». C’est-a-dire que le désir ardent qui
s’éléve d’en bas vers le haut, le niveau de «et ton désir ardent sera pour ton époux (ishech)» — qui
est précisément «mon feu» — soit dans un état d’inclusion dans la Lumiére infinie (Or Ein Sof),

béni soit-11, Lui-méme, jusqu’a ce que Lui-méme soit mon Ishi, véritablement « mon feu».

Ishi se lit eish sheli, «mon feu»: le désir ardent de I’Ame qui s’éléve, comme dans «ton désir ardent sera
pour ton époux (ishech)». Ce désir doit aboutir a I'inclusion dans la Lumiére infinie, jusqu’a ce que D.ieu

Lui-méme devienne le feu de I’ame.
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Car «Sa droite m’étreint», dans un état d’étreinte et d’inclusion, afin que la Lumiére infinie elle-

méme, béni soit-11, se révele sur mon ame par ce désir ardent.

I1 s’agit de «Sa droite m’étreint»: la droite de D.ieu, Sa bonté, enlace I’dme et I’accueille en elle. Par ce désir
ardent, I’Or Ein Sof lui-méme se révele sur I’aAme.
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SECTION 4 - 17-8

Shimon et Levi
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Or, tel est le sens de Reuven : il correspond au niveau du premier paragraphe du Chéma, qui est
celui du ratzo (élan de I’ame vers D.ieu). Le deuxieme paragraphe du Chéma est le niveau de Shi-
mon — «Et il adviendra, sivous écoutez véritablement (shamoa tishme’ou) » — qui est celui du shov

(retour).

Reuven correspond au premier paragraphe du Chéma, avec son commandement d’aimer, et au ratzo, I’élan
de I’ame vers D.ieu. Shimon, dont le nom évoque le fait que D.ieu «entend», correspond au deuxiéme para-

graphe, «Et il adviendra, sivous écoutez véritablement», et au shov, le retour.
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Car lavue s’exerce de pres, ce qui correspond au niveau de ’amour qui nait de la proximité. Mais
I’ouie s’exerce de loin, et c’est elle qui suscite le niveau de la crainte, comme il est écrit : «Havaya,
j’ai entendu le récit te concernant (shim’acha) ; j’ai été saisi de crainte.» Car la crainte vient du

sentiment d’éloignement qui découle du niveau de «la gauche repousse».

La vue s’exerce de pres ; elle suscite donc I’amour né de la proximité. L’ouie parvient a ’homme de loin et
suscite la crainte, comme le dit le prophéte Chavakuk : « Havaya, j’ai entendu le récit te concernant ; j’ai éte

saisi de crainte.» La crainte vient d’un sentiment d’éloignement, qualité appelée «la gauche repousse ».

XD 1999 D190 IR 19 P RwaR 129 299 WK RI7 0N WD 9m1? 1n%y DUawny M XY 0ok 0
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Car, puisqu’il se tient a I’écart et s’humilie, disant a son 4me : «Qui est celui dont le ceeur a eu I’au-

dace de s’approcher...», alors la crainte et I’effroi s’abattent sur son cceur.

Lorsqu’un homme se tient a I’écart et s’humilie, se demandant qui il est pour oser s’approcher de Lui, la
crainte et I’effroi s’abattent sur son cceur.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/ 12
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Comme il est écrit : «Le peuple vit, et ils tremblérent, et ils se tinrent a distance» : a cause de «ils
tremblérent», car la terreur et ’effroi s’abattirent sur eux, «ils se tinrent donc a distance», au ni-
veau de I’écoute. C’est comparable a I'idée exprimée par : «Si ton ceeur s’élance, reviens vers
I’Un.»

Lors du don de la Torah, le peuple trembla de crainte et se tint donc a distance, dans une attitude d’écoute

plutot que de vue. C’est le «retour» évoqué dans «Si ton ceeur s’élance, reviens vers I'Un » : aprés s’étre élan-

céevers D.ieu, ’Ame se retire avec humilité.
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Et voici le sens du deuxieme paragraphe du Chema, qui correspond au niveau de la crainte,
comme il est écrit: «Prenez garde a vous, de peur que [votre cceur] ne se laisse séduire», etc. C’est
aussi le sens de ce qui est écrit: «Car Havaya a entendu que je suis haie», comme dans I’expres-
sion: « Méprisable a ses propres yeux, rejeté. »
Le deuxiéme paragraphe du Chema est le paragraphe de la crainte, avec des avertissements tels que: «Pre-
nez garde a vous, de peur que votre ceeur ne se laisse séduire.» Leah donna a Shimon son nom en disant:
«Havaya a entendu que je suis haie», et I’expression du psaume «méprisable a ses yeux» est comprise ici

comme désignant une personne qui se tient pour basse et méprisable a ses propres yeux (dans le psaume
lui-méme, I’homme juste est celui a qui les étres vils sont méprisables).
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C’est-a-dire que, par un éveil d’en bas — le fait qu’il se considére a ses propres yeux comme «hai»,
du fait que «la gauche repousse» —, il se produit un éveil d’en haut: «Car Havaya a entendu», le
niveau de I’écoute a distance, afin de faire descendre d’en haut le niveau de la crainte.

Lorsqu’une personne se considére comme «haie» et se repousse elle-méme — c’est la qualité de «la gauche

repousse» —, cet abaissement de soi constitue un éveil d’en bas et suscite en réponse un éveil d’en haut:
«Havaya a entendu », c’est-a-dire une écoute a distance. Ainsi, la crainte lui est-elle dispensée d’en haut.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/ 13
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(On comprendra ainsi le sens de Shema et de VeHayah, qui correspondent a 'Hessed (bonté) et a
Guevoura (retenue), ainsi qu’aux Noms Mem-Beis (42) et Ayin-Beis (72) ; toutefois, il y a inclusion
réciproque: Shema est 'Hessed, I’amour, Reuven, et comprend également la Guevoura, le niveau
de «Il a vu ma misére» mentionné plus haut; de méme, VeHayah, la crainte, comprend I’amour.)
(Voir I’explication de cela sur [le verset] « Voici les étapes» (Eileh Masei) et sur [le verset] «Et il ve-
cut» (Vayechi).)

Cette parenthése, que la note de Kehot qualifie d’ajout du Tzemach Tzedek, explique que les deux para-

graphes du Chema correspondent a 'Hessed et a Guevoura, ainsi qu’aux Noms divins de 42 et de 72, tout en

comprenant chacun ’autre: le premier, celui de ’amour, inclut la «misére» que D.ieu a vue, et le second,

celui de la crainte, inclut ’amour. La note précise qu’on ne sait pas clairement a quel maamar sur Vayechi

renvoie la référence finale.
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Or, aprés le Chema, nous disons: «Vrai et ferme», etc., «aimé, agréable et redoutable », etc., «cette

chose est sur nous»; cela correspond au niveau de Levi: « Mon mari se joindra (yilaveh) a moi.»

Apres le Chema, nous disons la bénédiction qui commence par «Vrai et ferme» (Emes VeYatziv), ou «cette
chose» est qualifiee d’aimée, d’agréable et de redoutable. Cela correspond a Levi, dont le nom fut donné
lorsque Leah dit: «Mon mari se joindra (yilaveh) a moi»: le nom Levi vient de ce mot qui exprime I’'union.
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Etvoici le sens de «la droite et la gauche, et entre elles, la fiancée». Car «Sa gauche est sous ma té-
te» — le niveau de «la gauche repousse» — est ce qui provoque le relévement de la téte, etc.; «et Sa
droite m’étreint» — la droite se rapproche, afin que I’Ame soit incluse, etc.

L'«union» de Levi est celle de la fiancée qui se tient entre la droite et la gauche, selon les paroles du chant

du vendredi soir Azamer Bishvachin. «Sa gauche est sous ma téte»: la gauche qui repousse, c’est-a-dire
I’humilité, est ce qui reléve la téte. «Sa droite m’étreint» : 1a droite se rapproche, afin que I’ame soit incluse.
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SECTION 5 - 19-10

Levi : 1a Torah
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Et le niveau de «mon époux se joindra a moi», c’est ce que nous disons dans «Vrai et ferme» (Emes
VeYatziv): «cette chose» — c’est-a-dire la Torah, dont la racine est trés élevée, mais qui s’est revé-
tue de réalités matérielles ; c’est pourquoi la Torah est comparée a I’eau, qui descend d’un lieu éle-
ve, etc.

L'«union» de Lévi correspond a ce que dit Emes VeYatziv au sujet de «cette chose», qui est la Torah. La ra-

cine de la Torah est trés élevée, mais elle s’est revétue de réalités matérielles; c’est pourquoi elle est compa-

rée a l’eau, qui s’écoule d’un lieu élevé vers un lieu bas.
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Et qu’il prenne cela a cceur: il est vrai que, par moi-méme, je ne suis pas digne de m’élever et
d’étre absorbé dans la lumiére de D.ieu, ni de ramener I’ame d’en bas vers le haut pour I'unir a

son Emanateur, béni soit-Il — car «Qui montera sur la montagne de Havaya ? », etc.

L’homme doit reconnaitre en lui-méme que, par ses propres mérites, il n’est pas digne de s’élever et d’étre
absorbé dans la lumiére de D.ieu, ramenant ainsi son 4me a sa source. Comme le demande le psaume: «Qui

montera sur la montagne de Havaya ? »
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Mais néanmoins, voici que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, de son propre cote, sponta-
nément et de son propre mouvement, est aussi attirée vers le bas, de sorte qu’elle réside et se re-

vele dans la Torah.

Pourtant, la Lumieére infinie descend vers le bas de son propre mouvement et réside dans la Torah. Cette
descente dépend non de la dignité de ’homme, mais de D.ieu Lui-méme.
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Ainsi, cette unité supérieure se révele en bas comme en haut; c’est pourquoi, en s’adonnant a
I’étude de la Torah, il peut faire descendre I’Or Ein Sof, béni soit-Il, lui-méme, ici-bas, sur son

ame.

Puisque la Torah fait descendre cette unité supérieure, elle se réveéle en bas comme en haut. En s’adonnant
al’etude de la Torah, ’homme peut donc faire descendre I'Or Ein Sof lui-méme sur son dme.
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Et c’est 1a «Si ton ceeur court, reviens vers I’'Un»: méme en bas, au niveau du «retour», le niveau
de I'«Un» est attire vers le bas. Et c’est la «mon époux se joindra a moi»: I’Or Ein Sof, béni soit-II,

descend et est attiré d’en haut vers le bas.

Tel est le sens de «reviens vers I'Un» : méme dans la posture du shov (recul), I'Un est attiré vers le bas. C’est
aussi le «mon époux se joindra a moi» de Lévi: I’Or Ein Sof descend d’en haut et se joint a I’Ame.
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Et telle est I’explication de «Vrai et ferme», etc.: nous nous attardons a affirmer et a établir que

«cette chose » repose sur nous et sur nos peres, etc., sur les générations précédentes, etc.,

La bénédiction Emes VeYatziv développe longuement I’affirmation que «cette chose», la Torah, s’impose a

nous, a nos peres et aux générations précédentes.
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et nous faisons descendre d’en haut «Vrai, ferme et établi», etc., «<aimé et agréable», etc., afin que
I’effusion de la Lumieére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, repose et se révele dans la lumiére de la
Torah.

Par ses nombreux termes de louange — «vrai, ferme et établi... aimé et agréable» — nous faisons descendre

I’Or Ein Sof d’en haut, afin qu’il repose et se révele dans la lumiére de 1a Torah.

SECTION 6 - 111-12

Yehudah : le bitoul dans la priere
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Cependant, les trois niveaux mentionnés plus haut relévent encore de la lumiére qui remplit tous
les mondes (memalé kol almin), car ils sont des prolongements de la Lumiére infinie (Or Ein Sof),

béni soit-11, vers le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes.

Les trois niveaux de Reuven, Shimon et Levi relévent encore de la lumiére qui remplit tous les mondes, celle

qui péneétre chaque monde selon sa mesure.
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Car le niveau de Reuven consiste a éveiller ’amour, de sorte qu’il « aspire, et méme languisse »,
etc., et qu’il désire ardemment étre inclus et uni a son Emanateur, béni soit-Il — ce dont il ressort
qu’il n’est pas encore inclus et uni dans la Lumiere infinie, béni soit-Il, qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin).

L’amour de Reuven, par exemple, est une aspiration a « aspirer, et méme languir ». Aspirer et désirer ar-

demment étre inclus en D.ieu implique que I’on n’est pas encore inclus et uni a la Lumiére infinie qui en-
toure tous les mondes.
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(« dans les cieux au-dessus et sur la terre en dessous », tout est égal, et le spirituel comme le mateé-
riel « sont tous considérés devant Lui comme veéritablement rien ».) Il en va de méme pour les
autres niveaux, sauf qu’ils sont des prolongements qui constituent la lumiére qui remplit tous les
mondes, etc.

Devant la lumiére qui entoure tous les mondes, les cieux et la terre sont égaux, et le spirituel comme le ma-

tériel ne sont rien. Shimon et Levi, eux aussi, sont des prolongements vers la lumiére qui remplit les
mondes.
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Mais le niveau de Yehudah, qui est celui de la reconnaissance, est le niveau de I’annulation de soi
(bitoul) et de I’inclusion dans I’Or Ein Sof lui-méme, béni soit-Il, qui entoure tous les mondes ; et
ce sont précisément les degrés des inclinaisons dans la priere de la Shemoneh Esreh.

La reconnaissance de Yehudah est différente : elle est annulation de soi et inclusion dans 1’Or Ein Sof lui-

méme, la lumiére qui entoure tous les mondes. Elle s’exprime dans les inclinaisons de la Shemoneh Esreh,

la priére silencieuse récitée debout (Amida) des dix-huit bénédictions.
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C’est pourquoi la priére se dit a voix basse et en silence, au niveau de la lumiére qui entoure tous
les mondes (sovev kol almin), tres, trés au-dessus du niveau de I’enchainement descendant des
mondes (hichtalchelout), lequel ne releve nullement de la catégorie de I’extension et de la trans-
mission, etc.

C’est pourquoi la Amida se dit a voix basse et en silence : elle reléve de la lumiére qui entoure tous les

mondes, trés au-dessus de I’enchainement descendant des mondes, au-dela de tout flux d’influence d’un ni-

veau a I’autre.

T°AR PO DR NI9DNW 212 1190 2R wnn NIRTENRA P13 ona pa DR 1anR owa 11y 1K)
Wnn DRI PRI MR wnn

Et elle ne porte nullement le nom d’« amour » ; elle n’est que le niveau de I’annulation de soi (bi-
toul), de [sa] propre existence méme, entierement. C’est-a-dire le niveau ou [I’Ame] se répand dans

le sein méme de son Peére, afin d’étre véritablement comme néant et rien.

Une telle priere ne s’appelle méme pas amour : c’est une annulation de soi compleéte, ’ame se répandant
dans le sein de son Pére jusqu’a étre comme rien.
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C’est a cela que fait allusion la prosternation : comme lorsqu’on se prosterne devant le roi, en
s’annulant devant lui, etc.

Les prosternations de la Amida font allusion a cela : celui qui se prosterne devant un roi se tient dans le bi-
toul devant lui.
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Toutefois, pour que ce niveau, qui est celui de Yehudah, soit dans la modalité de « toi » (atah) —
c’est-a-dire qu’il se révele, comme si Lui se tenait face a face [avec lui] —, il faut que « tes fréres te
reconnaissent » : il faut d’abord faire précéder [cela] par les niveaux de Reuven, Shimon et Levi, en
lesquels et par lesquels se révélera ce niveau de reconnaissance.
Pour que ce bitoul de Yehudah soit « toi » (atah), qu’on s’adresse a D.ieu a la deuxiéme personne, D.ieu doit
se révéler comme s’Il se tenait face a face avec la personne. Pour cela, les niveaux de Reuven, Shimon et

Levi doivent venir en premier ; par leur intermédiaire, cette reconnaissance se révéle. C’est la le sens de «

tes fréres te reconnaitront ».
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Car sans que les niveaux de Reuven, Shimon et Levi ne précedent, le niveau de Yehudah — qui est
celui de ’annulation de soi et de I’intégration, etc. — ne se déploie pas sous une forme revélee,
mais seulement sous une forme cachée et enveloppante (makif).

Sans ces trois freres, le bitoul de Yehudah resterait caché et enveloppant (makif) : il ne toucherait la per-

sonne que de I’extérieur, sans entrer dans sa conscience.
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C’est pourquoi il est impossible de commencer la priére de 1a Amida sans avoir d’abord récité Pe-
sukei deZimra, Yotzer Or et le Shema, etc. (A Minchah, lorsqu’on ne récite que la Amida, c’est
parce que le Shema et ses bénédictions ont déja été récités auparavant a Shacharis. Et a Maariv, il
faut recommencer par le Shema et ses bénédictions avant la priére.)

C’est pourquoi la Amida ne peut commencer sans que Pesukei deZimra, Yotzer Or et le Shema aient été réci-

tés auparavant. A Minchah, la Amida est récitée seule parce que le Shema a été dit le matin ; a Maariv, le

Shema et ses bénédictions sont de nouveau récités en premier.
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C’est 1a le sens de « leur commencement est enfoncé dans leur fin », et ’homme avisé comprendra.
(Voir aussi ailleurs, a propos de « et au cep de choix (soreikah), le petit de son anesse », d’ou il res-
sort que le chourouk, qui est la reconnaissance, est inférieur au ségol, qui est le niveau de I’lamour
et de la crainte, etc.)

Le bitoul de Yehudah, le niveau le plus élevé, ne se révéle qu’a la fin de ’ordre de la priére, dans la Amida,
apres les étapes qui y conduisent ; c’est la le sens de « leur commencement est enfoncé dans leur fin ». Une
parenthése souléve ensuite une difficulté a partir d’'un autre maamar, qui lit soreikah, « le cep de choix »,
comme la voyelle chourouk (dont les lettres sont presque les mémes) et place le chourouk, la reconnais-
sance, au-dessous du ségol, I’amour et la crainte.
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Cela semble aller a I’encontre de ce qui est dit ici : Yehudah, qui est la reconnaissance, est supé-
rieur a Reuven, Shimon et Levi, qui correspondent au ségol. Mais, en réalité, il n’y a aucune diffi-
culté : la reconnaissance est inférieure a ’amour et a la crainte, mais la reconnaissance de Yehu-
dah est le niveau de I’annulation de soi qui se situe au-dessus de I’amour et de la crainte. C’est 1a le
niveau de David : « Oui, j’ai apaisé et fait taire [mon ame], »

La réponse est que la reconnaissance ordinaire est effectivement inférieure a ’amour et a la crainte, mais

que la reconnaissance de Yehudah est une annulation de soi qui les dépasse. C’est le sens des paroles de Da-
vid : « J’ai apaisé et fait taire mon dme. »
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Comme il est écrit : «Et apres le feu, une voix de silence ténu.» Ainsi, le silence et I’annulation de
soi (bitoul) sont supérieurs au feu, qui est ’amour, car «c’est la que vient le Roi» ; tandis qu’au su-
jet du feu, il est écrit : « Havaya n’est pas dans le feu» — le feu est plutot pour Havaya, comme cela
est expliqué ailleurs.

Lorsque D.ieu se révéla a Eliyahu, Il n’était pas «dans le feu», mais dans la «voix de silence ténu», dont les

Tikkunei Zohar disent : «C’est 1a que vient le Roi.» Le silence et le bitoul sont donc supérieurs au feu, qui est
I’amour ; le feu tend vers Havaya, mais ce n’est pas la qu’ll se trouve.
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En outre, c’est 1a le sens de ce qui est dit ici : « Yehudah, toi» : que Yehudah soit au niveau de «toi»,
c’est-a-dire dans une dimension révelée, etc. Parfois, cela n’est pas révélé, mais demeure seule-
ment caché ; c’est alors la reconnaissance qui est inférieure a ’amour et a la crainte. Mais lorsque
la reconnaissance se révele, c’est le niveau du véritable bitoul.)

Une deuxiéme réponse : « Yehudah, toi» désigne une reconnaissance révélée. Lorsque la reconnaissance de-

meure cachée, elle est de nature inférieure, en deca de ’amour et de la crainte ; lorsqu’elle se réveéle, elle
constitue un véritable bitoul.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/ 20



TORAH OHR - PARSHAS VAYECHI - MAAMAR 1 N30 PR I AR AT
SECTION 7 - 113-14

« Ta main sur la nuque de tes ennemis »
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Or, par cela, «ta main [sera] sur la nuque de tes ennemis». Les «ennemis» sont les affaires du
monde et les besoins du corps physique: bien qu’une personne en ait besoin, elle doit néanmoins
les traiter au niveau de la nuque, et non du visage.
La reconnaissance de Yehudah dans la priére donne a la personne la force d’accomplir les mots qui suivent
dans le verset: «ta main sur la nuque de tes ennemis». Les «ennemis» sont les affaires du monde et les be-

soins du corps: une personne en a besoin, mais elle doit s’en occuper en leur tournant le dos, pour ainsi
dire, et non en leur faisant face.
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(Le niveau du visage signifie qu’il accomplit la chose de tout son cceur et de toute son ame; le ni-
veau de la nuque signifie I’aspect du dos, comme quelqu’un qui jette [quelque chose] par-dessus
son épaule, contre son gre, et «comme s’il était contraint», etc.).
Agir «avec le visage » signifie agir de tout son cceur et de toute son ame; agir «avec la nuque» signifie tour-
ner le dos a la chose et s’en occuper a contrecceur, comme quelqu’un qui jette quelque chose par-dessus son
épaule, comme s’il y était contraint. Les mots «comme s’il était contraint» suivent I’expression du Talmud

(Nedarim 20b), «comme si un démon Iy contraignait», a propos d’un acte corporel accompli sans en re-
chercher le plaisir.
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Et «ta main» est sur la nuque de tes ennemis: ne lis pas yadcha («ta main»), mais yudecha («tes
yod»). 1l s’agit du niveau de «Ta main» elle-méme, car «Ta main droite est tendue pour accueillir

ceux qui reviennent».

Lue yudecha, «tes yod», I’expression «ta main» désigne la main méme de D.ieu, la main droite qui, selon les
mots de la priére de Néila de Yom Kippour, est «tendue pour accueillir ceux qui reviennent».
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C’est ’aspect de la droite et du 'Hessed (bonté), qui s’est déployé jusqu’aux degrés les plus bas;
c’est comme il est dit: «Israél vit la grande main que Havayah avait accomplie en Egypte. »

C’est I’aspect de la droite, la bonté de D.ieu ('Hessed), qui atteint les endroits les plus bas, comme la «grande
main» qu’lsraél vit en Egypte.
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Car voici que cette grande descente, qui est au niveau du dos et «comme si I’on y était contraint» —
qui a fait qu’une personne soit amenée ay étre contrainte ? Cela vient assurément de D.ieu, et c’est
de Sa main que celavient, afin de transformer les ténébres en lumieére : pour qu’elle prie grace a la
force que lui donne le fait de manger, etc., et de méme pour les choses semblables.

La grande descente d’une personne dans les besoins du monde, comme si elle y était contrainte, vient elle

aussi de la main de D.ieu: c’est D.ieu Lui-méme qui I’a amenée a avoir besoin de ces choses, afin que les té-

nebres soient transformées en lumiére, par exemple en priant grace a la force qu’elle tire de la nourriture.
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Seulement, elle ne doit pas se laisser entrainer [dans ces affaires] au niveau de la dimension inté-
rieure (pnimiyout), mais seulement au niveau de la nuque; et ce niveau de la nuque sera inclus
dans le niveau de «ta main», yudecha.

La condition est qu’elle ne se laisse pas entrainer intérieurement dans ces affaires, mais qu’elle s’en occupe
seulement «au niveau de la nuque». Alors, méme cette «nuque » est incluse dans la main de D.ieu, yudecha.
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Et c’est 1a le niveau de la «main» de Yehudah, etc., car il s’agit du niveau de la reconnaissance et
de I’annulation de soi (bitoul), au niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol al-
min), [qui] «est égale et rend tout égal», etc.: «méme I’obscurité n’obscurcit pas» et «1’obscurité
est comme la lumiére » — le matériel et le spirituel sont égaux.

La «main» de Yehudah est sa reconnaissance et son bitoul au niveau de la lumiére qui entoure tous les

mondes, devant laquelle tout est égal. La, «xméme I’obscurité n’obscurcit pas» et «I’obscurité est comme la

lumiére » ; le matériel et le spirituel sont identiques.
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Car voici: «Tu les as tous faits avec la 'Hokhma (sagesse) » — ce qui signifie que la 'Hokhma reléve
de I’«action» (assiya), du domaine matériel. Ainsi, manger et les autres activités matérielles sont
eux aussi, devant Lui, béni soit-Il, comme la spiritualité de la 'Hokhma, puisque la 'Hokhma elle-

méme est matérielle, etc.

«Tu les as tous faits avec la sagesse» est compris comme signifiant que méme la 'Hokhma n’est que «faire»,
quelque chose de mateériel, par rapport a D.ieu. Ainsi, manger et les autres activités matérielles sont, devant

Lui, comme la spiritualité de la sagesse.
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Et telle est la qualité propre de « Yehudah, toi», c’est-a-dire le niveau de la reconnaissance réveélée
dans la priére: que «ta main» soit «sur la nuque de tes ennemis» au moment ou il est occupé par

«la nuque de tes ennemis»,

Telle est la qualité propre de « Yehudah, toi»: la reconnaissance révélée dans la priére fait que «ta main» re-

pose «sur la nuque de tes ennemis», méme lorsqu’une personne est occupée par les affaires du monde.
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et alors, [bien que] ’amour passe et s’éloigne de lui, néanmoins le réchimou (empreinte) subsiste,

etc. Mais cela ne vaut qu’au niveau de la nuque, et non du visage.

Alors, méme si ’'amour ressenti pendant la priere s’estompe, il en reste un réchimou (empreinte). Cela ne
fonctionne que si les affaires du monde sont traitées «a la nuque», et non de face.

SECTION 8 - 115

« Les fils de ton peére se prosterneront devant toi »
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Mais la cause principale de toute la grandeur de ce niveau — le fait qu’il y ait « Yehudah, toi» — et la

cause de «tes freres te reconnaitront», c’est ce qui est dit dans les mots : «les fils de ton peére se

prosterneront devant toi».

La cause premiére de « Yehudah, toi» comme de «tes fréres te reconnaitront» est donnée dans les derniers

mots du méme verset : «les fils de ton pére se prosterneront devant toi».
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Car voici que I’inclination est le niveau de la transmission vers le bas ; tel est le sens des inclina-

tions dans la Shemoneh Esreh, qui sont précisément des transmissions vers le bas (voir le début de

la paracha Vayesheyv, [a propos de] «etvoici le soleil », etc., «se prosternaient devant moi»).
L’inclination est une transmission vers le bas ; les inclinations de la Shemoneh Esreh font donc descendre ce
qui vient d’en haut. La parenthése renvoie a Torah Ohr sur Vayeshev, ot, a propos du réve de Yosef dans le-
quel le soleil et la lune s’inclinent devant lui (28c), I’Alter Rebbe explique que I’'inclination a deux aspects :

I’annulation de soi (bitoul) et une transmission vers le bas (on incline la téte pour faire descendre), comme
lors de l’inclination a «Tu es béni» dans la Shemoneh Esreh.
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Et le niveau de «ton peére» est celui de «comme un pere a compassion de [ses] enfants», «notre
Pere, le Pere miséricordieux» : car la compassion est le niveau du peére, et les fruits de la compas-
sion sont le niveau de la charité et de la bonté, «pour ranimer I’esprit des humbles». Quiconque
accomplit des actes de bonté avec I’attribut de compassion, en prenant pitié des pauvres et des or-
phelins, se situe au niveau des «fils de ton pére».

«Ton peére» désigne la compassion de D.ieu, «comme un pére a compassion de ses enfants». La compassion

engendre la charité et la bonté ; ainsi, celui qui vient en aide aux pauvres et aux orphelins par compassion
est 'un des «fils de ton pére».
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De plus, le niveau de «ton pére» est la Torah, car «la Torah procéde de 'Hokhma (sagesse) », qui est
le niveau du «pére» ; ainsi qu’il est écrit : « Ecoute, mon fils, Pinstruction de ton pére » — il s’agit de

la Torah écrite, etc. Et les «fils de ton pére » sont ceux qui s’adonnent a I’étude de la Torah.

«Ton pére» désigne aussi la Torah, qui procede de 'Hokhma, appelée «peére», et «I’instruction de ton pére»
désigne la Torah écrite. Ceux qui étudient la Torah sont donc également les «fils de ton pére ».
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Tel est donc le sens de «et les fils de ton pére se prosterneront devant toi» : les «fils de ton peére»,
ceux qui s’adonnent a la Torah et aux actes de bonté, ce sont eux qui «se prosterneront devant
toi».

Ceux qui étudient la Torah et accomplissent des actes de bonté sont ceux qui «se prosternent devant toi» :
puisque l'inclination est une transmission vers le bas, ils font descendre le bitoul de Yehudah.
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Et ils te feront descendre, de sorte que «leur commencement soit enchassé dans leur fin» ; car la
Torah et les actes de bonté donnent a I’ame la force d’éveiller ’amour et la crainte, jusqu’a ce
qu’elle parvienne au niveau de la reconnaissance et du bitoul ; et, grice a cela, «tes fréeres te re-
connaitront», de sorte qu’il y ait « Yehudah, toi», comme expliqué plus haut.
IIs le font descendre afin que «leur commencement soit enchissé dans leur fin» : la Torah et la bonté
donnent a I’ame la force d’éveiller ’amour et la crainte, jusqu’a ce que ceux-ci culminent dans la reconnais-

sance et le bitoul. Grice a eux, «tes fréres te reconnaitront», et la reconnaissance de Yehudah se révéle :
«Yehudah, toi».
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DANS LA AVODA

Avant la priére de Shemoneh Esreh, utilisez Pesukei deZimra, le Shema et ses bénédictions pour contem-

pler la grandeur de D.ieu jusqu’a ce que la connaissance devienne un amour et une crainte éprouvés, et

pour prendre la Torah a ceeur ; puis, dans la priére de Shemoneh Esreh, prosternez-vous dans une véritable

annulation de soi, comme si le Roi se tenait devant vous. Ensuite, ne vous occupez de manger et des besoins

matériels qu’« a la nuque », sans y engager votre cceur, afin que 'impression de la priére demeure ; et ren-

forcez tout ce processus par I’étude de la Torah et les actes de bonté.

QUESTIONS A DISCUTER

1.

Pourquoi le fait de savoir que D.ieu existe ne fait-il pas, a lui seul, naitre ’amour, et qu’est-ce qui trans-

forme le savoir en «vision » ?

. En quel sens toute personne est-elle un baal teshuvah, méme si elle n’a pas péché ?

. Comment Reuven, Shimon et Levi correspondent-ils aux différentes parties des priéres du matin, et pour-

quoi doivent-ils précéder la priére de Shemoneh Esreh ?

Comment le maamar distingue-t-il la reconnaissance située au-dessous de I’amour et de la crainte de
celle de Yehudah, qui les dépasse ?

. Que signifie s’occuper des besoins matériels « a la nuque » et non de face, et qu’est-ce qui demeure de la

priére lorsqu’on agit ainsi ?
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La note date ce maamar de 5566 (1805-06) et renvoie a la
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La bénédiction de Yaakov a Yehudah : «Yehudah, toi, tes
fréres te reconnaitront ; ta main sera sur la nuque de tes
ennemis ; les fils de ton pére se prosterneront devant toi.»
Tout le maamar explique ce verset, expression par
expression.
Genesis 49:8'1:07 N°wWR12
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Juda, tes fréres te loueront ; ta main sera sur la nuque de tes
ennemis ; les fils de ton peére se prosterneront devant toi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
1,00 NPwRI2

P17 AR

La note renvoie a cette page en rapport avec le nom Yehu-
dah et la reconnaissance.
LA NOTE DE KEHOT
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A la naissance de Yehudah, Leah dit : «Cette fois, je ren-
drai grace (odeh) a Havaya», et lui donna ainsi le nom de
Yehudah. Le sens simple est celui de rendre grace ; le
maamar interpréte odeh comme une reconnaissance (ho-
da’ah), et «cette fois» comme une reconnaissance encore

liée au temps.
Genesis 29:35777:070 n*wx12
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Et elle concut de nouveau, et enfanta un fils ; et elle dit : «
Cette fois, je louerai D.ieu. » C’est pourquoi elle ’appela
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Juda ; puis elle cessa d’enfanter.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.19 ,03 NPwRN2

% 1amIR 2vTn

La bénédiction d’action de griace de ’Amidah commence
par : «Nous Te reconnaissons. » Elle est citée comme la re-
connaissance exprimée par chaque ame juive.

Weekday Siddur Chabad, Shacharit, The Amidah 297170
©PI ITRY NI 2NN e 1" an

280 —ayan 'pa e

Selon la note, ce manuscrit omet le mot signalé ici,
«taillées» (chotzev), de sorte que le passage se lit: «a la
source de leurs ames».
LA NOTE DE KEHOT
1PN RN°Y 633 122

21N AWY° 122

Iyov offrait des holocaustes pour ses enfants aprés leurs
festins : «Ainsi Iyov le faisait tous les jours.» Le verbe a la
forme du futur, qui commence par un yod, décrit une pra-
tique continue ; c’est ainsi qu’est interprété ici le yod de
Yehudah.
Job 1:5°7R 21°%
PYT) P22 DOIYI) DYTRN 2K MW NWRT "B 10%Ri °3 1
022732 0°PPK 15727 *12 LT 2K 2K K 2 09D 120n Nivy
027700 2K Y’ 122
Et il arrivait, lorsque les jours de leurs festins étaient ache-
vés, que Job les faisait venir et les sanctifiait ; il se levait de
bon matin et offrait des holocaustes selon le nombre de
tous, car Job disait : « Peut-étre mes fils ont-ils péché et
blasphémé contre D.ieu dans leurs cceurs. » Ainsi faisait Job
continuellement.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LR TR

™0 RN — AT T
Au lieu de «Et le sens», ce manuscrit porte «[Le sens», ou-
vrant une parenthése qui fait de I’explication du mot une
remarque entre crochets.
LA NOTE DE KEHOT
9] :414 122

©1203 1T N5 (R RN

Le méme verset de Nechemiah y est également cité.
LA NOTE DE KEHOT
¥ NPWRID RPTIR "I0KRNa DAk LM P\OD’? 19781 .2 ,0 A7IR "yw2 717N
770 N 17727 cPsn (Qw RPITIRD 27n3 11R7) nnpn 7ya) xn
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Selon la note, ces deux manuscrits omettent les mots
qu’elle signale, de «avec I’'ajout» a «sous le dalet) », a la fin
de cette explication du nom.
LA NOTE DE KEHOT
.XN" 633 .414 7122

N9 NN 912032 T 2N (R0 1Y)

Ici, ce manuscrit porte «avec I'ajout d’'un hé: Yehudah»,
au lieu de la remarque sur I’orthographe dans Nechemiah.

LA NOTE DE KEHOT
oWy XN Y NOWRI2 R7AIR RN 7701 A0 7 0N 1824 22
.ows 1A0I12 IR VY0 5y 0Ina 1 N2°N 77T vre R

M2 Do B — ITIN AW

Ce manuscrit porte «ils font descendre» au lieu de «[ce
sont eux qui] suscitent».
LA NOTE DE KEHOT
o2 0°3°Wnn 0 :633 22

12D — DMIAN I

Ce manuscrit omet ici les mots «le niveau de» et lit: «qui
suscitent cette reconnaissance ».
LA NOTE DE KEHOT
.RND 414 23

a7 1w

Ce manuscrit place un crochet fermant aprés le mot «Ye-
hudah», ce qui clot la remarque entre crochets ouverte
par «[Le sens» (note 45:7).
LA NOTE DE KEHOT
[1T7I7° :414 7122

T2ANRT . L 12IN9

Un maamar de 5688 commencant par les mémes mots,
auquel la note renvoie pour I’étude de Reuven, de la vision
et de ’amour.
LA NOTE DE KEHOT
.155°Y MWD DKM 990 .0797N DR AT1° 777 IR9

770 PR PN 1D

Dans la vision du Char de Yechezkel, chaque créature
avait «une face de lion a droite». Le maamar relie le lion
(aryeh) a lavision (re’iyah) et au coté droit.
Ezekiel 1:10”:x Hxrptn®
T DRYIIY TRIDTOR MR 19 OTX C3B 0PI M
DY WII9N TP PNnwm
Quant a l’aspect de leurs visages, chacun avait un visage
d’homme ; tous les quatre avaient un visage de lion du coté
droit ; tous les quatre avaient un visage de beeuf du coté
gauche ; et tous les quatre avaient aussi un visage d’aigle.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/
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LR ORpIT

Dans Tikkun 70, indiqué par la note de Kehot, le Tikkunei
Zohar dit que aryeh, «lion», est re’iyah, «vision» : en in-
versant les lettres de aryeh, on trouve re’iyah. Il situe cela
a droite, du coté de 'Hessed (bonté), en citant «une face de
lion a droite ».
Tikkunei Zohar 122a:7°1:X 273p 97171 *1pn
TRNT PR IR 3D (R RPIT) AP MONY LN KT MON
PYPYT WP DR Y2 TN KT DAY 0N 32 ,0AYINY
IORT ,T00T RIVD ATORY LK AP MIWN) 1R 79D LKPD DY
NY DY RPPPP ART 12X 7R (7 R7I) R TRDT ,ANDTR KRR
N9 %391 (QW) MAR AURI KPRNDD AyRY 12 7R NN
7 0K 0 (T 7 72wn) AR A7y ,RNYINRI RO™ W, ORDIN
... DTN RT ,X7127 X2°2 ,R0VINT 172911 1770 11I°RT 171003
Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
o989 NPMIN 799X
Ces mots citent Tikkunei Zohar, Tikkun 70 - 121b:1 ; le
passage figure ci-dessous.
Tikkunei Zohar, Tikkun 70 - 121b:1¥ 1'°n ™pn
YW NRTPNA ROOWLIPA 12 A0V 1 M 5y anow mm AR ORI L.
7 9PORM L,TTINT Y1707 ANNTPN2 ANA HYa anow ana 1R
2NOW fR3Y A0 171D 12 PIDDA "M NWIDa D7 URIPTIR DI
127 70,0005 a1 L,(T7 ,T) MPYRT N9YR wIT°D3a vt M
0InR? "X 1PRW 0°727 ,M17°201 1°1¥2 1727°w ARINW DIpn 53
5y ARl Do7 ,00° 0TI MY MNP PIA0 ,77an° X123
By nRI YoM ARTIM AW 7T DY 12w ARINwD ,mMAaTe0n
TR 19 93,3970 127 PR 0D L1 A%INg 191 1903w X1
.o KT1229097

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.¥°n N aRa

131R°0 1287 7Inn B3

«L’étendard du camp de Reuven sera au sud.» Le sud est
le coté droit, ce qui correspond au lion a droite.

Numbers 2:107:°2 72712

2 MR TANT 37 NP QORI MR IR M 23T

:WWN’TW

Du c6té sud sera I’étendard du camp de Réouven, selon ses

armées ; le prince des fils de Réouven sera Elitsour, fils de

Shédéour,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Zohar III, 118b2 ,n>p »’mt
LA NOTE DE KEHOT

.2, I ART 0,2 9272

02°M1aN SN°K7 NSWNR92 7aRN2 771222

« Comme la premiére figue mire sur le figuier, a sa pre-
miére saison, j’ai vu vos péres. » Le « regard » de D.ieu sur
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Israél est un regard d’affection, ce qui montre que voir si-
gnifie une proximité née de ’amour.
Hosea 9:10:'0 ywin
TN AIPUNIR TINDI AI23 X1 INER 2T 00
:D2RD DP3IPY P01 NY2? 171371 11YDPY2 X2 17 027N
Jai trouvé Israél comme des raisins dans le désert, j’ai vu
vos péres comme les premiers fruits du figuier a sa pre-
miére saison ; mais dés qu’ils arrivérent a Baal-Péor, ils se
séparérent pour la chose honteuse et devinrent abomi-
nables comme ce qu’ils avaient aimeé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

XLAZPNN 17 N7IIR2 AR L0 YU

Matanyah y est décrit comme celui qui «dirigerait ’action
de grace (yehodeh) dans la priére», les lettres de Yehudah
étant vocalisées comme un verbe. Cela appuie I'interpreé-
tation du nom comme une reconnaissance continue.

Nehemiah 11:171:8” 71°nm1

Mp3R3 M7RN? AT MPNNT UKT NPNTI T KW MmN
:(MPPT) [MMIT2]712 223712 YIRUU12 RT3 VIR 3w

et Mattania, fils de Mika, fils de Zabdi, fils d’Asaph, qui était

le chef chargé d’entonner I’action de graces dans la priére ;

et Bakboukiya, le second parmi ses fréres ; et Abda, fils de

Shammoua, fils de Galal, fils de Yedoutoun.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 2

22
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ANy 52 "% 7 AR %2

Les paroles de Leah a la naissance de Reuven: «Car Ha-
vaya a vu mon affliction; car maintenant mon mari m’ai-
mera.» Dans le verset, Leah, moins aimée que Rachel, es-
pére que Yaakov I’aimera désormais; le maamar consi-
dére la «vision» de D.ieu comme la racine de I’amour.

Genesis 29:32272:1"3 N°wR12
°3 "73¥3 7 XT3 TIRK 3 1R 0 XIPM 12 ToM AX? 9Im
YK 320K Y

Et Léa concut et enfanta un fils, et elle ’'appela Ruben, car
elle dit : « D.ieu a vu mon affliction ; maintenant mon mari
m’aimera. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X LAZPNN 17 N7MIRA ARD .20 00 PwRI2

NNNAR 012K X212
Une explication du propos sur le voleur a I’entrée du tun-

nel y est donnée.

Berakhot 63ax 3”0 n1572
LA NOTE DE KEHOT
VXN Y NPWRAD R7ATR 20RN2 AR .2pY° 1°9i1 ™1 27y — X ,30 N1072

abhehi
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«Ton régne est un régne sur tous les mondes, et Ta domi-
nation s’étend a chaque génération.» Le maamar fait de
ce verset, récité chaque jour dans Ashrei, le théme de la
meéditation qui transforme la connaissance en vision.
Psalms 145:1357:71”np o°%°1n
1T 137222 ANPWHM 0ONPY-23 NIoPR Amdn
Ton royaume est un royaume pour tous les siécles, et ta do-

mination demeure a travers toutes les générations.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7227 1271 2°0PN APNR

La vision de Daniel de la cour céleste: «Mille milliers Le
servaient, et des myriades de myriades se tenaient devant
Lui.» Ici, cela désigne les multitudes immenses soumises
alaroyauté de D.ieu.
Daniel 7:10:1 5X°17
1220 1271 ARWRY? PEPR APK CHINTRTM PRN A 9T M
AMPN2 17901 207 RIT 1IP? 1T
Un fleuve de feu jaillissait et sortait de devant Lui ; mille
milliers Le servaient, et dix mille fois dix mille se tenaient
devant Lui ; le tribunal prit place, et les livres furent
ouverts.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2T ERNT

T9n DI om T

Extrait des Versets de louange des priéres du matin. Il ré-
sume la méditation: D.ieu est la «Vie des mondes» et de-
meure pourtant « Unique».

Weekday Siddur Chabad, Shacharit, Pesukei Dezimra 2717°0
°2 {1737 %108, NINw 2N Mnce 1" an

La note de Kehot renvoie a Zohar, Miketz 9:136 pour ces
mots.

Zohar, Miketz 9:136179p:'b ¥pn 7711 190

Dans la version du Talmud rapportée par Ein Yaakov (Be-
rachos 63a): «Le voleur, a I'entrée du tunnel, invoque le
Miséricordieux.» Méme un voleur connait D.ieu, mais
cette connaissance ne ’arréte pas, ce qui montre que la
connaissance seule ne suffit pas.
Ein Yaakov, Berakhot 9:54771:’ N1572 ,2p3° 1°¥
AR PNY PRY AN AR WIPNA PAY PRY "8 and 73 931 ma
MIRY D2 TYY 0T T 09°PPR T DR 1972 1P CRAw wTpna
mM3727 93 915° .15 1972 ©5 by oman 97125 ow NR 15727
55 5y .1Pnm 1972 95 By onm v n nnx n?nn v ’an 1o
19°an @IPwa HRIW TR RTOW 11PN 190 12 10 19721 1913
Ty 7 WPR NRP MOWIT MONYTA 112 R1AON 21 IR KRR 10
3 1Man DR wUn NYTA? 9% mRpT RN KRR RRon 1 9onn 1A
... DY IR AR IRt
Daat (Public Domain)
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29 | Lanote de Kehot renvoie a Psalms 84:3 pour ces mots.

Psalms 84:3°3:77D 0°2°71n
9K X 1337 "3 *37 1 MR w03 1073703 1993
Mon ame languit et défaille apreés les parvis de D.ieu ; mon

cceur et ma chair chantent de joie au D.ieu vivant.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 3

30 N7 1722 RITW RI7T TN QW NANRNRY

Ces deux manuscrits ne contiennent pas les mots : « Le
sens véritable du terme “Seul”, c’est qu’ll est Lui seul. »
LA NOTE DE KEHOT
XD 633 .414 22

31 IAN I . LTOM° QW NINRKY

11 s’agit du maamar sur « Je suis apparu a Avraham », au-
quel renvoie également la parenthése de ce paragraphe.
LA NOTE DE KEHOT
PN Y NPWRIA RYTTR PAKRNR2Y 2,73 1P IR

32 "WDi NP5 ox 1909)

Le psalmiste aspire au Temple : « Mon ame aspire, et
méme languit, apres les parvis de Havaya. » Cela décrit

I’amour auquel la contemplation donne naissance.
Psalms 84:32:7"0 0°%°1n
272K P8 1137 1 *27 1 IR0 *WH3 N?2703) 1903
Mon 4me languit et défaille apres les parvis de D.ieu ; mon
ceeur et ma chair chantent de joie au D.ieu vivant.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

3,79 0°%0n0

33 onwa oo
« Qui ai-je au ciel [si ce n’est Toi] ? Et en dehors de Toi, je
ne désire rien sur la terre. » Cela exprime le désir de s’at-

tacher a D.ieu Lui-méme, et non a quoi que ce soit dans
les mondes.

Psalms 73:257172:37y 0°2°11n
{PIN2 RYDNR 1Y DY 29n
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et auprés de Toi, je ne

désire rien sur la terre.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.719,3y 0°%nn

34 A

La bénédiction de David devant toute I’assemblée : « A
Toi, Havaya, la grandeur et la puissance... car tout ce qui
est dans les cieux et sur la terre [est a Toi]. » On l'inter-
préte comme signifiant que la force vitale de tous les

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/

31 9PAR AT ANR AT

mondes, physiques et spirituels, appartient a D.ieu et se
trouve dans I’annulation de soi (bitoul) devant Lui.
I Chronicles 29:11x:1”3 X 0°2°71 °727
VIR D2 YO T MEAT) NININM MM Ny 1 Ay
WX 937 Kipannm npmen 1 77
A Toi, D.ieu, la grandeur, la puissance, la gloire, la victoire
et la majesté ; car tout ce qui est au ciel et sur la terre est a
Toi ; a Toi, D.ieu, le royaume, et Tu es élevé comme chef au-
dessus de tout.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
LR ,UI RAT

PARAGRAPHE 4

35 9737 2awa 971N 722k Boa

« Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur. » Le mot
qu’il emploie pour le ceeur, levavcha [« ton caeur »], est a
la base de la lecture des Sages : « avec les deux inclina-
tions ».

Deuteronomy 6:5°77:"1 %727

SATRRTP2) TWDI 233 73377223 TRR M NK DT
Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Berakhot 54a:67:X 771 N1072
NITRY MY 12007 7Y 130 0T 7y 7Y 7137 0T 70
300 3 T "33 — 7337 2337 N 9337 222 RN M I

»I7R 22217 .9WD1 NK Pl K17 A9YER — Pqwn1 92217 917 13N
T NYTY TN T 223 — "IN 2237 I 13T A3 222 —

Ap nrinn gy
L’homme est tenu de prononcer une bénédiction pour le
mal comme il en prononce une pour le bien, ainsi qu’il est
dit : « Tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de
toute ton ame et de toute ta richesse » (Deut. 6:5) — « de tout
ton ceeur », c’est-a-dire avec tes deux penchants, le bon et le
mauvais ; « de toute ton ame », c’est-a-dire méme s’Il prend
ton Ame ; « de toute ta richesse », c’est-a-dire avec tous tes
biens. Autre explication de ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X ,71M392 .7, %927

36 1T°2 WOW 2 . . NAIWNR 5D — NAANRA W

Ce manuscrit lit « car le niveau d’un baal techouva n’est
pas » au lieu de « car la techouva n’est pas réservée »,
avant les mots « a celui qui a ».
LA NOTE DE KEHOT
W 1A R WD DY PNt 414 7322

37 1711 N19%2Y 17°2 WO °Ra XP1T 19N 123NN %D

Le passage de Balak décrit des niveaux supérieurs de te-
chouva : un retour qui provoque I'union du vav et du hei
du Nom Havaya, I’'union de la lumiére qui entoure tous les
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41

mondes (sovev kol almin) et de la lumiére qui remplit tous
les mondes (memalé kol almin), ainsi qu’un retour encore
supérieur du hei supérieur, atteint par le sacrifice de soi
(messirout néfech) et par la Torah.
LA NOTE DE KEHOT
vhwn PIPR VPR WMIPD .3 ,00 1AW naw .2 ,ay pha nMph Rn
.12 1yn

%517 1982 M9

La bénédiction d’Avigail a David : que son ame soit « liée
dans le lien de vie avec Havaya, ton D.ieu ». Ici, elle décrit
I’ame dans sa source, avant sa descente.

I Samuel 25:29173:7175 X DRI
79733 A VIR R MY TWRINY Wpa? 99717 OTX O

:¥2R7 12 TIN2 M3YPRY TN DI NXY ROR N AR 00
Et méme si un homme se léve pour te poursuivre et cher-
cher tavie, lavie de mon seigneur sera liée dans le faisceau
des vivants auprés de D.ieu, ton D.ieu ; et les vies de tes en-
nemis, Il les lancera comme du creux d’une fronde.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.03 ,71 R-DRINY D7y

2P 1A — Mwabnna

Ce manuscrit lit « ’'espace et le temps » au lieu de « le
temps et ’espace ».
LA NOTE DE KEHOT
.am Ipn 414 7122

o7 1932’1 DR PYEn

Le psaume de ceux qui ont été sauvés de la détresse : « Ils
criérent vers Havaya dans leur détresse ; Il les sauva de
leurs angoisses. » Le mot tzar [« détresse » ou « étroitesse
»] devient la constriction de I’ame dans le corps.

Psalms 107:61:1"p 0°%°1n
:D‘?’xf DEI’.mPﬂK?;JD D:'l'? 9%2 ’TI"??S P37
Alors ils criérent vers D.ieu dans leur détresse, et Il les déli-

vra de leurs angoisses.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RIRFR=rhlsl

2Ipnn R Y

Dans le verset, les enfants de Sion qui reviennent d’exil
disent : « L’espace est trop étroit pour moi. » Le maamar
emprunte cette expression pour évoquer I’enfermement
de I’ame dans le corps.

Isaiah 49:20°2:0"n 1°yWw°
YR VPIY DIPRT *2TIE TPV 232 TANI 1R 1Y
Les enfants de ton deuil te diront encore a I’oreille : « Le lieu

est trop étroit pour moi ; fais-moi place, afin que j’y habite. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.0IPRT %% 7% 1633 N2 .0 LR PYwS DY

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/

42

43

44

31 9PAR AT ANR AT

37NRR DONN SNNREIT WK

Le dernier verset du Chéma : « Je suis Havaya, votre D.ieu,
qui vous ai fait sortir du pays d’figypte. » Mitzrayim
(Egypte) est interprété comme meitzar [« étroitesse »], la
constriction dont ’Ame est libérée.

Numbers 15:41871:170 712712

DORPRY? 027 N7 018N PIRD DINK DRI WK 0P T OIR
:0F7R T OIX

Je suis D.ieu, ton D.ieu, qui t’ai fait sortir du pays d’Egypte

pour étre ton D.ieu : Je suis D.ieu, ton D.ieu.»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LK1,V 9272

— e

Ce manuscrit ajoute le mot « lui-méme » (mamash), don-
nant : « ’amour pour D.ieu Lui-méme ».
LA NOTE DE KEHOT
.Wnn A1 414 A2

SWR IR N2T IRE 110D

Koheles : « La sagesse a un avantage sur la folie, comme la
lumiére a un avantage sur les ténébres. » La 'Hassidout y
voit la force particuliére de la lumiére qui surgit des té-
nebres ; ici, il s’agit de ’amour né de 1’éloignement de
I’ame.
Ecclesiastes 2:133:°2 n?rp
W IR 199072 MPI0TI MNP 1107 W 1N PR
Alors je vis que la sagesse surpasse la folie, comme la lu-
miere surpasse les ténébres.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 5
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Rabbi Abahu : « La ou se tiennent les baalei techouva
[ceux qui sont revenus a D.ieu], les justes parfaits ne se
tiennent pas. » Le maamar attribue cela a la plus grande

force de ’amour de ’dme qui revient a D.ieu.
Berakhot 34b:22-23375-273:27"% m1372
— PRIy NN *PY2W DipR AN Y30 MWT I 27T RPoD)
) lrird] Pﬁnj‘; Dﬁ'?l? m'?t;?” MRIY TR DR 0N DR
— 7pinT” K7 177 NN 0 a7 Rt irid 7T LRY2 Kralinvd
1;1? 297 AW — 72977 RMY LRIP°YR 1772y 12T pin v
ROWT A POINN 7Y
Cela est contraire a ’opinion de R. Abbahu, qui a dit : La
place qu’occupent les pénitents est inaccessible aux justes
parfaits, ainsi qu’il est dit : « Paix, paix a celui qui est loin et
a celui qui est proche » — d’abord « a celui qui est loin [de
D.ieu] », puis « a celui qui est proche ». Mais R. J({hanan
peut répondre : Que signifie « a celui qui est loin » ? A celui
qui fut éloigné de la transgression dés le début ; et ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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La note indique que la source de cette parole a été donnée
plus haut, en 22¢, ou Torah Ohr la cite également: les baa-
lei techouva se tiennent plus haut «parce que I’obscurité
est transformée [en lumiére]», et cette transformation,
lorsque l'autre coté est soumis et que I’obscurité devient
lumiére, est la joie qui constitue le but de la venue de
Machia'h.
LA NOTE DE KEHOT
.3,30 ¥ o

12 R

Ce passage cite les mémes mots: les baalei techouva «I’at-
tirent avec une force plus grande», et les explique par la
lutte entre la sainteté et son contraire, ou le c6té opposé
est raffiné et intégré a la sainteté.
LA NOTE DE KEHOT
STIVY LT L0 DOYR IR L2, 08P L2 ,00p KON

o0 N9oma 1o pownt

Le Zohar (Chayei Sarah), cité dans la note de Kehot, dit
que les justes parfaits ne peuvent se tenir la ou se tiennent
les baalei techouva, car ceux-ci s’efforcent de se rappro-
cher du Roi avec « un désir du cceur plus intense et une
grande force ». Le maamar s’appuie sur ce passage pour
expliquer pourquoi leur amour atteint un niveau plus
éleve.
Zohar, Chayei Sara 16:121-17:127-875p:1"0 17w 1,71 1890
Popar
Heureux les pénitents qui, en I’espace d’un jour, d’une
heure, non, d’une seconde, peuvent s’approcher du Saint,
aussi preés que méme les véritables justes au terme de nom-
breuses années. Abraham n’atteignit ce haut degré que lors-
qu’il fut 4gé, comme il a déja été dit. Il en fut de méme pour
David, dont il est écrit : « Et le roi David était vieux, avancé
en jours » (I Rois 1:1). Mais le pénitent trouve immédiate-
ment accés et est rapproché du Saint, béni soit-Il. Rabbi
Yossé dit : « I nous ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

NODANNY — N°nnan wan 1™we

Ce manuscrit porte «afin de transformer» (lehis’hapcha)
au lieu de «et est transformé » (v’is’hapcha).
LA NOTE DE KEHOT
.X29NM? :633 722

PARAGRAPHE 6
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Les paroles de Leah a la naissance de Reuven : « Car Ha-

vaya a vu mon affliction. » Dans le verset, son affliction est

d’étre moins aimée que Rachel ; le maamar y lit 'amer-
tume de I’ame face a son éloignement, que D.ieu «voit ».

Genesis 29:32277:075 N°wX12
>D 77I¥2 N D™D AR 03 12X N RIPR1 12 Tom XD Iam
PUOR 127K Ny
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Et Léa concut et enfanta un fils, et elle ’appela Ruben, car
elle dit : « D.ieu a vu mon affliction ; maintenant mon mari
m’aimera. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2% 05 PPwRI2

0% D%

« Comme dans I’eau le visage répond au visage, ainsi le
cceur de 'homme a ’lhomme. » L’éveil d’en bas suscite un
éveil correspondant d’en haut, comme le reflet répond au
visage.
Proverbs 27:19v7>:173 “own
:DTX? DT¥7"22 12 07382 0397 0722
Comme dans I’eau le visage répond au visage, ainsi le coeur
de ’homme a ’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

SWOR °2 SRTPN NI A3

D.ieu parle de I’avenir d’Israél : « En ce jour, dit Havaya,
vous m’appellerez [Moi] Ishi, “mon époux”, et vous ne
m’appellerez plus Baali, “mon maitre”. » Le maamar in-
terpréte Ishi comme eish sheli, « mon feu ».
Hosea 2:1817°:°2 yuii
25¥2 71y Y RPNTRDY POK RPN NTOKI KITDT0IR2 1
Et il arrivera en ce jour-1a, dit D.ieu, que tu M’appelleras «
Ishi », et tu ne M’appelleras plus « Baali ».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

RPN TYON PR

Les paroles de D.ieu a Chavah : « Et ton désir sera pour

ton mari. » Le maamar interpréte ishech, « ton mari »,
comme le feu du désir de I’Ame pour D.ieu.

Genesis 3:16170:’) NPWXI2

“PK) 012 >TPR 23¥2 TIIM ANIRY 73X 1277 MWK URTOR

7272WR RIM AN TR

Et 11 dit a la femme :

france et tes douleurs ; dans la douleur tu enfanteras des

« JJaugmenterai grandement ta souf-

enfants ; ton désir se portera vers ton mari, et il dominera
sur toi. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0,32 NPYRI2

« Souviens-toi de mon affliction et de mon errance, de
I’absinthe et du fiel. » Cette expression évoque I’amertume
de I’ame.
Lamentations 3:190:°) 12°X
WK ﬂ;}l'_? 2T 21yt
Souviens-toi de mon affliction et de ma détresse, de I’ab-

sinthe et du fiel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Or HaTorah fait remarquer que ce passage laisse entendre
que le Chéma n’est qu’une préparation a la Shemoneh Es-
reh, alors que le Chéma est un commandement de la To-
rah et I'union de 'Hokhma et Bina, tandis que la Shemo-
neh Esreh est ’'union de Tiferet et Mal'hout.
LA NOTE DE KEHOT
1397 P R WPPT ynRwn IRONW 10DNK Y RWND 0’ NYMIRI ORI
WY o 0PN TN YIRwY 270 TING 02 RDUTIRTA WUp M L YRwh
LIWTANT 292 My nenny Drawa 270 e XN wrpT whanw
03 R LAMIN2 WY MwIN mnpwl 7907 KT Pm D TN DaR
.A12°% 1972 %727 NUIRA

WrpAW AW R . . WUPAW TIWRA D

La note renvoie a cet endroit au sujet des premier et
deuxiéme paragraphes du Chéma.
LA NOTE DE KEHOT
NP’y RPN 275N 703 IR

SART YnRW Snynw 'n

La priere du prophéte Chavakuk: « Havaya, j’ai entendu le
récit a Ton sujet; j’ai été saisi de crainte.» L’ouie, qui vient
de loin, suscite une crainte respectueuse.
Habakkuk 3:2°2:% p1pan
YTIR 03 2722 W70 0°3Y 2122 T7¥R T DK TYRY "Ayny N
Mot an 2
D.ieu, j’ai entendu ce qui Te concerne et j’ai eu peur ! D.ieu,
ranime Ton ceuvre au milieu des années, au milieu des an-
nées fais-la connaitre ; dans la colére, souviens-Toi de la
compassion !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.210917 D2 INPN °Y NPWRI2 R7ATR 99KRN AR .2 ,A Ppan

nwav 137 29 WK NI N
Ces mots font écho au verset ou D.ieu parle du futur diri-
geant d’Israél: «car qui est celui qui engagerait son ceeur
a s’approcher de Moi ?» Ici, une personne se les dit a elle-

méme afin de s’humilier avant de s’approcher.

Jeremiah 30:21x73:"% 1o

TIOR3 28 N7 1377 NK 3
Et leur prince sera issu d’eux, et leur dirigeant sortira du
milieu d’eux ; Je le ferai approcher, et il s’approchera de
Moi. Car qui est celui qui a engagé son ccoeur a s’approcher
de Moi ? dit D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

WM ayn NN

Ces mots citent Exodus 20:18 ; le passage figure ci-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/
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dessous.
Exodus 20:181°:’3 mnw
:0°PPR7 OUIWR PDIYTTOR WAl TYm pin oy Ty
Et le peuple se tenait a distance, mais Moise s’approcha de

I’épaisse obscurité ou se trouvait D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,0 mnw
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Lors du don de la Torah, «le peuple vit, trembla et se tint a
distance». Leur crainte les fit garder leurs distances, atti-
tude propre a I’écoute. (La note de Kehot numeérote le ver-
set 20:18; Sefaria, qui compte les commandements brefs
comme un seul verset, le numérote 20:15.)

Exodus 20:1570:2 mnw

q77°NRY DWa Pip nXY 072NN nPipatny 0oKY oyt
PIIR ITRY? I DY R 1Y

Et tout le peuple percut les tonnerres, les éclairs, le son du

cor et la montagne fumante ; le peuple le vit, trembla et se

tint a distance.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TNRD 2 727 P OR

La note cite ce passage : «Le sens de ce niveau de retour
(shov) est le niveau de I’éloignement, ou I'on se tient a
I’écart et s’abaisse profondément ; c’est le niveau de “la
gauche repousse”, c’est-a-dire que I’on se tient a ’écart et
s’abaisse extrémement, afin de se tenir précisément a
distance.»
LA NOTE DE KEHOT
PI°77 N2 RITOaT 23Wwa n2 bl IYM” AP R”D 17°%° TR0
YR INTAY 0T MT PR N2 XIM , TR YR Sonwm proanne
RPITIR 2R — "RPIT 2Ipn pInena 1Ay nPas N2 YR 2hawm
53R ,R ,U‘?Wﬂ.ﬂ 5% N”MIR2 77201 .70 Y QW AR 7PN °Y NPwRA2
10 21 :414 122

TNRD 2 2% 1 aR

Sefer Yetzirah enseigne: «Si ton cceur court, retourne a sa
place», en comparant cela aux 'hayot [étres vivants] qui
«courent et retournent». La 'Hassidout applique cela au
mouvement de I’dme, son aspiration (ratzo) et son retour
(shov).

Sefer Yetzirah 1:8°11:°X 77°%° 100
29w 725 77 0K 37797 7291 12791 o 0192 1A MTveD Y
172 1791 11927 230 .20 RIZD NPAT AnRa 70bw oipn

Quant au nombre dix des sphéres de I’existence a partir du
néant, garde ta langue de parler de cela et ton esprit d’y ré-
fléchir ; et si ta bouche te pousse a en parler et ton cceur a'y
penser, retourne-toi ! ainsi qu’il est écrit : « Et les étres vi-
vants couraient et revenaient » (Ezéchiel 1, 14), et c’est sur
cela que fut conclue I’alliance.

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)
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Tiré du deuxiéme paragraphe du Chema : « Prends garde
que ton ceeur ne se laisse séduire. » Ses avertissements le
caractérisent comme le paragraphe de la crainte.

Deuteronomy 11:161”v:X 0727

00X DPPX ORTA OnT01 02337 AnDY 1 037 1MYn
{077 DNNAYMm

Prenez garde que votre cceur ne se laisse séduire, que vous

ne vous détourniez, et que vous ne serviez d’autres dieux et

ne vous prosterniez devant eux ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

10 ,KY 07137
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Paroles de Leah a la naissance de Shimon : « Car Havaya a
entendu que je suis haie. » Dans le verset, Leah veut dire
qu’elle est moins aimée que Rachel ; le maamar interpréte
le fait de se sentir “haie” comme un abaissement de soi,
que D.ieu « entend » de loin.
Genesis 29:33372:075 N°wX12
“TIN"D3 7T "3 NIRRT TR 12 T2m T M1m
:'[‘IS??;W ﬁ?:[ﬁ Rpm
Elle concut de nouveau et enfanta un fils ; elle dit : «D.ieu a
entendu que je suis haie, et c’est pourquoi Il m’a aussi don-

né ce fils.» Et elle lui donna le nom de Siméon.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

27,00 PwRIa

ONM11°1°92 M2
La note de Kehot renvoie a Psalms 16:4 pour ces mots.
Psalms 16:4°7:1"v 0°21n

LA NOTE DE KEHOT
7,10 8%%0n

ONn11°1°y2 M2l

Le psaume décrit qui peut demeurer sur la montagne
sainte de D.ieu. Dans son sens simple, ’homme juste est
celui « aux yeux duquel ’'homme vil est méprisé » ; le
maamar lit les mots dans I’autre sens, comme désignant
celui qui est humble et méprisable a ses propres yeux. (La
note de Kehot indique 16:4 ; ces mots se trouvent en 15:4.)

Psalms 15:4°7:1"v 0°2°1n

V3 K9 37177 YW 1297 7 KTTNR) 0@ P2 M1
A ses yeux, ’homme vil est méprisé, mais il honore ceux qui
craignent D.ieu ; celui qui jure a son propre détriment et ne
change pas ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

(o 27w . L 1AnRR PR L L 3 )

Ce passage entre parenthéses est absent de ces manus-
crits; la note indique qu’il s’agit d’un ajout du Tzemach

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/
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Tzedek.
LA NOTE DE KEHOT
L3737 NADIT (IR PI1NRN) 1824 .633 .414 7122 RNV yup

"yon oN 7Y

En 90a, dans le maamar qui explique les étapes dans le
désert, les quarante-deux étapes correspondent au Nom
de Quarante-Deux: six attributs émotionnels, comprenant
chacun les sept, un nombre fondé sur linclusion
réciproque.
LA NOTE DE KEHOT
.OW N7MINDY LR LR oW .ﬂ”1|7‘?

T Ry
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
LTI IR TRD P73

IR WINPT

Paroles de Leah a la naissance de Levi : « Cette fois, mon
mari se joindra (yilavé) a moi, car je lui ai donné trois fils.
» Elle espérait que Yaakov s’attacherait désormais a elle ;
le nom Levi, dérivé de yilavé, désigne ici le fait de se
joindre et 'union.
Genesis 29:34772:0”3 NPwR12
12 AT27D *9X YR MY OYEN NAY KM 13 Tom 1Y 0m
212 YRR 1277y 0013 Y'Y
Et elle congut de nouveau, et enfanta un fils ; et elle dit : «
Cette fois, mon mari sera attaché a moi, car je lui ai donné
trois fils. » C’est pourquoi il fut appelé Lévi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
79,00 NPwR12
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.(N2w 9°% ny7omr) Praws R ve

SWNAD NN PRRY

La bien-aimée, comprise comme I’Assemblée d’Israél, dit
de son bien-aimé, compris comme D.ieu : « Sa main
gauche est sous ma téte, et sa droite m’enlace. » Le maa-
mar interpréte la gauche comme un mouvement qui re-
pousse dans ’humilité et éléve ainsi la téte, et la droite

comme un mouvement qui rapproche.
Song of Songs 2:6":’2 0°1°wi1 W
2IPANA 11707 “WRI? NAR 19RHY
Que sa main gauche soit sous ma téte, et que sa droite
m’étreigne.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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Le passage en question explique que la Torah, comparée a
I’eau, comporte I’aspect d’une source cachée, qui ne peut
étre saisie, et I’aspect de fleuves, qui s’écoulent a décou-
vert et se divisent en de nombreux ruisseaux, afin que
chacun la saisisse selon sa capacité.
LA NOTE DE KEHOT
ST, 20 R

74 123 @IpRR 0P oo 1Inn newnl

Le Talmud demande pourquoi les paroles de Torah sont
comparées a I’eau, et répond : de méme que I’eau quitte
un lieu élevé et s’écoule vers un lieu bas, ainsi la Torah ne
demeure qu’aupres de celui qui est humble. Ici, I'image
évoque la descente de la Torah elle-méme depuis sa ra-
cine sublime jusque dans les réalités matérielles.
Taanit 7a:15-161"0-1"0:X *t N°1yn
7 122027 070 7790 12T 19WnI Y TR 12 R 027 RN
17979 @323 0ipn rvan oon w27 niP Dom? 157 Xpg DD
M7DY INYTY 02 XPX PRORRR PR 7710 2727 AR 93 0ipn?
2990 RN TR 17In 127 1PwnI mnk ROYTIR 027
139 :2°031 ,”0m? 10% K1Y B3 %I 037 L3903 13 o3
277 Ii% ,72%m 177 9PIn KiP21 193 KIP2 312W 1991 195K 12w
<o TRPRIR PR 1970 PRY MYRY M
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC;BYLNC)

75 ™ Py on

Le psaume de David demande : « Qui montera sur la mon-
tagne de Havaya, et qui se tiendra dans Son lieu saint? »
Cette question exprime le sentiment d’une personne
qu’elle ne peut s’élever par ses propres forces.

Psalms 24:3':7"5 0°2°1n
WP OIpRa DIPYTM 102 Py>on
Qui montera sur la montagne de D.ieu ? Et qui se tiendra

dans son saint lieu ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note renvoie a cet endroit au sujet de ces trois niveaux.
LA NOTE DE KEHOT
REPNN Y 7N° e 07K AR7

77 DT 19190 MR YTV RO PRan

La note renvoie a cet endroit au sujet de la déduction se-
lon laquelle I’aspiration montre que I’dme n’est pas en-
core incluse et unie.
LA NOTE DE KEHOT
.337°Y R 9923 RPN N7MIRA AR

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/
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La parenthése se trouve a cet endroit, comme dans le To-
rah Ohr imprimé.
LA NOTE DE KEHOT
1824 .633 .414 7122 53K .2 ,U]?Wﬂﬂ °11°) NN DX IRD R¥NI 01 yop
YUPT 633 7122 7M1 1M PN OTIP 1RpD RENI (TR SIRKR)
1YY 92107 " N33 — T\"?Jﬂ T¥2 QWA Y7100 W . . N2 IRY TN
.DDTIM2 113 2,V2WNN 1 713 NPMRD AR —

79 ANTIN M2 RIMW TN A Pan

La note renvoie a cet endroit au sujet de Yehudah comme
niveau de la reconnaissance.
LA NOTE DE KEHOT
.36 1Y 196 °Y 1700 WP IR
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Ala fin de la quatrieme section, ce maamar explique que
les premieres Tables, données dans le tonnerre et les
éclairs, provenaient du monde révélé, d’ou les forces op-
posées a la sainteté peuvent tirer leur subsistance ; elles
ne durérent donc pas.
LA NOTE DE KEHOT
L7700 1WRAT IIRA 7772 ﬂ”w]?:! SRWMA 1PIYN°Y

81 M1 N7 199K . . TN 92 R 1T ONa nnR 1o

Un passage qui commence ici est cité la avec des gloses,
qui ajoutent : « ¢’est-a-dire que le bitoul soit véritablement
présent dans son esprit, comme si le Roi, le Roi des rois, le
Saint béni soit-Il, se tenait réellement face a lui. »
LA NOTE DE KEHOT
(P07 QWY MITAT QY ArA Yy 1970 Mnw 2 N7IIRI R 1RO Yup
[911% X7 772P0 772 79Rm 19RD NRR2 amna Pivan e 9)”
U (wnn
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Ce manuscrit ajoute ici les mots « c’est-a-dire » (dehaynu).
LA NOTE DE KEHOT
.139°17 :7011 633 7122

83 2791 YR 13I8

Or HaTorah explique 1a que Reuven, Shimon et Levi « sont
le Shema et Emes VeYatziv ».
LA NOTE DE KEHOT
L7287 DR WP TAw” XM 2,090 1779 1910 N7mNa

84 (MPann omp . . nanaY)

Le manuscrit 633 contient également cette remarque sur
Minchah et Maariv, mais sans parenthéses ; dans le ma-
nuscrit 1824, elle figure plus loin, apres « C’est la le sens
de “leur commencement est enfoncé dans leur fin”, et
I’homme avisé comprendra. »

LA NOTE DE KEHOT

7122 %aK .2 ,u5wNn 1 790 NPWRI2 N7MIRG a0 °Pa1 633 12 7

79" 19102 TN PIPI PIY N 0N AR 10 1T Yup K3n1 1824
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Sefer Yetzirah dit des dix Séfirot : « leur fin est enchassée
dans leur commencement, et leur commencement dans
leur fin ». Le maamar applique cela a I’ordre de la priére,
ot le niveau le plus élevé se révéle ala fin.

Sefer Yetzirah 1:7°1’X 77°%° 120
nambws 19302 1PN 1NPIN2 1930 7IYI AR 92 MAtED Ty
D10 AR 717 AR 21991 3w 17 PRI 70 1TIRY NPNA2 1R
La dizaine de I’existence a partir du néant a sa fin liée a son
commencement et son commencement lié a sa fin, tout
comme la flamme est unie au charbon ardent ; car D.ieu est
un et il n’y en a pas un second, et avant un, que compteras-
tu?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) « Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

APIWY 27y X7R2 N

Le passage explique la « et au cep de choix (soreikah) » : la
vigne (gefen), dont chaque lettre porte la voyelle ségol, est
le ségol, qui correspond aux trois Patriarches ; tandis que
soreikah est le chourouk, dont les trois points sont ceux
du ségol, mais disposés 'un au-dessous de ’autre.
LA NOTE DE KEHOT
X, PP IR
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« J’ai certes apaisé et fait taire mon &me, comme un enfant
sevré aupres de sa mére. » Le silence de David est I’annu-
lation de soi (bitoul), qui se situe au-dessus de I’amour et
de la crainte.

Psalms 131:2°2:87%p 0°%°11n
WD3 729 2133 1K "7y P33 "WDI *ARIT) "N XoDX
Certes, j’ai apaisé et calmé mon 4me ; comme un enfant se-

vré aupres de sa meére, ainsi est mon 4me en moi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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D.ieu se révele au prophete Eliyahu au Chorev : « Havaya
n’est pas dans le feu ; apres le feu, une voix douce et té-
nue. » Le silence se situe a un rang supérieur au feu, qui
est I'image de ’amour.

I Kings 19:1227:0™ X 0291
IRT NT P3P WRT 0K T URI XD UR WA 0K
et aprés le tremblement de terre, un feu ; mais D.ieu n’était

pas dans le feu ; et apreés le feu, une voix ténue et douce.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Tikkunei Zohar, Tikkun 571 172°n ©™pn
LA NOTE DE KEHOT
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Dans son introduction, Tikkunei Zohar dit que lorsque Is-
raél se tient dans la Amida, les anges abaissent leurs ailes

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/
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afin qu’aucun son ne soit entendu, « car la se trouve la
voix douce et ténue... car la le Roi vient » ; le Roi n’est pas
venu dans le vent, le tremblement ou le feu, mais dans la
voix douce et ténue. (La note de Kehot indique Tikkun 5 ;
le texte de ce tikkun sur Sefaria ne contient pas ces mots,
qui figurent ici.)
Tikkunei Zohar 3b:2-31-’2:2°3 9171 °1pn
WRT DT WP L(2° ©Y R7R) 1R nnnT Sip bfclakt ,N'?,?
UK UYIN NPT W12 KT KPR ROKP 1207 PR3 ATRY3
JRT MRRT P1P2 KPR LRIPD RO K NN DT 102 NYRAYNT
X) PP T8 AR 1P ARYO2Y WONY LUK WY M0 02 YTRT
NI ,NOR?NN WX 2173 12y ,1ID8T T MND NP0 M M KXY (7
T2 KT 7RT MRRT PP TR MK n2p 173 PPITT n2n NN
N:'??: RDR RP 120,271 107 1K) "M

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

(Wnn 2w . . R7Pa YY)

Toute la parenthése, de « Voir aussi ailleurs » a « véritable
annulation de soi », manque dans le manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
.XN°2 >n53

PARAGRAPHE 13
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TN Y297
De la bénédiction de Yaakov a Yehudah: «ta main sera sur
la nuque de tes ennemis». Le maamar interprete les enne-
mis comme les besoins matériels, auxquels il ne faut ré-
pondre qu’«a la nuque».
Genesis 49:8'1:071 N"wKR12
TP 23 77 NG I A2 IT TR PP ADK AT
Juda, tes freres te loueront ; ta main sera sur la nuque de tes
ennemis ; les fils de ton peére se prosterneront devant toi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

*SBND N2 YTWT INND

Tanya explique le «dos» (achorayim) de la sainteté: c’est
comme quelqu’un qui donne quelque chose a son ennemi
contre son gré, en le lui jetant par-dessus son épaule
parce qu’il détourne le visage de lui.

Tanya, Likkutei Amarim 22:50°%8 >0p°? NwRY p2n X1
M:27D
YEUR 1K1 ,RIP WK 7 NIYIA KT - ARMILT RITX K007 72X
> ,D12%) O A2 YR WX "APRRT ¥DM 11317 NRnen nen A7
NR ©PIy77 79 1 ,919%72 KDY IRY *1anD 02 *TwT 1XnD DR
XIP3 M SRMK RO 1770IXT DOP>TE? 210 Y 1 .0YYD
LRITTT72 19757 13877 *0°ANRY N2
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT
.22 R°1N R7

(1979802 12X2Y . . 01D )

Cette parenthése qui explique le «visage» et la «nuque»
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manque dans le manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
X ,WAN MM DMK REAN K09 °n0a

94 1D INDD 19NN

Dans ce passage, I’expression «comme si un démon le
contraignait» décrit un acte corporel accompli par devoir,
sans en rechercher le plaisir. Le maamar reprend cette ex-
pression pour parler de la maniére réticente de s’occuper
des besoins matériels.

Nedarim 20b2°3 0°971

LA NOTE DE KEHOT

.2,2 077300 TW/"? 27y

95 TV ROR T N7R

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
MaiakiviasRigel

96 T KON T IR
Dans son introduction, le Tikkunei Zohar interpréte le
verset «Tu ouvres Ta main (yadecha)» ainsi: «ne lis pas
yadecha, mais yudecha», «Tes youd», les lettres du Nom
divin. Le maamar applique la méme lecture a «ta main»
dans la bénédiction de Yaakov.

Tikkunei Zohar 7b:2°2:2°1 97171 °21pn

IR PRPNIR 12WIN2 nne ,ﬁ-‘l’?’_?g xqgr_;ng’? T8 "TIP R TN

iz on ’7;)? yoam 97 DR NI (o R o°>i1n) 200,71

1821 7ANTARY 0 PR T N?g 72 PN 5% MNP

PG IR 2793 0RDY IRY ,INB WTKT RYPI2 PIARNR Y
T 12WANY D720 M ATORT 3R OY 1T 1M, YEnK2 1NN

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

97 H9ITAT 1O NN PR XN

Apreés le partage de la mer: «Israél vit la grande main que
Havaya avait exercée en Egypte. » La «main» de D.ieu est
Sa puissance qui s’étend jusqu’au lieu le plus bas.
Exodus 14:31x”7:7" mnw
TTNR DY TN D703 7 Y WK 727N TN 2K X1
9729 MWNIY N2 10RN
Et Israél vit la grande ceuvre que D.ieu accomplit contre les
figyptiens ; le peuple craignit D.ieu et crut en D.ieu et en
Son serviteur Moise.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
XD T mnw

PARAGRAPHE 14
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Or HaTorah demande la comment cela peut étre appelé
Yehudah, la reconnaissance, puisque la reconnaissance
s’applique lorsqu’on ne saisit pas; voir la.

LA NOTE DE KEHOT
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99 TMINS 19°WNY WS K wn oa

« Méme les ténébres ne sont pas obscures pour Toi, et la
nuit brille comme le jour ; les ténébres sont comme la lu-
miére. » Devant la lumiére qui entoure tous les mondes
(sovev kol almin), les ténébres et la lumiére, physiques et
spirituelles, sont égales.

Psalms 139:1227:17%p 0°%°1n

17N 12°WND PR 012 19721 Tan YR RD qwnTD)
Méme les ténébres ne sont pas trop obscures pour Toi ; la
nuit brille comme le jour, les ténébres sont comme la

lumiére.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

100 Ny nona v

Le psalmiste loue la création : « Que tes ceuvres sont nom-
breuses, Havaya ! Tu les as toutes faites avec sagesse. » Le
maamar comprend ces mots comme signifiant que méme
la sagesse n’est, devant D.ieu, qu’un « faire ».

Psalms 104:24773:7°p 0°%°11n

3P PIST KPR Iy Mmana op3 N Py 121
Que Tes ceuvres sont nombreuses, D.ieu ! Tu les as toutes
faites avec sagesse ; la terre est remplie de Tes créatures.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

19,7 0°9n
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Ce manuscrit porte : «Mais I’essence de I'inclination est le
niveau de la transmission vers le bas, et tel est le sens de
I’inclination dans la Shemoneh Esreh», sans les mots sur
«Yehudah, toi» et «tes fréres te reconnaitront».
LA NOTE DE KEHOT
SARNANWAN 1229 11 72WnT °n2 RIT ARNANYH 9P°Y X :633 7122
B'ialalielirg

102 %..2"%)

La parenthése renvoyant au début de Vayeshev est ab-
sente du manuscrit.

LA NOTE DE KEHOT

NoRTI OTIP XU PUSNOR 0RTIW) 2 ,AwnN MM N7TINDY ""noa

XDD (X700

103 0°12 By ax anis

«Comme un pere a compassion de ses enfants, ainsi Ha-
vaya a compassion de ceux qui le craignent.» La compas-
sion est la qualité d’un pére; ceux qui agissent avec com-
passion sont donc les «fils de ton pere ».

Psalms 103:1337:3”p 0°%°11n

APRY2Y T O 0012759 3% 01
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Comme un pere a compassion de ses enfants, D.ieu a com-
passion de ceux qui Le craignent. .
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

104 D°%w M9

D.ieu réside aupreés de ceux qui sont brisés et humbles,
«pour ranimer l’esprit des humbles». Le maamar ap-
plique cette expression a la bonté et a la charité qui ra-
niment les pauvres.

Isaiah 57:1570:1"17°yw°

RIT"NXY 1I9WR WiTR1 iR R0 WITRY TY 19W Ripa) 07 K D 73
:0°RD71 27 NIPNa?Y 0°9DW M0 NN Mo

Car ainsi parle le Trés-Haut et Sublime, qui demeure éter-

nellement et dont le nom est saint : J’habite dans le lieu éle-

vé et saint, et aussi avec celui qui a l’esprit contrit et

humble, afin de ranimer I’esprit des humbles et de ranimer

le cceur des contrits.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

105 NpPa1 nonn RN%TINT

La note de Kehot indique le passage du Zohar ou il est dit
que «la Torah vient de la 'Hokhma (sagesse)». Puisque la
'Hokhma est appelée «pére», la Torah est «ton pére».
Zohar II, 121ax ,x3p 2”mt
LA NOTE DE KEHOT
X ,NDOp 27t

106 AN 1012 12 ynw

«Ecoute, mon fils, I'instruction de ton pére, et n’aban-
donne pas I’enseignement de ta mére.» Linstruction du
pére est interprétée comme la Torah écrite.

Proverbs 1:8'1:°k “own

SRR IR WOATHR) 73N 0 732 YY
Ecoute, mon fils, I'instruction de ton pére, et n’abandonne
pas I’enseignement de ta mere ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Selon la note de Kehot, Iggeres HaKodesh 29 fonde sur ce
passage du Zohar son interprétation de «l’instruction de
ton pére» comme désignant la Torah écrite.

Zohar II, 276b2 31 27m
LA NOTE DE KEHOT
.2,139 2701 27 ©”D 0 PUIAR

108 TPaN 12 90 nnwe

La conclusion de la bénédiction de Yaakov a Yehudah:
«Les fils de ton pére se prosterneront devant toi.» Le maa-
mar interpréte la prosternation comme un influx qui des-
cend, et les «fils» comme ceux qui étudient la Torah et
pratiquent la bonté.

Genesis 49:8°1:17n NWwRI2

3N 223 77 MR PIX I 3T POK P AN T

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/vayechi/1/
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Juda, tes freres te loueront ; ta main sera sur la nuque de tes
ennemis ; les fils de ton pere se prosterneront devant toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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