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Explication de ce qui précede.
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Explication du sujet, selon [le verset] : «Car aupres de Toi est la source de la vie.» Les 613 mitzvot
sont les 613 sentiers dans le crane (goulgalta) de Zeir Anpin, et leur racine se trouve dans 'unique
sentier d’Arich Anpin. L’idée est que toutes les mitzvot sont appelées «les mitzvot de Havaya» : le

Saint béni soit-Il met des tefilin, s’enveloppe de tsitsit et prie.
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Voici I’explication de la chose : on sait que le Monde d’Atsilout (Emanation) n’a absolument au-
cune comparaison avec I’essence de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, et que tout est

considéré comme absolument rien devant Lui, béni soit-I1.
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La source de la lumiére attirée vers eux ne provient que du niveau du kav (ligne de lumiére), une
simple lueur. Et méme ensuite, de nombreuses contractions supplémentaires ont lieu, jusqu’a ce

que la lumiere soit amenée vers le bas sous la forme de 'Hokhma (sagesse) et de 'Hessed (bonté).
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C’est ce que I’on appelle le niveau des «cheveux»: «Abba puise sa vitalité dans le mazal», car I’as-
pect du cheveu est un influx qui saute par-dessus [I’écart de] proportion. Et c’est afin que se pro-
duise cette grande descente et cet abaissement que I’on parle des «mitsvot de Havaya»: le Saint

béni soit-11 accomplit les mitsvot.
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Cela signifie que, lorsqu’on dit qu’ll met les tefilines, il s’agit de I'influx par lequel la Lumiére infi-

nie (Or Ein Sof) se revét dans "Hokhma. «Tefilines» est un terme qui désigne le lien et I'union de

haut en bas. Que trouve-t-on donc écrit en elles ? «Car quelle grande nation...»
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Car le flux de '"Hokhma a principalement pour finalité les 4mes d’Israél, comme cela sera expliqué
plus loin, avec I’aide du Ciel. Et Sa mitsva de tzedakah [charite], qu’ll soit béni, est I'influx sous la

forme de "Hessed (bonté), afin que «le monde soit bati par la bonté ».
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Prenons maintenant, a titre d’analogie, I’accomplissement des mitsvot par une personne. On dis-
tingue ici deux choses.
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La premiére est la mitsva elle-méme, avant que la personne ne I’accomplisse, comme les tefilin
eux-mémes ou les tsitsit. La seconde est le moment ou la personne accomplit la mitsva et 1’ob-

serve, c’est-a-dire lorsqu’elle met les tefilin et s’enveloppe dans les tsitsit.
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Et c’est 1a I’essentiel et I’achévement de I’acte de la mitsva, car alors il devient une mitsva.
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Car, sans placer les tefillin sur la téte et le bras, bien que les quatre passages soient écrits correcte-
ment et qu’il y ait en eux de la sainteté, malgré tout, la révélation de la Volonté supréme ne s’y ma-

nifeste pas encore, jusqu’a ce que la personne les place sur sa téte et son bras.
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De méme, on peut comprendre ce qui se passe en haut : les téfilines eux-mémes sont les quatre

mo'hin, 'Hokhma (sagesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance), qui se divise en 'Hes-
sed (bonte) et Guevoura (retenue). C'est la le premier aspect.
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Mais l'essentiel, c'est lorsque le Saint béni soit-I1 met les téfilines, c'est-a-dire lorsque la Lumiére
infinie (Or Ein Sof) s'investit dans 'Hokhma : c'est la 'accomplissement de leur mitsva. En re-
vanche, les quatre mo'hin en eux-mémes ne sont nullement comparables a [1'état] ou le Saint béni

soit-I1 les met.
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Et de méme, ici-bas, la mitsva consiste a mettre les téfilines, comme il a été dit plus haut. Mais
comment peut-on dire la méme chose dans I’analogue ?
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Cela se comprend dans I’analogie: les téfilines ont une existence en dehors de la personne; aussi,
avant méme que celle-ci les mette, elles existent déja et constituent un objet saint. Mais, en haut, il

est écrit: « Car tout vient de Toi. »
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L’existence de 'Hokhma (sagesse) proceéde de Lui, béni soit-I1; «Il est Celui qui connait et Il est la
connaissance...» Si tel est le cas, comment concevoir des tefillin en haut avant qu’Il ne les mette ?
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Mais le sujet s’éclaire a la lumiére de ce qui est dit dans le passage «Eliyahu ouvrit»: «Et lorsque
Tu te retires d’eux, ils demeurent comme un corps...» Cela souléve la difficulté évoquée plus haut:

comment peuvent-ils avoir une existence, ne serait-ce que comme un corps... ?
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Dans le cas d’un étre humain, cela se comprend, [puisque] le corps a une existence propre: il ne
provient pas de I’ame, mais des gouttes du peére et de la mere... Mais il n’en va pas ainsi en haut,

car «tout vient de Toi».
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Si tel est le cas, «quand Tu te retires...», comment peuvent-elles avoir la moindre existence ? Mais
la réponse est que «se retirer» ne signifie pas un retrait complet: seuls les mo'hin de-gadlout (fa-
cultés intellectuelles miires) se retirent, tandis que les mo'hin de-katnout (facultés intellectuelles

immatures) subsistent, comme chez une personne qui dort.
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De plus, les réceptacles, que 1'on appelle «le corps», ont leur propre racine dans la Lumiére infinie
(Or Ein Sof), a savoir dans le niveau de «1'atteinte et de la non-atteinte ». Ce n'est qu'ensuite que la
lumiére dont la racine est supérieure a ce niveau s'investit en eux, et son investissement est

comme celui d'une ame dans un corps.
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Etily a en cela un état d’'immaturité et un état de maturité. C’est pourquoi, méme lorsque les mo'-

hin (I'intellect) de maturité se retirent, les réceptacles demeurent comme un corps, puisqu’ils ont

une racine qui leur est propre ;
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mais, comme ce niveau est sans commune mesure avec celui ot la lumiére et les mo'hin de matu-

rité brillent en eux, il est donc appelé «comme un corps sans ame ».
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De méme, on peut comprendre ce que signifie «le Saint béni soit-Il1 met les téfilines» : il s’agit d’'un
supplément de lumiere au niveau de 'Hokhma (sagesse) et de 'intellect (mo'hin), a un degré éleve,
jusqu’a ce qu’ils ressortent au-dessus de la téte et du réceptacle;
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tandis que les téfilines elles-mémes ont également une existence, selon le mode de «comme un

corps sans ame ». Il faut comprendre de la méme maniére toutes les autres mitsvot également.
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Et «le Saint béni soit-Il siége et s’adonne a la Torah»: cela désigne I’attraction vers le bas des
lettres depuis le niveau de Son grand Nom...
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Et «le Saint béni soit-11 prie: Que ce soit Ma volonté...»: que les attributs d’Arich Anpin soient atti-
rés dans Zeir Anpin (les attributs émotionnels)... et «xabondant en bonté...»
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Il existe une autre explication: «le Saint béni soit-I1» désigne Zeir Anpin du Monde d’Atsilout
(Emanation). Les tefillin sont les mo’hin provenant d’Abba et Imma (‘Hokhma et Bina), qui sont at-
tirés vers Lui; ils sont donc au-dessus de Lui. Selon cette interprétation, [I’affirmation] selon la-
quelle le Saint béni soit-Il prie «que Ma miséricorde I’emporte...» convient d’autant mieux: que

les attributs d’Arich Anpin soient attirés jusqu’a Lui...
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(Les deux explications ci-dessus concernant «le Saint béni soit-11» sont exposées dans le commen-

taire sur le Zohar, a propos de «le Saint béni soit-I1 vient se délecter dans le Jardin d’Eden...»
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Les deux explications sont vraies. Comme il est expliqué ailleurs, il existe le niveau de « Mes mits-
vot», celles de I’Emanateur Lui-méme, qu’ll soit béni, et le niveau des «mitsvot du Nom Havaya»
de Zeir Anpin d’Atsilout. Pour Zeir Anpin, les mitsvot sont assurément une attraction vers le bas
depuis ce qui lui est supérieur; tandis qu’a un niveau plus élevé encore, chez I'Infini (Ein Sof),
béni soit-11, «Mes mitsvot» sont des flux qu’ll fait descendre de Lui vers les racines des récep-
tacles... Et cela suffit au sage.)
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C’est pourquoi les mitsvot sont appelées «la voie de Havaya» et «les sentiers de Havaya»: elles
sont, pour ainsi dire, un chemin et un sentier par lesquels la Lumiére infinie (Or Ein Sof), qu’Il soit
béni, est attirée vers le bas afin de se revétir dans Atsilout; et toute attraction vers le bas s’effectue
par le Nom Havaya, comme on le sait.
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Or, I’intention essentielle dans I’accomplissement des mitzvos ici-bas par ’homme est que, par ce
moyen, la méme chose soit attirée en haut, de sorte que le Saint béni soit-Il accomplisse les mitz-
vos, selon ce qui a été expliqué plus haut ; c’est ce qu’on appelle « ajouter de la lumiére dans le

Monde d’Atsilout (Emanation) ».
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Cela ne s’applique toutefois qu’aux tzaddikim, dans la nefesh, la ruach et la neshamah desquels il
n’y a absolument aucun mal. Mais pour les beinonim, I'intention essentielle de leur mitzvah doit

étre d’affiner leur nefesh, leur ruach et leur neshamah par ce moyen.
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Mais il faut comprendre ceci : la mitsva n’est-elle pas une seule et méme pour les tzaddikim [les
justes] et les beinonim [les personnes de niveau intermeédiaire] ? Les tefillin de Moshe et d’Aharon
ne contenaient-ils pas exactement les quatre passages de nos tefillin ? Comment I’intention essen-

tielle peut-elle donc différer a ce point ?
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Mais le fond est qu’en vérité, tout procéde d’une seule intention. Car lorsque les mitsvot des tzad-
dikim ajoutent de la lumiere dans Atsilout, il y a alors automatiquement la force de raffiner le mal

de la nogah (lueur) de Béria, Yetsira et Assiya...
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Et tel est le sens de «Qui s’abaisse pour regarder les cieux et la terre», selon la premiere explica-

tion: Il s’abaisse pour s’investir dans I’aspect du ciel et de la terre, qui sont Zeir Anpin (les attributs
émotionnels) et Noukva (le féminin / Mal’hout).
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Car voici: «Il est élevé au-dessus de tout...»; et [il y a] le niveau de «lorsque Tu te retires d’eux»,
des réceptacles des dix Séfirot. Cela est comme le sommeil, qui correspond au retrait de I’intellect

(mo’hin) dans I’essence de I’ame.
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Et bien qu’il ait, dans les réves, des combinaisons de lettres de la pensée, il ne s’agit que de pensée
sans sagesse, seulement du niveau de I'imagination. En revanche, lorsqu’il s’éveille du sommeil,

I'intellect illumine sa pensée.
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De méme, on comprendra I’analogue: [au] niveau ou la lumiére et I'intellect (mo'hin) a maturite,
revétus dans les dix Séfirot, se retirent dans I’essence de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), la révéla-

tion en bas est alors appelée, par analogie, le niveau du sommeil.
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Et par cela, les nations idolatres, l’Egypte et Babylone, exercerent elles aussi leur domination. Mais
lorsque la lumiére et I'intellect (mo'hin) parvenu a maturité s’investissent dans les dix Séfirot, c’est
l1a le sens de «le Saint béni soit-1l met les téfilines...», comme dit plus haut,
M qWTP YRR aR%pWR ek oo vyl Y A0 JPIRY D% 7IN2 wabnah “poawnn o 117m
.0onwn
ce qui explique «qui s’abaisse» pour s’investir au sein du ciel et de la terre; a ce sujet, il est dit:
«Regarde depuis ta demeure sainte, depuis les cieux. »
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Alors, par cela, «et bénis Ton peuple Israél», a la maniére de «A Ta lumiére, nous voyons (nir'eh)
la lumiére»: nous sommes vus (nir'im) comme ayant de I'importance; car le but de I’enchaine-

ment descendant des mondes (hichtalchelout) est I’observance de la Torah et des mitsvot.
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Maintenant, pour comprendre la seconde explication du verset «Qui s'abaisse pour regarder», a
savoir que le ciel et 1a terre sont a 1'origine de cet abaissement, il faut d'abord introduire le sujet de

la menorah de Zechariah : «et une coupe au-dessus de son sommet...»
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En effet, 1'ordre de 1'enchainement descendant des mondes (hichtalchelout) et de la transmission

de I'Emanateur aux étres émanés passe par le niveau de Kéter (la Couronne), qui contient une part

du niveau inférieur de 1'Infini (Ein Sof) ; c'est le niveau d'Atik [I'Ancien].
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Autrement dit, de méme que Mal'hout du Monde d'Atsilout (Emanation) devient Atik pour le
Monde de Béria (Création), de sorte que le niveau de Kéter de Béria contient une part du niveau in-
férieur d'Atsilout lui-méme, a savoir du niveau de Mal'hout d'Atsilout,
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de méme, du niveau de Mal'hout d'Adam Kadmon (appelé Mal'hout de 1'Infini) proviennent Atik et
Kéter d'Atsilout; c'est cela, «la coupe au-dessus de son sommet».
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Comme il est écrit: «la coupe du kotéret (chapiteau) », qui couronne (kotéret) et entoure par le haut
le pourtour de son sommet. De méme, le niveau de Kéter est celui d'une couronne qui englobe les

mo 'hin.
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«Et ses sept lampes» sont les attributs émotionnels (midot) d'Atsilout, et «sept conduits menant
aux lampes» sont les sept Séfirot inférieures d'Atik Yomin [I'Ancien des jours], qui sont la source
du flux destiné aux attributs émotionnels d'Atsilout. C'est pourquoi elles sont appelées «conduits

menant aux lampes...»
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Comme il est expliqué ailleurs, il existe deux niveaux d’attributs émotionnels. Le premier corres-
pond aux attributs émotionnels qui se situent en dessous de I'intellect et de la contemplation ; ils

sont appelés «montagnes de lumiére ».
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La seconde correspond aux attributs émotionnels qui se situent au-dessus de l'intellect et de la rai-
son intelligible; ils sont appelés «grand amour» et «montagnes d’obscurité». Ces attributs émo-
tionnels qui dépassent I’intellect sont appelés les «conduits» des attributs émotionnels qui pro-

cédent de l'intellect, lesquels sont appelés «lampes... ».
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«Et deux oliviers sur elle, I'un a droite de la coupe...»: ils correspondent au niveau de la 'Hokhma
(sagesse) et de la Bina (compréhension) d’Atik Yomin, et aussi aux deux mazalot (canaux
spirituels), «notzer» et «venakeh», qui sont les sources de la 'Hokhma et de la Bina du Monde d’At-

silout (Emanation).
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Or, I’olive est amere, mais on en extrait I’huile en la broyant. Cela correspond au niveau du raffi-
nement des 288 étincelles par la soumission et la transformation [de la sitra a'hra (I’autre cote)],
comme le dit ’enseignement : « Lorsque la sitra a'hra est soumise, la gloire du Saint béni soit-I1

s’éleve. »

973 MR AN qWn 00027 YW (o o] TP [apia pon] 77 NOWRT Ipm

Et la source de I’attraction vers le bas des mayin nukvin [eaux féeminines] et des mayin duchrin
[eaux masculines], qui [s’effectue] par les raffinements, se trouve dans les deux mazalos mention-

nés plus haut :

97377 09071 02 171 17 199 (ot ponn] TP WA %Y1 DAY (papva ponr] 170 9O WA RIT PN O

Le mazal « venakeh » est la racine de tous les mayin nukvin, et le mazal « notzer » est la racine des

mayin duchrin. Ce sont donc bien les deux oliviers mentionnés plus haut.
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Or, la principale cause de la descente vers le bas du niveau de «la coupe a son sommet» mention-
neée ci-dessus est ’annulation de la volonté, qui est un niveau de service divin supérieur au choix
fonde sur I'intellect et la connaissance ; car c’est ainsi que 1’on provoque la descente de la coupe,

qui est le niveau de Kéter (Ila Couronne) et de la [lumiére] enveloppante, au-dessus de I'intellect.

07 TV [Aoynb nusba] YPARHADA [(Ann wix] TR WY D°%I23 1707 2717727 1A 0D 1IYT IR
AN TPy M INRT IRNOND INOM2 QA MDY

Explication de la chose : le raffinement des 288 étincelles produit une lumiére refléchie, qui

s'éléve du bas vers le haut jusqu'aux hauteurs les plus élevées, si bien que méme dans la 'Hokhma

(sagesse) cachée, la lumiére remonte plus haut encore.

NP 27y TURS NN 27 YOI IR ND0IN TPYRDH 97K Jwn 1YY WRIT MY NyUp2 1
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Et c'est cela, la percée des cheveux de la téte ; par ce biais, une lumiéere supplémentaire et un flux
abondant sont ensuite attirés d'en haut et acheminés vers le bas par les cheveux de la barbe, qui

constituent un canal de transmission du haut vers le bas.

PRIRIT DOINAY YW 178NN AP NYORT N 1M 7311 AN O NwYn menn B 1997
5715 ¥R NITIR NDOIN TWHI TSN DD MUY 1Y

Ainsi, toutes les mitsvot pratiques relévent du niveau de noga [la kelipa lumineuse], comme la
laine des tsitsit et le parchemin des tefilin ; car, lorsque les étincelles de noga sont raffinées par
I’accomplissement de la mitsva, des lumiéres supplémentaires sont attirées dans le Monde d’Atsi-

lout (Emanation), comme indiqué plus haut.

M3 7127 DIV TR N2 (xanx xawo] KPHD RPDINRI 77707 797 12 W0 11877 91132 02 137 IR
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Cependant, le niveau de I’annulation de la volonté présente un avantage supplémentaire, et la sitra
a’hra (I’autre cote) est davantage soumise, du fait de I’annulation de la volonté du corps en général

: on renonce a tous ses désirs et ’on prend dans son cceur la résolution de suivre D.ieu,

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/6/ 12
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comme s'il n'avait aucune volonté propre et que seule la volonté de D.ieu fiit la sienne. C'est 1a le
véritable assujettissement de la sitra a'hra (I'autre c6té), avec une élévation et une force bien supé-

rieures a celles qu'implique 1'accomplissement d'une seule mitsva.
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Ainsi, 1'effusion vers le bas opérée par ce moyen correspond au niveau de «la coupe sur son som-
met», qui est le niveau de «la Volonté de toutes les volontés», c'est-a-dire la source de toutes les

volontes.
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En revanche, les 613 mitsvot sont les 613 voies dans le crine de Zeir Anpin (les attributs émotion-
nels), ce qui correspond, par analogie, au niveau des volontés particuliéres. Mais leur source et
leur racine sont le niveau de «la Volonté de toutes les volontés», et celui-ci est attiré vers le bas
spécifiquement par le bitoul de la volonté, car c'est par ce moyen que 1'on se lie au Maitre méme de
la volonté. Ce niveau de bitoul de la volonté est appelé «terre», car on se fait véritablement sem-

blable a la poussiére.
FOWNRITT PR NI DOOWNRK YW WK 9123 992 TIR7 D53 NANR 912 1T PR 11700 D)
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(Et le «ciel» désigne la lumiére enveloppante : c'est le niveau de 1'amour «de toute ta force », véri-
tablement sans limite, par lequel on attire [la lumiere] vers le bas afin qu'elle devienne la source de
l'influx de 'Emanateur aux émanés ; autrement dit, on fait advenir le niveau de la coupe, etc., ain-

si que les conduits, qui sont tous au-dessus de 1'intellect.)

NS wnn 0PRR I9EWAN WY T ON22W PRI DORY UYY LPIRIY DO NIRRT 290awnT 1
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Et c'est 1a le sens de «Celui qui s'abaisse pour regarder le ciel et la terre» : par le ciel et la terre de
ce niveau, 1'abaissement s'opere depuis 1'Infini (Ein Sof) lui-méme, afin que Kéter soit attiré vers le

bas jusqu'a Atsilout.
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Ensuite, par la Torah et les mitsvot, la lumiére issue de Kéter s'investit dans les 613 voies de Zeir

Anpin, ainsi que dans «les 248 membres du Roi...» Et c'est 1a I'explication de «Celui qui s'abaisse»

au sein du ciel et de la terre, qui sont Zeir Anpin et Noukva (le féminin / Mal'hout) d'Atsilout.
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(Comme il est écrit dans les écrits de 1'Arizal, de mémoire bénie : attirer vers le bas I'union d'Abba
et Imma ('Hokhma et Bina) se fait par le sacrifice de soi (messirout néfech), tandis que 1'union de
Zeir Anpin et Noukva se fait par la Torah et les mitsvot. Ces deux effusions vers le bas sont les deux
interpretations données ici de «Celui qui s'abaisse pour regarder le ciel et la terre» ; et, comme il
est expliqué ailleurs, il existe un ciel et une terre supérieurs, ainsi qu'un ciel et une terre

inférieurs.)
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Et c'est 1a le sens de ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : Pourquoi le passage du Chema
précede-t-il «Et il adviendra, si vous écoutez» ? Afin que 1'on accepte d'abord sur soi le joug de la
royauté céleste, puis le joug des mitsvot. Car le passage du Chema dit «de toute ta force», et cela

correspond au niveau du «ciel» selon la seconde interprétation.

51102 PR 12 T IRR TRR2 D 7T 90 TN 771 993 (79725 0naot 10man aexn] PPTIRD O
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Et aussi ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Pour toute middah [mesure] qu’ll te me-
sure (moded), remercie-Le (modeh) beaucoup, beaucoup (bim’od me’od) » : c’est le niveau de la «
terre », ’annulation de la volonté.
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Et tout cela est appelé ’acceptation du joug (kabbalat ol) de la royauté du Ciel, c’est-a-dire la Mal’-
hout de I’Ein Sof, appelée « la royauté du Ciel », le niveau de la [lumiere] englobante, par laquelle «
un bassin au-dessus de son sommet... » est attiré vers le bas, de sorte qu’elle devient Atik pour
Atsilout.

19715 PRI 0 TIN2 MIZNAT Y 09952 7R NOWRT RIT YINY OX 10T 70K

Et ensuite, « Et il arrivera, si vous écoutez » correspond a I’attraction de la lumiére dans les récep-

tacles par les mitsvot, au sein du ciel et de la terre, comme dit plus haut.
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Et c’est cela : «Car avec Toi est la source de la vie.» Autrement dit, le niveau de Mal’hout (souverai-
neté) dans le Monde d’Atsilout (Emanation), qui devient I’Atik [le Kéter intérieur] des mondes de
Beéria (Création), de Yetsira (Formation) et d’Assiya (Action), est appelé la source de vie de Beria, de
Yetsira et d’Assiya, car Kéter (la Couronne) est la source et la racine...
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Mais, en vérité, ce n’est que le niveau «avec Toi», secondaire et dans I’annulation de soi (bitoul)
devant I’essence méme du Monde d’Atsilout. C’est pourquoi il n’est pas dit «car Tu es», mais

seulement «car avec Toi».
Ty °na KM MYRD PPNy WYY SAAW PXRT 0°°1 PR RO [nep o] PRI B! AN i'l%»‘}??:b 1=l
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De méme, plus haut encore, Mal’hout d’Adam Kadmon [I’Homme primordial] est la source de vie
d’Atsilout, puisqu’elle devient I’Atik d’Atsilout ; elle aussi est le niveau «avec Toi», secondaire et
dans le bitoul devant I’étre et I’essence d’Adam Kadmon. C’est cela : «Celui qui siege dans les

hauteurs...»
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Mais I’explication de «Celui qui s’abaisse pour regarder le ciel et la terre», selon les deux explica-
tions précedentes, est que, par ce moyen, on attire vers le bas une lumiére supplémentaire, prove-
nant de I’étre et de ’essence de la lumiéere en Adam Kadmon, afin qu’elle soit attirée dans le niveau

de «lavasque posée a son sommet».
w1 waTs) PYADTY PaPK M2 M0 RO O A°PRY NANI9T NP 10 ROIW DY 1910 199)
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(C’est pourquoi la vasque, bien qu’elle ressemble a «la vasque du chapiteau» et qu’elle soit enve-
loppante, est néanmoins comme un réceptacle, ainsi que Rashi I’explique en Zacharie, a cet en-
droit : comme un bassin qui contient ’huile. Autrement dit, de I’essence de la lumiere d’Adam

Kadmon, une lumiére supplémentaire est attirée dans cette vasque.)
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Et c’est 1a le sens de «Dans Ta lumiere, nous voyons (nir'eh) la lumieére.» «Ta lumiere» est une
adresse directe, c’est-a-dire qu’elle correspond au niveau de «Toi», et non a celui de «avec Toi»:
que la lumiere soit attirée vers le bas depuis I’essence de la lumiére d’Adam Kadmon, afin que la
lumiére soit vue (nir'eh) dans les mondes d’Atsilout, de Béria, de Yetsira et d’Assiya, comme dit

plus haut.
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Et aussi: «nous sommes vus (nir'eh)»: a ce niveau, nous aurons de I'importance, comme dit plus

haut dans I’explication de « Regarde vers le bas...» «Et bénis Ton peuple...»
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