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« Car aupres de Toi est la source de la vie ; dans Ta lumieére, nous verrons la lumieére. » A présent,
I’expression nir’eh or comporte deux interpreétations.
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La premiére est son sens simple : la lumiére est vue (nir’eh) et révélée. La seconde est [au] pluriel,
les locuteurs parlant d’eux-mémes : c’est-a-dire que nous verrons (nir’eh) la lumiére.
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Et pour comprendre cela, [il nous faut] également comprendre ce que signifie « Car aupres de Toi
est la source de lavie », alors qu’il n’est pas écrit : « Car Tu es ».
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Car il est écrit (Zacharie 4) : « J’ai vu, et voici : une ménora entierement d’or, avec sa coupe a son

sommet, et ses sept lampes au-dessus d’elle, sept et sept conduits pour les lampes qui sont a son

sommet, et deux oliviers au-dessus d’elle. »
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Et ’explication de la chose est la suivante : le sujet de la ménora est celui dont il est écrit : « Telle
est la parole de Havaya adressée a Zerubbabel. » Cela signifie que la ménora est le niveau de « la
parole de Havaya », qui est le niveau de la Communauté d’Israél (Knesses Yisrael), la source des

ames d’Israél.
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Et ses sept lampes sont les sept attributs supérieurs — amour, crainte, glorification, etc. — qui
brillent d’en haut sur chaque ame d’Israél, sous la forme d’un éveil d’en haut ; ainsi, méme sur un

mechant, cela repose d’en haut, de maniere englobante (makif).
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C’est pourquoi il est écrit « au-dessus d’elle » : a ce niveau, qui est une présence d’en haut selon un
mode englobant, tous sont égaux pour le bien, comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : «

Partout ou dix s’assoient ensemble, la Chekhina repose », ainsi qu’il est expliqué dans le Tanya.
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Et «sept et sept conduits» sont des prolongements vers le bas depuis des niveaux supérieurs, de-
puis le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), vers cet éveil d’en haut.
Il existe de nombreux degrés, 'un au-dessus de I’autre, jusqu’au plus haut des degrés, et tous sont

de l'ordre de «sept [et] sept». Et c’est [le sens de| «vers les lampes qui sont a son sommet ».
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Or, il est écrit : «<une ménorah entierement d’or» : toute transmission de haut en bas depuis les
hauteurs les plus élevées, depuis la téte de tous les degrés, s’effectue par le niveau de I’or, qui est
le niveau de la gauche, comme il est écrit : «Du nord vient 'or ; sur D.ieu est une splendeur

redoutable. »
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Et le sujet [est le suivant]. Il est écrit : «Celui qui siege dans les hauteurs et s’abaisse pour regarder

le ciel et la terre. »
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«Ciel» (chamayim) signifie «la, de ’eau» (cham mayim), c’est-a-dire le niveau de I’eau, qui est ce-
lui d’un flux descendant depuis un lieu éleve, depuis [la lumiere qui] entoure tous les mondes (so-
vev kol almin), vers un lieu inférieur, afin de devenir le niveau de [la lumiere qui] remplit tous les
mondes (memalé kol almin) ; et cela constitue pour Lui, béni soit-Il, un abaissement et une

descente.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/5/ 3



TORAH OHR - PARSHAS MIKEITZ - MAAMAR 5 IR RN -1-]1}{: o°on ﬂP?:! '|7357 59

.0°3°3y 1w wABNN (1Pt 1on7a3) TR D°w2 0

Et I’expression «dans le ciel et sur la terre» (avec les lettres bet ajoutées) s’interprete de deux
facons.
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La premiére : Il s’abaisse, pour ainsi dire, afin de regarder a I’intérieur des cieux et de la terre.
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La seconde, c’est-a-dire que c’est par le moyen du niveau du ciel et de la terre qu’ll s’abaisse, car
ceux-ci sont précisément ce qui provoque cette descente et cet abaissement.
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Et voici I’explication : «Celui qui siege dans les hauteurs» ne signifie pas qu’Il, béni soit-II, est éle-
veé en termes de lieu, car il est écrit : «Voici qu’il y a un lieu aupres de Moi», et Lui, béni soit-Il, est
le lieu du monde, etc. Cela signifie plutot qu’ll est élevé en stature, s’élevant d’un niveau a I’autre

sans fin ni limite, en ce qu’ll est saint et séparé des limites des mondes.
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Car «Tu les as tous faits avec 'Hokhma (sagesse) », et «le monde se bitit par le 'Hessed (bonté) » ; or,
Lui, béni soit-Il, est élevé et exalté au-dessus du niveau de la 'Hokhma supérieure et du 'Hessed
supérieur, et ceux-ci n’ont absolument aucune mesure commune avec Lui, béni soit-II, comme il
est écrit : «A Toi, Havaya, la grandeur...» : lattribut de grandeur est annulé devant Lui et ne me-

rite nullement le nom de «grandeur ».
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De méme, le niveau de la 'Hokhma est consideéré, par rapport au Saint béni soit-Il, comme une ac-

tion mateérielle (assiya), ainsi qu’il est écrit : «Tu les as tous faits (assita) avec sagesse. »
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Au contraire, le fait que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, s’habille dans 'Hokhma (sa-
gesse) et 'Hessed (bonté), et se répande au sein des mondes, constitue une grande descente et un

grand abaissement.
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Or, cette maniere de se vétir est celle de la Torah et des mitsvot. Comme I’ont dit nos Sages, de mé-

moire bénie : «Le Saint béni soit-1l met les tefillin» ; «Le Saint béni soit-I1 prie» ; et ils ont dit :

«Cela enseigne que le Saint béni soit-Il s’est enveloppé», etc. Ils ont aussi dit : «[Pendant] les trois

premiéres [heures], Il est assis et s’adonne a la Torah », etc.
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Il en va de méme de toutes les mitsvot. Et c’est [le sens de] «qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot» :

«Ses mitsvot», précisément, car les mitsvot, les 248 commandements, sont les 248 membres du

Roi.
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C’est-a-dire que, par exemple, tout comme un membre physique s’annule devant la force vitale

spirituelle qui réside en lui et s’unit a elle, de méme toutes les mitsvot s’annulent devant la Lu-

miere infinie (Or Ein Sof) elle-méme, béni soit-Il, et s’'unissent a elle.
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Et en elles et par leur intermeédiaire, la révelation de I'Or Ein Sof, béni soit-Il, est attirée vers le bas
afin de se revétir au niveau de 'Hokhma et de 'Hessed. Et «qui nous a sanctifiés» : par un éveil d’en
bas, lorsqu’une personne accomplit les mitsvot de D.ieu, elle suscite un éveil d’en haut ; et «un es-

prit suscite un esprit et attire un esprit», etc.
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Et c’est la [le sens de] «Regarde depuis le ciel et vois», et « Regarde depuis Ta sainte demeure, de-

puis les cieux, et bénis Ton peuple, Israél. »
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Car il est écrit: «Havaya est élevé au-dessus de toutes les nations» : les nations idolatres recoivent
leur force vitale de la transcendance de D.ieu et de Son exaltation dans Son essence, pour ainsi di-
re; en effet, par Son essence et Son étre mémes, Il est exalté et élevée au-dessus des limites des
mondes supérieurs et inférieurs, et les nations n’ont absolument aucun rapport ni aucun lien avec

Lui.
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Et c’est de 1a que découle le pouvoir des nations idolatres sur Israél au temps de I’exil, [comme il
est dit:] «Des nations dansent dans Son sanctuaire », etc. Car «1’araignée saisit avec ses mains (te-
sapes), et pourtant elle se trouve dans les palais du roi», puisqu’elle n’occupe absolument aucune

place (tofes).
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Ainsi, tous les mondes, supérieurs et inférieurs, sont véritablement considérés comme rien devant
le Saint béni soit-I1, comme il est écrit : « Car Son Nom seul est exalté » ; seuls « Sa gloire », Son

rayonnement et Sa lumiére [sont] « sur la terre et le ciel ».
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Et telle est [la signification de] « Lorsque le Saint béni soit-I1 s’éléve en haut », etc. C’est-a-dire que
la force vitale se retire de ce rayonnement pour remonter trés haut, jusqu’au niveau de Son es-

sence et de Son étre.
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Alors, les mondes n’occupent absolument aucune place, et la conduite des mondes est, pour ainsi
dire, semblable au sommeil : comme une personne endormie dont I’intellect s’est retiré de son re-
ceptacle, le corps, pour retourner a sa source et a sa racine, et dont il ne reste que le pouvoir de

I'imagination, qui est le réchimou (empreinte), etc.
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C’est pourquoi il est écrit : «D.ieu s’éveilla comme un homme qui dort», et il est ecrit : «Réveille-
toi ! Pourquoi dors-Tu, D.ieu ?» : afin que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, se révele
dans 'Hokhma (sagesse) et 'Hessed (bonté), au niveau de Son essence et de Son étre mémes, qu’ll
soit béni, dans Sa gloire et en Sa propre personne, et qu’ll fasse luire Son visage (panav) : la di-
mension intérieure (pnimiyout) de Sa volonté, etc. Cela se fait par I’attraction vers le bas de la To-

rah et des mitsvot.
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Et voici [le sens de| «Regarde vers le bas depuis les cieux et vois», et de «Porte ton regard vers le
bas depuis Ta sainte demeure, depuis les cieux» : [les cieux, shamayim, signifient] «il y a de I’eau»
(sham mayim), ce qui correspond au niveau de la Torah, comparée a I’eau ; alors «bénis Ton

peuple, Israél».
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Car, par ce niveau, nous, le peuple des enfants d’Israél, apparaitrons devant Lui comme ayant de
I'importance, puisque I’essentiel méme de toute comprehension et de toute révélation passe par la
Torah ;
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et la Torah est révélée chez nous. Et voici [le sens de] «Les cieux s’ouvrirent et je vis des visions de
D.ieu» : le niveau du miroir limpide et lumineux (aspaklaria hame'irah), qui advient par le niveau

des cieux.
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[Israél] apparait devant Lui, pour ainsi dire, comme si, a titre d’analogie, on regardait dans un mi-
roir lumineux en verre : a travers le miroir, la chose qu’on y voit parait plus grande et plus raffinée

que lorsqu’on la voit sans miroir.
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Ainsi, lorsque I’on regarde et contemple a travers la Torah, Israél, qui observe la Torah, apparait la

devant Lui comme digne de louange et grandiose.
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Et voici [le sens de] «Qui est comme Ton peuple Israél, nation unique sur la terre» : ils font des-
cendre le niveau de « Havaya est Un» pour qu’il réside et se révele, de sorte qu’il réside sur la terre

inférieure.
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Or, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: « Les mitsvot requiérent une intention» ; ¢’est-a-dire I’in-
tention du cceur, la re'usa d'liba [le désir du cceur], afin de faire descendre la Lumiére infinie (Or
Ein Sof), béni soit-11, depuis la Source de tout, pour qu’elle soit attirée vers le bas et révélée au ni-

veau de 'Hokhma (sagesse) et de 'Hessed (bonté).
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Et c’est la le niveau de l’or, car ’or scintille comme des étincelles et des braises ardentes. De
méme, le désir du cceur doit étre animé par les flammes du feu de ’amour.
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Cela se produit lorsque I’on accomplit I’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie: « Chaque
jour, elles doivent étre a vos yeux comme nouvelles.» C’est-a-dire lorsqu’on prend a cceur et que
I’on médite, par son esprit et son intellect, ce qui est écrit: «Je suis le premier et Je suis le
dernier»; «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé»; et «Tu étais [le méme] avant que le monde soit

créér, etc.
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Et c’est 1a la premiére interpreétation de «dans les cieux et sur la terre»: Il s’abaisse au niveau des

cieux et de la terre.
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Et I’explication de la seconde interprétation, selon laquelle le niveau du ciel et de la terre est la
cause de ’abaissement, se comprend a partir de ce qui est écrit : « avec son bassin (gulah) a son
sommet ». Gulah vient de I’expression gulas hakoseres, « la couronne du chapiteau », qui désigne
le niveau d’une couronne au-dessus de la téte. Il s’agit du niveau de Kéter (la Couronne) de Mal’-
hout (souveraineté), la couronne royale, la couronne de Tiferet (beauté).
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Et voici le principe: c’est un grand principe du service de D.ieu que le service qui procede de sa
propre volonté et de son propre choix, et qui nait de la compréhension des esprits réfléchis selon

laquelle «la proximité de D.ieu est bonne», n’est pas appelé «le service d’un serviteur ».
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Car I’essence du service consiste a accepter sur soi le joug du Royaume des Cieux, qui transcende
la raison et la connaissance accessible a ’entendement, comme il est écrit: «Tu établiras assuré-
ment sur toi un roi»,
7189 99 1°K 19RIY 1187 21072 1% OO 13187 2197 3187 P02 (75795 03170t 1m0 Anxnot] PPIIRDO
xvo] R?VO [x0onx] *DONR N [7o2p21] *22P2Y (17200 own] NP0 199Y MZHRY 110 02°pR P 995 IR
J1D [ 2 kemipT] 1729PT RAP° P’?ﬂON'l Blibs

et comme ’ont dit nos Sages, de mémoire bénie: «Annule ta volonté devant Sa volonté»; qu’il soit
dans I’annulation de sa volonté, comme s’il n’avait absolument aucune autre volonté que celle
d’accomplir ce que D.ieu lui ordonne. Par cette acceptation, la sitra a’hra (I’autre c6té) est assujet-

tie, et la gloire du Saint béni soit-I1 s’éleve, etc.
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Et voici [le sens de] «Béni sois-Tu, Havaya, notre D.ieu, Roi du monde» : le niveau de Sa royauté

sur le monde est attiré vers le bas du fait de I’annulation de la volonté propre (bitoul), afin d’étre

Son serviteur. Alors est attirée d’en haut la qualité de Roi, car il n’y a pas de roi sans peuple.
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Et voici [le sens de] «Car les enfants d’Israél sont des serviteurs a Moi» : cela signifie qu’en étant
dans la condition de serviteurs, ils seront alors «a Moi», et alors la révélation de la Lumiére infinie

(Or Ein Sof), béni soit-Il, sera attirée vers le bas depuis la Source de tout.
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Et c’est [le sens de] «qui s’abaisse pour regarder le ciel et la terre» : c’est-a-dire, par les aspects du

ciel et de la terre, qui sont la Torah écrite et la Torah orale,
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et parfois ils sont appelés Torah et priére ; par cela, [une personne] provoque la descente et le pro-
longement vers le bas de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il. Car la priére releve de ’aspect

de la terre, qui consiste en I’annulation de soi (bitoul) de la volonté : étre comme la poussiere.

NPDIYNR Y 55 2°p7 YD POV 09 %2’ DR IPYE™ 02% pYE mavana apyen iy i
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Tel est le sens du cri amer: «Leur cceeur cria», «Ils criérent vers Havaya dans leur détresse » et, par
cela, «Pharaon fit approcher» (hikriv). Car, par un éveil d’en bas, provenant des profondeurs du
cceur, dans I’amertume de ’aAme, provenant de la dimension intérieure du point du cceur, la sitra

a’hra (’autre c6té) est soumise et la gloire du Saint béni soit-11 s’éléve, etc.
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De méme, grice a la Torah et aux mitsvot, «qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot», car Il nous a éle-
ves dans la sainteté supréme, etc., comme cela est explique ailleurs: «un esprit suscite un esprit et
attire» ’esprit de D.ieu et la révélation de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-11, depuis la
Source de tout.

11129 73971 °02% 077 TR 10 TINRS 2T 1198 wrNOY DRAW 912 10 27 N91IR N2
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Et telle est la qualité de «la menorah d’or», etc., la qualité de la gauche, comme il est écrit : «Du
nord vient I’or», etc. Mais qu’est-ce qui suscite ce niveau et ce degré éminents, ainsi que cette an-
nulation de la volonté ? 1l est écrit : «et deux oliviers au-dessus d’elle, 'un a droite de la coupe et

I’autre a sa gauche.»

MENAM 7707 °02 07 Q7Y 2717 N2 Wl yw *°2 2710 0°%P°71n 0 AWK INIR AR 2100
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Et un autre verset dit: «qui font couler ’or» ; ¢’est-a-dire que c’est par eux que le niveau de I’or est
attiré vers le bas. Ft ils sont le niveau de la Torah et des mitsvot a leur racine, d’ou découle un éveil

de I’étincelle de divinité qui se trouve en I’homme,
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afin d’éveiller un amour semblable a des flammes de feu, ainsi qu’'une amertume au sujet de son
ame, du plus profond du cceur, dans sa détresse en exil, emprisonnée dans le corps, et afin que
son ame aspire a se répandre dans le sein de son Peére, dans I’élan consumant de I’ame, pour sortir

de son fourreau.
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Et telle est [la signification de] « Car aupres de Toi est la source de lavie»: c’est-a-dire que la source
de lavie et des flux de lumiére divine attirés dans tous les mondes, supérieurs et inférieurs, est an-

nulée et secondaire par rapport au Saint béni soit-I1, dans Sa gloire et en Son étre méme.
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Car le Saint béni soit-I1, dans Sa gloire et en Son étre méme, ne reléve nullement de la catégorie du
flux ni de I’attirance vers le bas; mais plutot, «dans Ta lumieére, la lumiere est vue» (nir'eh or [la lu-
miere est vue]): c’est-a-dire que, par le rayonnement de la lumiére de la Torah et des mitsvot, qui
sont les «membres du Roi», un flux est attiré vers le bas, de sorte que la lumiére soit vue et se ré-

vele ouvertement.
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Et nous aussi, nous verrons (nir'eh [nous verrons]) : puisque la lumiere apparait par notre interme-
diaire, nous sommes vus dans cette lumiére, et le rayonnement de la sainteté d’Israél se révele,

comme il est écrit: «Et qui est comme Ton peuple Israél», etc.
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