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« Qui est comme Havaya, notre
D.ieu, qui s’éleve pour siéger,
qui s’abaisse pour regarder... »

L'Ecriture appelle a la fois la mitsva et ’ame une lampe. La
contemplation de I’ame divine allume un amour qui consume
méme I’ame animale, comme I’huile qui monte le long d’une
meche jusqu’a la flamme ; les mitsvot élévent I’ame d’en bas,

telles des vétements enveloppants, tandis que la lumiére de la

Torah attire d’en haut la Lumiére infinie (Or Ein Sof), par
I'intermeédiaire de 'Hokhma (sagesse), de sorte que D.ieu se

révele en bas comme en haut.
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L’IDEE CENTRALE

L'Ecriture appelle a la fois la mitsva et ’ame une lampe. La contemplation de
I’ame divine allume un amour qui consume méme I’ame animale, comme I’huile
qui monte le long d’'une meche jusqu’a la flamme ; les mitsvot élevent ’ame d’en
bas, telles des vétements enveloppants, tandis que la lumiere de la Torah attire
d’en haut la Lumiére infinie (Or Ein Sof), par l'intermédiaire de 'Hokhma

(sagesse), de sorte que D.ieu se révele en bas comme en haut.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Les Proverbes appellent la mitsva une lampe et I’ame « la lampe de Havaya », et le maamar demande
ce que représente chacune de ces lampes. La lampe tire son nom de sa meéche ; I’huile nourrit la
flamme et y est consumeée, tandis que la meche relie la flamme a I’huile. « De tout ton cceur » signifie
avec les deux penchants : chacun possede une ame divine et une ame animale, constituées chacune
d’intellect et d’émotion, et les deux penchants sont les émotions qui naissent de I’intellect de chaque
ame. Lorsque ’ame divine contemple, dans le Chema, que toute la création provient uniquement de la
Mal'hout (souveraineté) de D.ieu et ne change rien en Lui, elle fait naitre un amour ardent. L’ame di-
vine est la méche, et 'intellect de I’ame animale, tel ’huile, est attiré a sa suite et consumé dans cet
amour : telle est la lampe de I’ame. La lampe d’une mitsva éléve I’ame animale de I’extérieur, comme
un vétement enveloppant, a I'image du talit et des téfilines avant la priére et de la charité. La Torah, en
revanche, attire d’en haut la Lumiére infinie par I'intermédiaire de 'Hokhma, comme dans la Torah de
Rav Yehudah. La mitsva est la méche qui retient la lumiére de la Torah, et le verset d’ouverture dé-

signe ces deux mouvements.

PLAN

1 Deux lampes, et comment une lampe briile M-2
L’Ecriture appelle a la fois la mitsva et ’Ame une lampe. La lampe tire son nom de sa méche ; I’huile nour-
rit la flamme ety est consumée, tandis que la méche relie la flamme a I’huile.

2 Deux 4mes, deux penchants 13-6

« De tout ton ceeur » signifie avec les deux penchants. Chaque ame est principalement intellectuelle ; les
émotions qui naissent de la compréhension de I’Ame divine constituent le bon penchant, et celles qui
naissent du raisonnement matériel constituent le mauvais penchant, qu’il faut soumettre.
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3 La contemplation du Chema

17-9

« Notre D.ieu », la puissance qui crée et maintient les mondes, émane de Havaya, la Lumiére infinie. La

création se poursuit constamment, mais ne change rien en D.ieu, car elle provient uniquement de Sa Mal'-

hout, Son « Nom ».

4 La lampe de I’ame

110-1

Une contemplation profonde interrompt les pensées de I’ame vitale relatives aux choses matérielles et

fait naitre un amour ardent. I’Ame divine est la meche, et I’intellect de ’Ame vitale est ’huile, consumée

dans I’amour de D.ieu.

5 Lalampe d’une mitsva

M2-13

Les mitsvot sont des vétements enveloppants qui lient ’Ame animale et I’élévent, a I'image d’une pierre
dans une fronde, du talit et des téfilines avant la priére, et de la charité, qui attire d’en haut une bonté

infinie.

6 La Torah est lumiére

1M4-19

La Torah attire d’en haut la Lumiére infinie, par I'intermédiaire de 'Hokhma, sans dissimulation, de sorte
que le monde se trouve dans un état d’annulation de soi (bitoul) devant D.ieu tout en continuant d’exis-

ter, comme dans la Torah de Moshe, de Rabbi Shimon ben Yochai et de Rav Yehudah.

7 La meéche, I’huile et 1a lumiére réunies

120-21

La lumiére de la Torah s’attache a la mitsva, qui en est la méche ; aprés la contemplation, ’intellect de

I’ame vitale devient I’huile attirée vers cette méche et se transforme en la sagesse divine de la Torah, affi-

nant le monde matériel.

8 Explication du verset d’ouverture

122-23

« Qui s’éléve pour siéger » désigne 1’élévation par les mitsvot, qui élévent le youd du hé et établissent une

demeure pour D.ieu ; « qui s’abaisse pour regarder dans les cieux et sur la terre » désigne la Torah, écrite

et orale, qui révele D.ieu a lavue.

NOTIONS CLES

La lampe de I’ame 07X nnwi Al

La contemplation de I’ame divine allume un amour ardent
; PAme est la méche qui relie cette flamme a I’Ame ani-
male, dont I'intellect est attiré a sa suite et consumé en
elle comme de I'huile.

La lampe d’une mitsva %7 71

Les mitsvot sont des vétements enveloppants (makifim)
qui lient ’Ame animale a la Lumiére infinie et I’élévent au-
dela de ce que sa propre intelligence peut atteindre.

La Torah est lumiére 7% 7710

La Torah attire la Lumiére infinie d’en haut vers le bas, par
I'intermédiaire de 'Hokhma, ou elle se révele sans
dissimulation.
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Le bon et le mauvais penchant y777 73> 210 1%°

Les émotions qui naissent de 'intellect de I’ame divine, la-
quelle contemple D.ieu, et de I’intellect de I’ame animale,
qui saisit le monde matériel.

Makif (niveau enveloppant) 7°pn

Un niveau qui agit sur une personne de I’extérieur et
I’éléve, comme le ferait un vétement, ou comme une
fronde qui projette une pierre plus haut.

Kelos hanefesh (consumation de ’ame) w2377 n%>

Un désir de D.ieu si intense que I’Ame est préte a étre
consumée, comme I’huile se consume dans une flamme.
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SECTION 1 - 1-2

Deux lampes, et comment une lampe brile
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«Qui est comme Havaya notre D.ieu, qui s’éléve [lui-méme] pour siéger, qui s’abaisse [lui-méme]
pour regarder dans les cieux et sur la terre ?» Or, il est écrit: « Car une mitsva est une lampe, et la
Torah est lumieére. »
Le maamar s’ouvre sur la louange du Psalmiste a D.ieu, qui siége dans les hauteurs et regarde pourtant vers
le bas, vers les cieux et la terre; a la fin du maamar, chacune des deux moitiés du verset est lue comme ’un
des deux mouvements qu’il décrit. Il rapporte ensuite le verset des Proverbes qui appelle la mitsva une

lampe et la Torah lumiére, image que développe I’ensemble du maamar. Comme le reléve la note de Kehot,
un manuscrit date le maamar du Chabbat de 'Hanouka a Liadi, en 5567, la féte de la lampe.
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Nous voyons donc que le verset assimile la mitsva a une lampe. Et il est écrit: «La lampe de Ha-
vaya, c’est 'ame de ’homme» : ’Ame est comparée a une lampe. Nous devons comprendre ce que

désigne la lampe de la mitsva et ce qu’est la lampe de I’ame.

Deux versets des Proverbes parlent d’une lampe: 1a mitsva est une lampe, et ’ame de I’homme est «la lampe
de Havaya». Le maamar demande ce que signifie chacune de ces lampes et en quoi la lampe de la mitsva
differe de celle de I’ame.
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A présent, voici ce qu'est la lampe : elle tire son nom de la méche, car [la méche| en est 1'élément
essentiel. Pourtant, il n'y a pas de lampe sans huile.

Avant d'appliquer cette image, le maamar décrit le fonctionnement d'une lampe a huile. Une lampe tire son

nom de sa meche, car celle-ci en est le ceeur ; pourtant, sans huile, il n'y a pas du tout de lampe.
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Car 1'huile est ce qui permet a la lampe de briiler doucement, de sorte que sa flamme dure et se
prolonge quelque temps ; sans I'huile, elle briilerait vite et a la hate. Cela tient au fait que 1'huile

est attirée a la suite de la meéche.

L'huile fait briler la flamme lentement et réguliérement pendant longtemps ; sans elle, la méche s'embra-

serait vivement et se consumerait aussitot. L'huile agit ainsi en étant attirée a la suite de la méche.
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Et [I'huile] est briilée et consumée dans la lumiére qui s'attache a la meéche, jusqu'a étre entiere-
ment consumee, sans qu'il en reste quoi que ce soit, car elle s'éléve tout entiére dans le feu. Néan-

moins, la meche est 1'elément essentiel de la lampe.

A mesure que I'huile est attirée vers le haut, elle se consume dans la flamme jusqu'a disparaitre entiére-
ment, car elle monte tout entiére dans le feu. Malgré cela, la meche, et non 1'huile, est la partie principale de
la lampe.
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Car la lumiére qui briile est produite par le fait qu'elle s'attache a 1a meche. Si la lumiére s'enfon-
cait dans 1'huile, elle s'éteindrait ; c'est la meche qui relie la lumiére a 1'huile, tandis que 1'huile est

attirée a la suite de la méche.

La flamme ne peut briiler qu'en s'accrochant a 1a meéche ; si elle s'enfoncait dans 1'huile, elle s'éteindrait. La

meche est le lien qui relie la flamme a I'huile, tandis que celle-ci remonte a travers la meéche.

SECTION 2 - 13-6

Deux dmes, deux penchants
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Pour comprendre cette image dans son application a la lampe d’une mitsva et a «la lampe de Ha-
vaya, I’ame de I’homme», il faut d’abord expliquer le sens de «Tu aimeras...», etc., «de tout ton

cceur (levavecha)» : avec tes deux inclinations, avec le bon penchant et le mauvais penchant.

Pour appliquer I'image de la lampe a la mitsva et a I’ame, le maamar commence par expliquer le comman-
dement d’aimer D.ieu «de tout son cceur». Les Sages comprennent «ton cceur» (levavecha, avec un beit re-
doublé) comme désignant les deux inclinations : il faut aimer D.ieu aussi avec le mauvais penchant.
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A premiere vue, cela n’est pas compréehensible : comment le mauvais penchant pourrait-il, par
I'intermédiaire de ’homme, se tourner vers ’amour de Havaya ? Assurément, il ne I’écoutera pas !

Une question se pose : par nature, le mauvais penchant s’oppose a D.ieu ; comment I’homme peut-il donc
I’amener a L’aimer ?
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Mais voici de quoi il s’agit. L’explication du bon penchant et du mauvais penchant est la suivante :
comme on le sait, chaque homme posseéde deux ames, I’ame divine et ’ame animale, et chacune
d’elles se subdivise en deux : I’intellect et les attributs émotionnels (midot).
La réponse commence par un principe connu : chaque homme posseéde deux ames, I’ame divine et I’ame
animale. Chacune se compose de deux parties : I'intellect et les attributs émotionnels (midot). Yahel Or (du
Tzemach Tzedek), cité dans les notes de Kehot, démontre a partir du Talmud que ce que désigne le terme

«inclination», ce sont les attributs émotionnels : D.ieu «surmonte Son inclination» lorsqu’ll fait preuve de
patience envers les méchants.

nAwnI 1°nn NINanm T nhownn wol Xo AP [n°poxi waal R %D JBown R waIn Py 1Im
J17°2 [770 P 1R2] OP”RIND

Or, I’essence de I’ame est I’intellect. Car I’ame divine est, dans son essence, une ame pensante, qui

contemple constamment et saisit la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-II.

Chaque Ame se définit principalement par son intellect. I’Ame divine est par nature un esprit qui contemple
constamment et saisit la Lumiére infinie (Or Ein Sof), la lumiére de D.ieu telle qu’elle est au-dela de toute
limite.
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Elle n’a pas d’autre [sujet de] pensée. Et les attributs émotionnels (midot), I’amour et la crainte, qui

naissent de cet intellect et de cette compréhension, sont ce que ’on appelle le bon penchant.

L’ame divine ne pense a rien d’autre. L’'amour et la crainte de D.ieu qui naissent de cette compréhension
sont ce que I’on entend par le bon penchant. Une note de Kehot ajoute que ’ame divine posséde également
ses propres attributs émotionnels, mais qu’en elle, ils constituent un niveau de l’intellect (mo'hin) qui se
rapporte aux attributs.
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De méme, le noyau de ’ame animale est [la faculté] qui réfléchit a la physicalité de ce monde et
saisit sa matérialité, laquelle est «I’'un opposé a I’autre» par rapport a I’ame divine. Car I’intellect
revétu de réalités matérielles est tout a fait 'opposé de l'intellect de I’ame divine,
L’ame animale est construite de la méme maniére: son noyau est lui aussi un intellect, mais un intellect qui
réflechit au monde matériel et le saisit. ’expression «1’un opposé a I’autre » signifie qu’elle est le pendant
exact de I’ame divine, puisque I’esprit revétu de réalités matérielles est tout a fait 'opposé de I’esprit de
I’ame divine. Dans Likkutei Torah, Tzav (13b), I’Alter Rebbe explique pourquoi I’ame animale peut penser:

elle provient de la brisure des réceptacles, et les sept attributs de Tohu qui se sont brisés comprenaient la fa-
culté intellectuelle.
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ce qui est le niveau de la 'Hokhma supérieure (sagesse), le niveau de «sage, mais non par une sa-
gesse connaissable », au-dessus de I’intellect concu et appréhendé en termes physiques.

L’esprit de I’dme divine provient de la 'Hokhma supérieure, que Tikkunei Zohar décrit comme «sage, mais
non par une sagesse connaissable »: une sagesse différente de toute sagesse que nous puissions connaitre.
Elle se situe au-dessus de toute compréhension appréhendée en termes physiques.
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Et I'intellect que I’on concoit et saisit en termes matériels, au moyen de la raison humaine, est

mensonge, ’exact opposé de la sagesse divine, qui est la sagesse de vérité ; et les attributs émo-

tionnels (midot) qui naissent de I’intellect matériel sont ce que I’on appelle le mauvais penchant.
Un raisonnement qui ne saisit les choses qu’en termes matériels, selon la logique humaine, est appelé men-

songe, car il est ’exact opposé de la sagesse divine, la sagesse de vérité. Les émotions qui naissent de ce rai-
sonnement matériel sont ce que I’on appelle le mauvais penchant.
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Une personne doit les soumettre afin de ne pas se conduire selon les attributs émotionnels nés de
I'intellect matériel, mais seulement [selon]| « Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur. »
C’est-a-dire en renforcant la puissance de I’ame divine qui pense.

Une personne doit soumettre ces émotions et ne pas les laisser gouverner sa conduite. Au contraire, elle doit

vivre selon « Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur », ce qu’elle accomplit en renforcant la faculté

de pensée de I’Ame divine.

SECTION 3 - 17-9

La contemplation du Chema
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On médite sur la Lumiére infinie (Or Ein Sof) dans le premier verset du Chema : «Ecoute, Israél. »
«Ecoute» est un terme qui désigne la compréhension : le Nom Havaya est notre D.ieu (Elokeinu).
L’ame divine se fortifie par 1a méditation, qui commence par le premier verset du Chema. «Ecoute» (Chema)

signifie ici «comprendre» : il faut comprendre que Havaya est notre D.ieu (Elokeinu), et le maamar explique
maintenant ce que signifie «notre D.ieu».
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La signification de «notre D.ieu» est le processus de la création : le niveau de la lumiére qui rem-
plit tous les mondes (memalé kol almin) et de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol al-
min). Elle est tirée du niveau de Havaya, «II était, Il est et Il sera», qui est la Lumieére infinie, béni
soit-11, le niveau de I’ayin [néant] ; et lavenue a ’existence du yesh [quelque chose] provient vérita-
blement du néant.
«Notre D.ieu» (Elokeinu) désigne le pouvoir qui fait advenir les mondes, a la fois la lumiére qui remplit
chaque monde et celle qui les entoure tous. Ce pouvoir est tiré de Havaya, le Nom qui signifie «II était, Il est
et Il sera», la Lumiére infinie elle-méme, appelée ayin parce qu’elle dépasse toute saisie ; ainsi, la création

est véritablement quelque chose a partir de rien. Le Tzemach Tzedek (Or HaTorah, Balak) explique «notre
D.ieu» comme signifiant «notre force et notre force vitale ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 8
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Cette création de quelque chose a partir du néant est continuellement attirée vers le bas, comme le
dit la formule : « Dans Sa bonté, Il renouvelle chaque jour, continuellement », etc. Et Lui, Havaya,
est Un : « Tu es Lui avant que le monde ne soit crée, et Tu es Lui », etc.
La création n’est pas un événement unique du passé : la création de quelque chose a partir du néant se
poursuit a chaque instant, comme le disent les prieres du matin, selon lesquelles D.ieu « renouvelle dans Sa
bonté » la création chaque jour. Pourtant, D.ieu demeure Un et immuable, comme le dit la priere : « Tu es
Lui avant que le monde ne soit créeé, et Tu es Lui » depuis qu’il a été créé. Le maamar « Rani VeSimchi », plus

tot dans Miketz (Torah Ohr 36a), reprend les mémes mots et oppose D.ieu a I’ame, qui est affectée par ce qui

arrive au corps parce qu’elle est véritablement vétue en lui.
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Car la création des mondes ne produit en Lui aucun changement, a D.ieu ne plaise, car I’ceuvre du

Saint béni soit-Il n’est pas semblable a celle d’un étre de chair et de sang.

La création des mondes ne provoque aucun changement en D.ieu. La raison en est que la maniére d’agir de

D.ieu n’est pas semblable a celle d’'un étre humain.
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Car, dans I’ceuvre d’un étre humain, la puissance de celui qui agit se trouve réellement dans ce qui
est produit. Par exemple, lorsqu’il fabrique quelque chose, il se tourne [vers elle] et plonge profon-

dément son intellect dans la chose qu’il fabrique.

Lorsqu’une personne fabrique quelque chose, sa propre puissance entre réellement dans ce qu’elle fa-

brique : elle tourne son attention vers cela et y met tout son esprit.
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C’est pourquoi la chose qu’il produit entraine un changement en lui, dans la puissance de son in-
tellect. Mais le fait que les mondes viennent a I’existence a partir de la Lumiére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-Il, ne produit en Lui aucun changement, a D.ieu ne plaise ; et Havaya est Un, comme
avant que le monde ne soit créeé.

Parce que I’esprit du créateur est investi dans son ceuvre, celle-ci le transforme. La création a partir de I'Or

Ein Sof est différente : elle ne change rien en D.ieu, qui demeure Un comme avant la création du monde.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 9
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Car [le sens de| «Béni soit le nom de la gloire de Son royaume pour toujours et a jamais» est que la
création des mondes, leur existence et leur force vitale ne proviennent que du niveau de Sa Mal'-
hout (souveraineté) : puisqu’ll est leur Roi, Il leur donne vie et les fait exister. Il ne s’agit la que du
niveau de Son Nom, béni soit-Il.
La raison tient aux mots prononcés apres le premier verset du Chema : « Béni soit le nom de la gloire de Son
royaume pour toujours et a jamais». Toute la création, son existence et sa vie ne proviennent que de la Mal'-

hout de D.ieu, du fait qu’Il est Roi des mondes. Il ne s’agit que de Son “Nom”, de la maniére dont Il se rap-

porte a eux, et non de Son essence ; ainsi, la création ne touche pas D.ieu Lui-méme.

SECTION 4 - 110-11

La lampe de I’ame
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Et c’est la [dans Sa Mal’hout (souveraineté)] que s’applique la force du Créateur : « Par la parole de
Havaya, les cieux furent faits », car « la parole du roi est souveraine ». Il est écrit : « Ta royauté est
la royauté de tous les mondes » ; « ’'Unique, Vie des mondes, Roi », comme on le sait.
Ce n’est qu’au niveau de Mal’hout que ’on peut parler de la « force créatrice » de D.ieu : les cieux furent
faits « par la parole de Havaya », tout comme un roi agit par sa seule parole, car « la parole du roi est souve-

raine ». L'Ecriture qualifie Sa royauté de « royauté de tous les mondes », et les priéres ’appellent « I'Unique,
Vie des mondes, Roi » : ¢’est Sa royauté qui donne vie aux mondes.

NPT WA PVaAN MR .RIDT XPRIYY N2 PRI T3 AN2wnmY 90w ORI PRy WRD)
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Et lorsqu’une personne plonge profondément son intellect et sa pensée dans cela, au plus profond
de sa compréhension et au plus profond de son cceur, alors I’Ame vitale cessera de penser aux
choses physiques, sous I’effet de la prédominance de I’ame divine, qui réfléchit a la grandeur de
I’Infini (Ein Sof), béni soit-11,
Lorsqu’une personne médite sur tout cela avec son intellect et du plus profond de son ceeur, ’ame divine se
renforce et, a mesure qu’elle I’emporte, I’ame vitale, qui anime le corps, cesse de penser aux choses phy-
siques. Yahel Or (le Tzemach Tzedek), cité dans les notes de Kehot, explique que cela affine la 'Hokhma (sa-

gesse) et la Bina (compréhension) de I’dme animale ; c’est plus facile que d’affiner ses émotions, car la bri-

sure des réceptacles s’est principalement produite dans les sept Séfirot inférieures.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 10
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afin de faire naitre, de ’esprit de sa compréhension et de sa contemplation, un amour ardent,
semblable a des éclairs de feu, pour s’attacher a Lui, béni soit-Il, dans I’attachement, le désir ar-
dent et I’aspiration, avec une ferveur briilante immense,

La contemplation de I’Ame divine sur la grandeur de I’Infini fait naitre une émotion : un amour ardent, sem-
blable a des éclairs de feu, un désir de s’attacher a D.ieu avec une ferveur briilante.

28 »ay 279wl 1INPD O3 19021 WPHD WOl MDY 1Y

jusqu’a ce que I’ame se consume (kelos hanefesh), comme il est écrit : « Mon ame aspire, oui, elle
se consume », etc.

Le désir est si intense que I’dme est préte a se consumer (kelos hanefesh). Le Psalmiste le décrit ainsi : «
Mon ame aspire, oui, elle se consume ».
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«Et aupres de Toi, je ne désire rien sur terre ; ma chair et mon cceur se consument», etc. Alors, la
'Hokhma (sagesse) de I’ame vitale sera comme I’huile qui est entrainée a la suite de la méche, la-
quelle est «la lampe de Havaya, I’ame de I’homme »:
Le désir ardent du psalmiste se poursuit : aupreés de D.ieu, il ne désire rien sur terre, et sa chair et son coeur
se consument. Lorsque cet amour brille dans I’Ame divine, 1a 'Hokhma de I’Ame vitale, sa faculté de pensée,
devient comme I’huile attirée a la suite de la méche ; et la méche est ’ame divine, «la lampe de Havaya».

Yahel Or, cité dans les notes de Kehot, identifie cette 'Hokhma a la 'Hokhma de noga [éclat], I'intellect de

I’Ame animale, qui peut étre élevé vers la sainteté.
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Car I’ame est 1a méche qui unit la lumiére de I’amour ardent et des étincelles de feu, afin d’éclairer
I’ame animale, jusqu’a ce que celle-ci aussi se consume et aspire a s’attacher a Lui, dans I’attache-
ment et le désir ardent, etc.

L’ame divine, la méche, unit la flamme de son amour ardent a ’Ame animale, de sorte que la lumiére

I’éclaire. Alors I’Ame animale aussi se consume et aspire a s’attacher a D.ieu, comme I’huile se consume

dans la flamme.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 11
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Ainsi, il y aura «Tu aimeras», etc., «de tout ton cceur» ; et grande sera la force de I’ame animale de
se consumer (kelos hanefesh [consomption de I’ame]), a un degré supérieur, a la maniére de
I’huile qui se consume et s’éleve jusqu’a ce qu’elle devienne tout entiére le feu de la lumiere de la
lampe,

Ainsi accomplit-on «Tu aimeras... de tout ton ceeur», avec les deux penchants. Le désir ardent propre a

I’ame animale devient intense «a un degré supérieur», comme I’huile qui se consume entiérement et se
transforme tout entiére en flamme.
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par le niveau de «leur cceur poussa un cri», qui est la transformation du feu qui est en elle, et les
«étincelles de feu» d’un amour ardent, etc. Et telle est la lampe de I’ame, qui provient de la
contemplation de I’ame divine elle-méme.

Cela se produit par «leur cceur poussa un cri» : le feu propre a ’Ame animale se transforme en amour ar-
dent pour D.ieu. Telle est la lampe de I’Ame, qui provient de la contemplation propre a I’ame divine.

SECTION 5 - 112-13

La lampe d’une mitsva
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Le sens de la lampe de la mitsva est que la mitsva possede une segoula [vertu particuliere] qui lui
permet d’élever ’Ame animale et de la lier a la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, comme le
disent les mots «Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot»: par la sainteté supérieure, qui se situe au-

dessus de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout).

La lampe d’une mitsva agit autrement: une mitsva posséde un pouvoir particulier (segoula) pour élever
I’Ame animale et la lier a I'Or Ein Sof. La bénédiction récitée sur une mitsva, «Qui nous a sanctifiés par Ses
mitsvot», parle d’une sainteté supérieure, au-dessus de tout ’enchainement des mondes ; le Mitteler Rebbe,
cité dans les notes de Kehot, la qualifie de sainteté supréme, au-dessus de tous les niveaux supérieurs de
sainteté.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 12
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Car les mitsvot sont des vétements, appelés «vétements royaux», parce qu’elles sont des makifim

[niveaux enveloppants], qui entourent et revétent I’ame de la téte aux pieds,

Les mitsvot sont appelées vétements, «vétements royaux», parce qu’elles sont des makifim, des niveaux en-

veloppants: elles entourent et revétent ’ame de la téte aux pieds, comme les vétements couvrent le corps.
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afin qu’elle soit «liée dans le faisceau de la vie avec Havaya», véritablement. Par cela, [la mitsval]
éleve I’ame, tout comme, lorsqu’une personne est vétue, on peut ’entrainer en tirant son
vétement.

Vétue des mitsvot, ’ame est «liée dans le faisceau de la vie avec Havaya». De méme qu’on peut entrainer
une personne en la tirant par son vétement, la mitsva, en tant que vétement, éléve I’ame avec elle.
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De méme, « comme une pierre attachée dans une fronde » : parce qu’elle est attachée dans une
poche, elle est lancée plus haut. La régle est que tout niveau de makif [lumiere enveloppante] est
une élévation vers le haut.

Une seconde image : une pierre attachée dans une fronde vole beaucoup plus haut qu’une pierre lancée a la
main. Le mot hébreu pour « attachée » (tseror) est le méme que dans « liée dans le faisceau de la vie », et la
régle est que tout ce qui enveloppe une chose (un makif) I’éléve. Dans Torah Ohr, Mishpatim (76a), I’Alter
Rebbe rapproche les deux versets de la méme manieére : I’ame est liée comme une pierre dans une fronde et

s’éleve ainsi trés haut, jusqu’a sa source de vie, par les « jours » et les vétements de la Torah et des mitsvot.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 13
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C’est pourquoi on met le talit et les tefilin avant la priére, afin d’attirer d’en haut un niveau de ma-
kif et d’élever ainsi I’ame animale pendant la priéere ; car, comme on le sait, le niveau inférieur ne
s’éleve pas tant qu’une illumination n’est pas d’abord descendue d’en haut. Et la priéere est I’éléva-
tion de I’ame animale.
C’est pourquoi le talit et les tefilin, qui sont des makifim, se mettent avant la priére : ils attirent une lumiére
enveloppante qui éléve I’ame animale pendant la priere. Le Mitteler Rebbe, cité dans les notes de Kehot,
précise la question : une 4me peut assurément se concentrer a elle seule sur I’'unité de D.ieu dans le Chema
; pourquoi donc le talit et les tefilin doivent-ils venir d’abord ? Parce que, comme on le sait, le niveau infé-

rieur ne peut s’élever tant qu’une illumination n’est pas d’abord descendue d’en haut, et la priére est I’élé-

vation de I’ame animale.
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C’est pourquoi la priére est une méme formule chaque jour, [pendant] tous les jours de la vie qui
sont impartis a une personne : « les jours de nos années sont de soixante-dix ans » correspondent
aux etincelles de I’Ame animale qui doivent étre élevées (ce qui n’est pas le cas de I’ame divine, qui
est éternelle) ; et chaque jour se constitue un nouvel aspect.

La priére conserve la méme formule chaque jour de la vie d’une personne, car chacun des jours de ses an-

nées imparties correspond a des étincelles de I’ame animale qu’elle doit élever ; I’Ame divine, en revanche,

est éternelle. Chaque jour, un nouvel aspect de I’Ame animale vient a I’existence.
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Cette étincelle aussi, qui vient d’étre formeée, doit étre élevée, et tout cela constitue une seule élé-
vation (ce qui n’est pas le cas de I’étude de la Torah : il faut précisément étudier quelque chose de
nouveau chaque jour).

L’étincelle nouvelle de chaque jour doit elle aussi étre élevée ; mais, puisque I’élévation est de méme nature

chaque jour, une méme priére suffit. Il en va autrement de I’étude de la Torah : il faut étudier quelque chose

de nouveau chaque jour.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 14
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C’est pourquoi toutes les mitsvot sont appelées tsedaka (charité), car « la tsedaka eéléve une nation
».
Pour la méme raison, toutes les mitsvot sont appelées tsedaka (charité), car « la tsedaka éléve une nation ».
Plus loin, dans Miketz (Torah Ohr 42c), I’Alter Rebbe dit la méme chose : I’accomplissement des mitsvot, qui

est une élévation d’en bas vers leur racine, fait briller la lumiere de la Torah, « car toutes les mitsvot sont ap-
pelées tsedaka ».
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Car, par la tsedaka et la bonté que I’on pratique ici-bas pour ranimer I’esprit des humbles — un
pauvre étant considéré comme mort —, de méme, et infiniment plus encore, un souffle de vie est
attiré d’en haut, depuis la Vie de la vie, béni soit-Il, pour ranimer ceux qui sont véritablement
morts,

La tsedaka et la bonté raniment I’esprit des humbles, et un pauvre est considéré comme s’il était mort. En

réponse, un souffle de vie est attiré d’en haut, de D.ieu, la « Vie de la vie » ; il est infiniment supérieur a
I’aide apportée ici-bas et ranime ceux qui sont véritablement morts.
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selon I’aspect de « la droite qui rapproche », et « Sa droite m’étreint », véritablement, par la lu-
miére enveloppante qui vient d’en haut, afin d’exalter et d’élever I’Ame toujours plus haut, jusque
dans la Lumiére infinie (Or Ein Sof) elle-méme, béni soit-Il. Et tel est le sens de la lampe d’une
mitsva.

Cette revitalisation se produit comme I’étreinte de la droite de D.ieu, la main qui « rapproche » : une lu-

miére enveloppante venant d’en haut, qui éléve I’ame toujours plus haut, jusque dans la Lumiére infinie
elle-méme. C’est ce que signifie la lampe d’une mitsva.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 15
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SECTION 6 - 114-19

La Torah est lumieére
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Mais «la Torah est lumiére» est le fait de faire descendre la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-
I1, d’en haut vers le bas. C’est la lumiere et la révélation de I’Or Ein Sof, béni soit-I1, lui-méme, qui
est trés au-dessus de ’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout) ; car la descente et
la gradation de ’ordre de hichtalchelout relévent du niveau du voilement et de I'investissement de
la Lumiére infinie, béni soit-I1, afin qu’une essence succede a une autre, selon des modalités et des
sortes differentes.

La Torah agit dans le sens opposé : au lieu d’élever I’ame d’en bas, elle fait descendre la Lumiére infinie

d’en haut. Elle révéle la Lumiére infinie elle-méme, qui est trés au-dessus de I’enchainement des mondes ;

cet enchainement, qui descend degré par degré, constitue un voilement de la Lumiére infinie, revétue

couche apreés couche afin que chaque sorte de créature puisse venir a I’existence. Yahel Or, cité dans les

notes de Kehot, lit le verset comme une seule image : 1a mitsva est la méche et la Torah est la lumiére.
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Comme il est écrit : «Il a fait des ténebres Son abri» : il s’agit de ténebres et de dissimulation, non
de lumiére et de révélation. A propos de la Torah, il est dit : «Il révéle des choses profondes a par-
tir des ténebres» ; et aussi : « Des profondeurs, je T’ai appelé, Havaya. »
L’enchainement des mondes est la «ténébre» dans laquelle D.ieu se dissimule : il s’agit d’'une dissimulation
plutot que d’une révélation. La Torah, en revanche, est décrite comme réveélant «des choses profondes a

partir des ténébres» ; le verset « Des profondeurs, je T’ai appelé» est cité a coté, car il emploie le méme mot

pour désigner la profondeur.
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Et tel est le but de la création de I’homme : faire descendre sur son Ame la Lumiére infinie (Or Ein
Sof), béni soit-Il, qui se trouve au-dessus de I’enchainement descendant des mondes
(hichtalchelout),

Le but de la création de ’homme est de faire descendre sur sa propre ame I’Or Ein Sof, qui se situe au-dela
de tout I’enchainement des mondes.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/ 16
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afin que I’Or Ein Sof, béni soit-Il, réside en bas comme en haut, comme il est écrit : « Je suis le pre-
mier et Je suis le dernier, et en dehors de Moi, il n’y a pas de D.ieu.» Autrement dit : de méme que

«Je suis le premier», avant que le monde ne soit crée,

Le but est que I’Or Ein Sof réside en bas comme en haut. Les paroles d’Isaie, «Je suis le premier et Je suis le
dernier», décrivent D.ieu comme étant le méme avant la création du monde et apreés elle ; le maamar ex-
plique maintenant comment cela s’applique au temps intermédiaire. Likkutei Torah, Vayikra (1d), qui fait
référence a ce maamar, explique que «Je suis le dernier» désigne la Mal'hout (souveraineté) de D.ieu, revé-
tue dans les mondes inférieurs ou apparait une existence distincte, et que «Je suis le premier» désigne la
'Hokhma (sagesse), qui reléve de I’annulation de soi (bitoul) ; a ’avenir, cela sera révélé en bas comme en
haut, «ceil a ceil».
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et « dernier », aprés que le monde eut été créé. Ainsi, « en dehors de Moi » (mibaladai), ¢’est-a-dire
au milieu, au moment de la création du monde, la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, sera
attirée vers le bas, afin que le monde soit dans I’état de I’annulation de soi (bitoul) quant a son exis-
tence, comme avant sa création et apres sa création. Et cela se fait par la Torah, car « la Torah

émane de 'Hokhma (sagesse) ».

De méme que D.ieu est « premier » avant la Création et « dernier » apres elle, I’expression « en dehors de
Moi » désigne le temps intermédiaire, lorsque le monde existe : alors aussi, I’Or Ein Sof doit étre attiré vers
le bas, afin que le monde soit en état de bitoul devant Lui, comme s’il n’avait pas été créé. Cela se réalise par
la Torah, car « la Torah émane de 'Hokhma », le niveau ou I’Or Ein Sof se révele.
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Et comme il est écrit : « Pour Ma gloire (kevodi), Je I’ai créé.» Kavod (gloire) a pour valeur numeé-
rique trente-deux : ce sont les trente-deux voies de "Hokhma. «Je I’ai créé» correspond au niveau
du Talmud ; «je I’ai formé», au niveau de la Michna ; et «je I’ai fait», au niveau de I’Ecriture
(Mikra).

Le verset d’Isaie dit que D.ieu a créé, forme et fait [toutes choses] «pour Ma gloire » (kevodi). Le mot kavod a
pour valeur numérique trente-deux (kaf 20, beis 2, vav 6, dalet 4), ce qui fait allusion aux «trente-deux voies
de 'Hokhma» ; le Zohar (Raaya Mehemna, Tzav), auquel renvoie la note de Kehot, compte kavod comme va-
lant trente-deux. Les trois verbes, qui font écho aux mondes de Béria (Création), de Yetsira (Formation) et

d’Assiya (Action), sont ici mis en correspondance avec le Talmud, la Michna et I’Ecriture.
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Car tous se situent au niveau de ’Hokhma, et la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-I1, réside et
se révele dans "Hokhma, ou il n’y a absolument aucun voile de la Face.
Les trois parties de la Torah prennent toutes leur source dans 'Hokhma, ot I’Or Ein Sof réside et se révele
sans aucun voile. La glose de Tanya, chapter 35, explique pourquoi : I'Infini (Ein Sof) est I'Un véritable, en

dehors de Qui rien n’existe, et tel est le niveau de "Hokhma. Ainsi, la Torah, dans toutes ses parties, porte
une révélation de D.ieu sans voile.
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Et 1a se trouve le niveau de «Moi, Havaya, je n’ai pas changé », comme avant la création du monde.
C’est pourquoi Rav Yehudah, dont toute I’étude portait sur [I’ordre de] Nezikin, [étudia] afin d’ac-
quitter 'innocent et de condamner le coupable, de les séparer, pour séparer les forces extérieures
de la sainteté, et «tous ceux qui commettent I’'iniquité seront dispersés», etc.
Dans 'Hokhma (sagesse), telle qu’elle se révele a travers la Torah, D.ieu est «Moi, Havaya, je n’ai pas
changé», comme avant la création. Cela explique Rav Yehudah, a I’époque duquel, selon le Talmud, toute
I’étude portait sur I’ordre de Nezikin (droit civil et droit des dommages) : en déterminant qui est innocent et

qui est responsable, il les séparait, et séparait ainsi les forces extérieures de la sainteté, afin que «tous ceux

qui commettent ’iniquité soient dispersés».
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C’est pourquoi il était dispensé de la priere, car la Torah était son occupation, comme pour Rabbi
Shimon ben Yochai et ses collégues.

Voila pourquoi Rav Yehudah était dispensé de la priére, comme Rabbi Shimon ben Yochai et ses collégues,

pour qui I’étude de la Torah constituait toute ’occupation.
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Cela s’explique par le fait que Rav Yehudah était un homme d’une trés grande stature, au point que
Shmuel dit de lui : «Celui-ci n’est pas né d’une femme », car la crainte de son Maitre était sur lui. Il
était dans un état d’annulation de soi (bitoul) devant la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-II,
qu’il faisait descendre sur lui par la récitation du Chema.

La grandeur de Rav Yehudah explique cela : Shmuel dit de lui : «Celui-ci n’est pas né d’une femme», car la

crainte de son Maitre était sur lui. Il était dans un état de bitoul devant la Lumiére infinie, qu’il faisait des-
cendre sur lui par le Chema.
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(Car il n’était pas dispensé de la récitation du Chema ; méme Rabbi Shimon ben Yochai et ses col-
legues [n’étaient dispensés| que de la priere.)
Entre parentheses, le maamar ajoute que Rav Yehudah n’était pas dispensé du Chema ; méme Rabbi Shimon

ben Yochai et ses collégues n’étaient dispensés que de la priere. Le Chema, par lequel le bitoul est attiré sur

soi, reste requis de tous.
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Et sa Torah, elle aussi, était dans un état de véritable bitoul, au niveau de «Et J’ai mis Mes paroles
dans ta bouche» et de «Mes paroles que J’ai placées dans ta bouche» ; comme ’ont dit nos Sages,
de mémoire bénie : «La Mishnah est une reine»,
L’étude de la Torah de Rav Yehudah était elle-méme du bitoul : les paroles de D.ieu avaient, pour ainsi dire,
été placées dans sa bouche, comme le disent les versets. C’est pourquoi les Sages appellent la Mishnah une

«reine» ; dans Torah Ohr, Shemos (49b), I’Alter Rebbe explique cette image : la Mishnah est un travail de
raffinement en 'Hokhma, qui distingue I'impur du pur et I'interdit du permis.
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le niveau d’un roi qui ordonne et décrete que le jugement soit ainsi, car «un roi affermit le pays
par la justice», pour acquitter I'innocent, etc. Il existe deux niveaux : celui d’un serviteur qui étu-
die afin de connaitre la volonté du roi,
La Mishnah est comme un roi qui décréte que le jugement soit ainsi, car «un roi affermit le pays par la justi-
ce». Toras Shmuel, cité dans les notes de Kehot, explique qu’en acquittant I'innocent et en condamnant le
coupable dans son étude, Rav Yehudah produisait le méme verdict en haut, «tout a sa place». Il existe deux

types d’étudiants : un serviteur, qui étudie pour connaitre la volonté du roi, et, comme le dit la partie sui-

vante, un roi.
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et le niveau du roi, qui, au moment ou il étudie, est lui-méme celui qui décreéte et ordonne, etc. Et
c’est ce qui est écrit : «Et il y eut un roi en Yechouroun», car la Chekhina parlait par la gorge de
Moshe.
Le deuxiéme type d’étudiant est semblable a un roi : lorsqu’il étudie, c’est lui-méme qui décrete la loi. Le
maamar applique «Il y eut un roi en Yechouroun» a Moshe, car la Chekhina parlait par sa gorge. Dans le
maamar qui précéde celui-ci (Torah Ohr 38a), I’Alter Rebbe rapporte la méme parole : la parole de D.ieu,

«dit Havaya», s’exprimait par la gorge de Moshe, et une personne qui atteint le sacrifice de soi (messirout
néfech) au mot « Un» du Chéma parvient a « Mes paroles, que j’ai placées dans ta bouche ».
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Il en allait de méme pour Rabbi Shimon ben Yochai et ses collégues, ainsi que pour Rav Yehudah,
selon son niveau.

Rabbi Shimon ben Yochai et ses collegues, ainsi que Rav Yehudah a son propre niveau, étaient semblables :
ils étaient des rois dans leur étude.
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A la mesure de ’annulation de soi (bitoul) de son Ame devant la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni
soit-1I1, correspondait I’attraction vers le bas de la Lumiere infinie, béni soit-Il, dans leur Torah et
leur service. La Mishnah qui parlait par leur bouche était véritablement la parole de D.ieu. Par ce
moyen, le bitoul du monde dans sa réalité est attiré ici-bas comme la-haut.

Plus I’Ame d’une personne est entiérement en bitoul devant la Lumiére infinie, plus cette lumiére est attirée

dans sa Torah et son service. Ainsi, la Mishnah prononcée par de tels sages est véritablement la parole de

D.ieu, et, par son intermédiaire, le bitoul du monde est attiré ici-bas comme il Iest la-haut.
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SECTION 7 - 1120-21

La meche, I’huile et 1a lumieére réunies
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A présent, cette lumiere de la Torah s’attache a la mitzvah et s’y unit, car toute la Torah qui est de-
vant nous, tant la Torah écrite que la Torah orale, a son essence et ses fondements dans les
mitzvos.

La lumiére de la Torah s’attache a la mitzvah, comme la flamme s’attache a la méche, car I’essence et le fon-

dement de toute la Torah, écrite et orale, sont les mitzvos.
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A ce sujet, il est dit : «Elle remplit sa cruche et monta» : «les vingt-quatre (kaf-dalet) livres de la To-
rah», etc., qui sont le niveau d’une cruche (kad) servant a puiser ’eau supérieure, 1a 'Hokhma (sa-
gesse) supérieure de I'Infini (Ein Sof), béni soit-I1, qui est sans fin ni limite. Et a ce sujet, il est dit :
«Et ces paroles que Moi (Anochi) te prescris seront» : «Anochi», précisément.
Rivkah «remplit sa cruche et monta» : sa cruche (kad, dont les lettres représentent vingt-quatre) désigne les
vingt-quatre livres de I’Ecriture, qui puisent les eaux supérieures, la 'Hokhma infinie de I'Infini. C’est pour-
quoi le verset dit : «ces paroles que Moi (Anochi) Je te prescris» : les commandements proviennent du « Moi»
propre de D.ieu. Dans Torah Ohr, Toldos (18a), I’Alter Rebbe interpréte de la méme maniére la cruche de

Rivkah et ajoute, comme le fait ce maamar, que la Torah est revétue de réalités matérielles, de produits agri-
coles et d’offrandes, afin que, par les mitzvos, ils soient affinés et que « Moi (Anochi) » soit révéleé.
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Et la mitsva est la meéche, qui s’enveloppe dans I’Ame intellectuelle et vitale afin de I’élever et de la
lier a la lumiére de la Torah, qui est le niveau de «sage, mais non par une sagesse connaissable», a
I’'opposé de l'intellect humain, et en laquelle repose I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, comme il est
écrit : «Havaya a fondée la terre par la sagesse.»

L’image est maintenant compléte : la mitsva est la méche. Elle s’enveloppe dans I’Ame intellectuelle et vitale

de la personne afin de I’élever et de la lier a la lumiére de la Torah, une sagesse différente de la sagesse hu-

maine, en laquelle repose I'Infini, comme il est dit : «D.ieu a fondé la terre par la sagesse.»
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Mais il faut d’abord [s’adonner a] la contemplation de I’ame divine, qui est «la lampe de Havaya,
I’ame de ’homme », afin que se réalise : «Tu aimeras... de tout ton cceur» ; car «un souffle suscite

un souffle et fait descendre un souffle », et comme il est écrit : «S’il dirige son cceur vers Lui», etc.,

11 faut toutefois que I’ame divine, «la lampe de Havaya», contemple d’abord, afin d’éveiller ’amour «de tout
ton cceur». Comme le dit le Zohar, un souffle d’en bas fait venir et attire un souffle d’en haut ; et les paroles
de Job, «s’il dirige son cceur vers Lui», qui, selon leur sens simple, parlent de D.ieu tournant Sa pensée vers
I’homme, sont lues ici comme désignant une personne qui tourne son cceur vers D.ieu.
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jusqu’a ce que la 'Hokhma de ’ame vitale devienne I’aspect de I’huile qui suit la méche de la mits-
va, afin d’étre véritablement incluse dans la lumiére de la Torah, de sorte qu’elle soit véritablement
transformée d’un extréme a son opposé, de I'intellect humain saisissable a I'intellect de la sagesse

de la Torah, sagesse divine, le niveau de «sage, mais non par une sagesse connaissable », etc.

Le but est que la 'Hokhma de I’dme vitale devienne I’huile qui suit la méche de la mitsva, jusqu’a étre in-
cluse dans la lumieére de la Torah. Elle est transformée d’un extréme a I’autre, du raisonnement humain a la

sagesse divine de la Torah.
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C’est pourquoi [la Torah] est revétue de realités physiques, et toutes les réalités physiques y sont
incluses, comme tout ce qui pousse de la terre et les fruits de I’arbre, dans I’ordre de Zeraim (Se-

mences), et tous les étres vivants, dans I’ordre de Kodashim (Choses saintes).

C’est pourquoi la Torah est revétue de reéalités physiques : son ordre de Zeraim (Semences) traite de tout ce

qui pousse de la terre et des fruits de I’arbre, et son ordre de Kodashim (Choses saintes), des animaux.
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[C’est] afin de tout raffiner et de tout transformer en sainteté : «Et la gloire de Havaya remplira

toute cette terre physique», etc.

Tout cela permet de raffiner tout ce qui est physique et de le transformer en sainteté, jusqu’a ce que «la

gloire de Havaya remplisse toute cette terre », cette terre physique.
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SECTION 8 - 1122-23

Explication duverset d’ouverture
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Et tel est [le sens de] «Qui éleve haut pour siéger.» L’explication est la suivante : hamagbihi signifie
«éleve le yud», le yud qui se trouve dans le heh. Car le dalet est le niveau de dalis [«il n’y a pas»] :

«il n’a absolument rien en propre» ; il devient un heh grace au yud qui se trouve en lui.

Le maamar revient au verset d’ouverture. Il lit hamagbihi («Qui éléve haut») comme hamagbiah yud, «Qui
éleve le yud» : la lettre heh est un dalet avec un petit yud a 'intérieur. Le dalet évoque dalis, «il n’y a pas»,
ce qui «n’a rien en propre» ; il ne devient un heh que grace au yud qui est en lui. Likkutei Torah, Shelach
(44d), cite ces lignes, et Pardes Rimonim, mentionné dans la note de Kehot, rapporte du Zohar que la Che-
khina (la Présence divine) est appelée dalet lorsqu’elle est pauvre.
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Et telle est la dimension de la mitsva : du tzedek [justice] vient la tzedakah [charité] ; et «la tzeda-
kah éléve une nation», en élevant le niveau du yud dans le heh toujours plus haut, jusque dans la

Lumiére infinie (Or Ein Sof) elle-méme, béni soit-I1.

C’est 1a le travail de la mitsva : le tzedek [justice] devient tzedakah [charité] en recevant un heh. Et «la tzeda-
kah éléve », car elle éléve le yud dans ce heh toujours plus haut, jusque dans la Lumiére infinie elle-méme.
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«Pour siéger» : devenir le niveau d’«un lieu pour Ta demeure», c’est-a-dire qu’y repose I'Or Ein

Sof lui-méme, béni soit-Il, ce qui reléve du niveau de la position assise,

«Pour siéger» signifie devenir «un lieu pour Ta demeure», ou I’Or Ein Sof lui-méme vient résider. La posi-

tion assise est 'image de ce repos.
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c’est-a-dire un niveau de descente et d’abaissement de Sa part, pour ainsi dire ; comme il est écrit :
«Havaya siége en roi pour toujours (le’olam).» Car étre roi du monde (le’olam), c’est le niveau de

la position assise et de I’abaissement : sur qui régnerait-I1 ? etc.

La position assise implique un abaissement, comme lorsqu’un roi s’assied sur son trone : pour D.ieu, pour
ainsi dire, étre Roi du monde est une descente, car un roi a besoin de sujets sur lesquels régner. Ainsi, « Ha-
vaya siége en roi» décrit D.ieu s’abaissant pour gouverner le monde ; le’olam signifie a la fois «pour tou-

jours» et «sur le monde ».

SHRWNAMT NP TPYRDA TOWHT RO IR TN DAR LAPYRD Tunn NI TYY IRDYT X0 N
[18 %yaw 77in] B?Y2WIN YR L[2noaw nn] 2”2WIN S nomwa nIRAY

Et telle est I’élévation que les mitsvot opérent, d’en bas vers le haut. Mais « la Torah est lumieére »
est un influx d’en haut vers le bas : « qui s’abaisse [Lui-méme] pour voir dans les cieux », la Torah

écrite, « et sur la terre », la Torah orale.

Tout cela est I’élévation d’en bas vers le haut que les mitsvot opérent. La Torah suit le mouvement inverse :
un influx d’en haut vers le bas. C’est la seconde partie du verset : « qui s’abaisse [Lui-méme] pour voir dans

les cieux » désigne la Torah écrite, et « sur la terre », 1a Torah orale.
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Et 1a, il s’agit de « voir » : le niveau de la vision et du dévoilement de 1’Or Ein Sof, béni soit-Il, en
bas comme en haut.

Dans la Torah, I’Or Ein Sof n’est pas seulement compris, il est aussi « vu » : il se révele en bas aussi claire-

ment qu’en haut.
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[Ce n’est] pas le niveau de « Ecoute, Israél », c’est-a-dire la contemplation de ’ame divine, qui ne

reléeve que de I’audition, mais plutot, comme il est écrit : « Car ils verront ceil a ceil », etc.

Cela va au-dela de « Ecoute, Israél », la contemplation de I’ame divine, qui revient seulement a entendre
parler de quelque chose plutot qu’a le voir. La Torah apporte un dévoilement semblable a la vision, confor-

mément a la promesse : « Car ils verront ceil a ceil. »
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DANS LA AVODA

Avant la priére, on revét le talit et les téfilines, attirant ainsi une lumiére enveloppante qui éléve I’Ame ani-

male ; puis on contemple, dans le Chema, la maniére dont toute la création provient uniquement de la pa-

role de D.ieu, jusqu’a ce que I’amour de I’dme divine embrase méme l’intellect et les sentiments de ’Ame

animale. En paralléle, on observe les mitsvot, en particulier la charité, qui élévent I'Ame au-dela de ce que

I'intelligence peut atteindre, et I’on étudie chaque jour la Torah en apprenant quelque chose de nouveau,

afin que la Lumiére infinie soit attirée dans sa vie.

QUESTIONS A DISCUTER

1.

Pourquoi la méche, plutot que I’huile, est-elle I’élément essentiel de la lampe, et que nous apprend cela
sur le role de I’ame divine ?

. Selon le maamar, comment le mauvais penchant peut-il en venir a aimer D.ieu, et pourquoi ce change-

ment commence-t-il dans son intellect ?

. En quoi la maniére dont les mitsvot élévent I’Ame différe-t-elle de 1a maniére dont la Torah attire la lu-

miére de D.ieuvers le bas ?

Pourquoi la priére est-elle la méme chaque jour, alors que I’étude de la Torah doit apporter quelque chose
de nouveau chaque jour ?

. Quelle est la différence entre étudier la Torah en serviteur et I’étudier en roi, et comment le bitoul de Rav

Yehudah I’explique-t-il ?
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PARAGRAPHE 1 Car le commandement est une lampe, et ’enseignement

APYN 1D M
Le psalmiste: «Qui est comme Havaya, notre D.ieu, qui
siége en haut?» Selon les termes du maamar: «Qui s’éléve
[Lui-méme] pour siéger.» A la fin du maamar, «éléve
haut» (hamagbihi) est interprété comme I’élévation susci-
tée par les mitsvot. (contexte: Tanakh de Steinsaltz)
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Qui est comme D.ieu, notre D.ieu, qui siege dans les
hauteurs,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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son théme, celui de la lampe.
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«Qui s’abaisse [Lui-méme] pour regarder dans les cieux et
sur la terre», D.ieu regardant vers le bas tout ce qui se
trouve en dessous. A la fin du maamar, cela est interprété
comme la Torah, écrite et orale, qui attire la lumiere de
D.ieuvers le bas. (contexte: Tanakh de Steinsaltz)

Psalms 113:61:3"p 0°2°1n
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qui regarde vers le bas, sur le ciel et sur la terre ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TN 77901 MR 9150

Linstruction du pére dans les Proverbes: « Car une mitsva
est une lampe, la Torah est une lumiére, et les répri-
mandes de I’éducation sont le chemin de la vie.» Le maa-
mar explique que la mitsva est la méche d’une lampe et
que la Torah en est la lumiére. (contexte: Tanakh de
Steinsaltz)

Proverbs 6:23373:"1 "own
999 NINDIA 00 7771 IR 77307 MR 710D

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/

une lumiére, et les réprimandes de I’'instruction sont le che-
min de lavie ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

TMIRTR P NMIMA) 2°WN °YY RIN Y 2710 A0 1970 XD L0 ,1 00en
[(27wnn

DTN NRw1 MR

«La lampe de Havaya est ’ame de I’homme, qui scrute
toutes les chambres intérieures.» Dans son sens simple,
D.ieu scrute la vie intérieure d’'une personne a la lumiére
de son propre esprit. Le maamar demande en quel sens
I’ame est une lampe. (contexte : Tanakh de Steinsaltz)

Proverbs 20:27173:3 *5wn

:m;"j'[r_'l"?; an 0T YN )
L’esprit de ’homme est la lampe de D.ieu, qui sonde toutes
les profondeurs de I’étre.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

19,0 °%wn

PARAGRAPHE 3
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Dans le Chema, Moshe s’adresse a Israél : «Tu aimeras
Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute ton ame et
de toute ta force.» Le maamar entreprend d’expliquer
comment «de tout ton ceeur» inclut le mauvais penchant.
(contexte : Tanakh de Steinsaltz)

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR22 qUDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Berakhot 54a:6-7"1-"1:X 7”1 N1572
DITRY MNIY 107 7Y TIIY DY 7Y77 Y 1127 DI 0
210 92,77 MWD — 71237 2227 I 7227 292 TRPK 1 Y

»ITR 92217 .9WDI DR DIl RIT APPER — MWDl P23 Y17 1%
TR RITY 7T 7T P22 — TR 9227 0K 127 L9390 P92 —
19997 RITY 1717 YW T332 WK DX 0TX Pp7 K7 .40 ATin 17 97
A9 opna moan 07 012 X% WP WP M3 T4

w37 PYY PIRDY INTIIEM
Un homme est tenu de prononcer une bénédiction pour le
mal comme il en prononce une pour le bien, ainsi qu’il est
dit : « Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de
toute ton aAme et de toute ta force » (Deut. 6:5) — « de tout
ton ceeur », c’est-a-dire avec tes deux penchants, le bon et le
mauvais ; « de toute ton ame », c’est-a-dire méme s’Il prend
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ton Ame ; « de toute ta force », c’est-a-dire avec tous tes
biens. Autre ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
X ,71M392 .7 ,1 0°927

WPON NI 0D L LAY AN
Ce passage du maamar, de «Mais voici de quoi il s’agit» a
«que Havaya est notre D.ieu», est cité dans Or HaTorah
sur Balak.
LA NOTE DE KEHOT
.2IpNN 'Y PY2 17K RN

97189 VY
Yahel Or démontre, a partir du Talmud (Yoma 69b, «voici
la force de Sa force : Il surmonte Son inclination») et des
Avos («Qui est fort ? Celui qui surmonte son inclination »),
que les attributs émotionnels sont appelés le bon et le
mauvais penchant ; appliquée a D.ieu, I’«inclination» dé-
signe les attributs d’Atsilout, 'Hessed et Guevoura.
Yoma 69b:151710:2 1”0 RniY°
19%° DX W2I3Y 107123 (N73123) K7 31 ,727TX 70K PR IR
NI KoWPRY — PNINTI 17 PR .DYYI? DB TN INNIY —
?2nimIRg 172 D’?{QJ].TI'? n?i:z NAR TR R RIT T2 WITRA 5?27
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
12,10 K1Y RPN 9773 0’8 °P1 MTAAY R R°2N non °y IR D2
TP A1 210 1DR 7PIRDI WY L1 178 IR W21DW INT123 DA oY
J17 193X 9% 19700 97 PR AWPI ,10 7123 1R 7707 N1AR2 IRI2NDT
NI 19%° °P1 N NI9OZRT MITAM N2 12707 WUR NITHN MY v
L7130 RPR DT 7Y WD

PARAGRAPHE 4

9

10

nownn Wal RO 7Py K710

La, au début du maamar «Im Bechukosai», I’Alter Rebbe
rapporte, d’aprés Etz Chaim, que I’Ame intellectuelle (ne-
fesh hasichlis) est le tzelem (la forme) qui unit la forme et
la matiére — I’ame divine et ’Ame animale — en vue de
I’affinement; ’Ame animale elle-méme est comme un ani-
mal simple, tandis que I’Ame intellectuelle reléve de no-
gah (un mélange de bien et de mal).
LA NOTE DE KEHOT
O n7na 4, mpina nMph axn

V78S QW MIRIPIT I .. MM

La note indique que I’ame divine posséde également des
attributs émotionnels, mais qu’ils constituent 1a le niveau
des mo'hin qui se rapporte aux attributs, et renvoie a ces
deux maamarim de 5670 pour un développement
complet.
LA NOTE DE KEHOT
7)) MR 0°wn 1°mIn N2 an MRt o ROR ,N1TR @ 7132 03
MM 0°71%°22 AR .(7919R2 Y 97Ny TMIANT NRN ,0°0awnni 9K
[(##°y TwTn AR 12y XOAN®

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

PARAGRAPHE 5

"

12

Y NPRWA NAYRY NPOWRT RO 2711 1Py 19

A la fin de 13b, PAlter Rebbe explique que ’homme a sa
racine dans le monde de Tikkoun, dont I’essence est la
'Hokhma, tandis que la brisure des réceptacles eut lieu
dans les sept attributs de Tohu; puisque ceux-ci compre-
naient la faculté intellectuelle, I’Ame animale, issue de la
kelipat noga [I’écorce lumineuse] de la brisure, pense et
appréhende elle aussi.
LA NOTE DE KEHOT
.27Y0 , 0% ﬂ”1|777 il

NY°7° 1aoma N1 09on
Dans la priére d’Eliyahu, dans la seconde introduction a
Tikkunei Zohar, D.ieu est invoqué comme «sage, mais
non d’'une sagesse connaissable». Le maamar emploie
cette expression pour désigner la sagesse supérieure dans
laquelle I’Ame divine est enracinée.
Tikkunei Zohar 17b:3-4"7-"3:2 1> 971177 °23pN
N9 RYT 13731 KDY 1PN RIT NIK LRYPTY IRON2 DY 0°51 NIR
ARIARDY LKW %137 99°M 99PN RYTINNWRD KPR RY*7 NR 79
0195 LIWM PIX TIPRT AN RIPT2 KAPY IR PR NP
PI3 RDPYINRT RTINY LAY 717123 3R PPT KXW 0137 NI
P2 IR PR OPRLDWR COND PAN* PR CARD LXWTP RMOYR
.R29Y ITINR X ARIIRD X9
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 6
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14
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Ce passage, selon lequel le raisonnement humain matériel
est mensonge en comparaison de la sagesse divine, y est
cité.
LA NOTE DE KEHOT
7Y LAPNNCY 2770 373R 1PN RN

faleh alal=la R einlv/d

Or HaTorah ajoute que méme les philosophes estimaient
que la raison humaine ne peut saisir la divinité, citant «
Peux-tu découvrir D.ieu en cherchant ? » et Chovos HaLe-
vavos (fin de Shaar HaYichud), et soulignant que I’intellect
ne peut se représenter qu’au-dela du déme des cieux rien
n’existe, pas méme I’espace ; cela montre combien l’intel-
lect est limité lorsqu’il s’agit de saisir le spirituel.
LA NOTE DE KEHOT
M3 223 373 WUN1” 1Y AP0 TOWNR Y 19109 W7 NUMIRA IR
M RO JARAW M0 9P WIR Dowa A IR MpORY Ipnnn
YW MI0 77N %Y REAN PR PR I M0 Down 70 Dowa pwnwn
N7I92 NPRI2 AW IR 1D PWwaD 1Pown YN 1° 7Tnon
1 PR T WD 9wy 593 97K DIpn DI 1R 0ORwn DY YInnw
PWID TRM 1T AIZP DWW 77 a1 Y0 19N DA AW1w KX XN
07y "Namnn nnon

27



TORAH OHR - PARSHAS MIKEITZ - MAAMAR 11

15 9”1%° Qwa pan

La note renvoie ici a propos de la raison pour laquelle les
émotions nées du raisonnement matériel sont appelées le
mauvais penchant.
LA NOTE DE KEHOT
D172 ,30P °Y R*WN 02IMRMT 9902 LKD Y K2AND DONRP MAyna Y
2N Y MR

16 «Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur.» Le
maamar comprend «de tout ton cceur» comme incluant
les émotions de I’Ame animale, qui sont d’abord maitri-
sées, puis ralliées.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TUDI22N 72277222 TR2X 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 7

17 BN YR

« Ecoute, Israél, Havaya est notre D.ieu, Havaya est Un. »
Le maamar lit « Ecoute » au sens de « comprends » et ex-
plique « notre D.ieu » comme le pouvoir de création qui
est attiré depuis Havaya.

Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
TR T APRYR T PR ynw

ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

18 maan et ynw

L’Idra Rabba décrit les oreilles comme s’ouvrant a partir
d’une chambre du cerveau, et désigne a la fois ’oreille et
le cceur comme des lieux de discernement. La note de Ke-
hot la cite pour interpréter « Ecoute » au sens de « com-
prendre ».

Zohar 111, 138b2 ,m2p 37t

LA NOTE DE KEHOT

230 7327 NP RIM” YW Y NPWRI2 RVTTIR "10K7 .3 ,T'I'?P T AR9

710 PR ynwn 1nd 291 mna

19 $79101 Y720 SN2 NIANMT PP R 19P9NR 0D

Or HaTorah explique que «notre D.ieu» signifie notre

force et notre force vitale : la lumiére qui remplit les
mondes et celle qui les entoure tous ; «Havaya notre
D.ieu» désigne ‘Hokhma et Bina, et la Bina est la source
de I’'une et de I’autre.

LA NOTE DE KEHOT

11°°1 ¥73101 ¥7onn 121y K11 11°01°M 1°m10 1!’,75}{” ow |7773 n”mNa

593 11791 .7Y7onmY Y7210 X171 11372 MWK 113721 71801 X 1!"?5?{ M%)

JIROD 1173 w0 0wl AN Y IR

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

PARAGRAPHE 8
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La note renvoie a ’exposé parallele du Mitteler Rebbe sur
la création continue de quelque chose a partir du néant.
LA NOTE DE KEHOT
LYW Y NPWRA2 RATR OINRND AR

21 Y7R2W TP N7 NN

Ce passage cite également « Moi, Havaya, Je n’ai pas chan-
gé » et « Tu es Lui avant que le monde ne soit créé, et Tu es
Lui », et explique que D.ieu n’est pas semblable a I’Ame,
qui est affectée par ce qui arrive au corps parce qu’elle y
estvéritablement vétue.
LA NOTE DE KEHOT
.Ow® 10121 X L9 29yR AR Anwn nbana

PARAGRAPHE 10

22 Ly1a Mo W et

A propos de cette affirmation, Yahel Or renvoie a trois dé-
veloppements dans Likkutei Torah.
LA NOTE DE KEHOT
RZN °2 1720 K72 2092 9% 1 1772 n7pRa 108 1URn a0 Y IR Bl
21IR2 AR 272 °Iwh w17 KRN SO 1772 L2720 NWRIT w7
0772 MR NPWRI2 TwYN 233w PPEYRI YW Y NPWRI RPTTIR "10RNI
7Y NN TIYDY WY 1 171y 1)

23 WY DONW 7 9373

Le psalmiste loue la création de D.ieu: «Par la parole de
Havaya, les cieux furent faits, et par le souffle de Sa
bouche, toute leur armée.» Le maamar s’appuie sur ce
verset pour montrer que la création est un acte de parole,
au niveau de Mal’hout (souveraineté). (contexte: Stein-
saltz Tanakh)

Psalms 33:6:3"% 0°71n
10823723 1B M2 Wyl 0w T 13712
Par la parole de D.ieu les cieux furent faits, et toute leur ar-

mée par le souffle de Sa bouche.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

IR NPIRD T8 RIT 11D 171 IR NI 03 27192 wya” 3,30 0oonn
M1 °PIw AWYRM N2 RIN 07PN WA 11D N0Pw PR 937 M0
T9°RY YW Y NPWRI2 RUTIR AR — LCwnn Cwya ophRa Pyinn

.1917K3

24 nuPw 791 N27

Koheles a propos du pouvoir du roi: «Car la parole d’'un

roi fait autorité; qui peut lui dire: Que fais-tu?» La volon-

té d’un roi s’accomplit par sa seule parole, de méme que

D.ieu crée par Sa Mal’hout. (contexte : Steinsaltz Tanakh)
Ecclesiastes 8:4°7:'n n>mp

YRR 270K oM 1I0PY 7707127 WK

Car la parole du roi a force ; et qui peut lui dire : « Que fais-
tu?»
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.7,nn9np

25 NPRWA2 INDOWnR NPT WA PYan MIN . . Py TWR

Yahel Or explique qu’il s’agit de I’affinement de la '"Hokh-
ma et de la Bina de kelipat noga, le bien et le mal de
I’Arbre de la connaissance.
LA NOTE DE KEHOT
any '?PJ 1P TMIRDPT M Y MM ’PAw 271 M7°2 11
any 7?PJ 13'?1 9722 I”RWnN N”12 7 2”N3w P°Y °1 10 MR M7°An
JANCY IR 270 — 10 et 23R ovbvann on

26 WK °2WI2 MY NAAN

«Car 'amour est farouche comme la mort... ses éclats
sont des éclats de feu.» Le maamar reprend cette image

pour évoquer I’amour ardent qui nait de la contemplation.
Song of Songs 8:6":’11 0°1°wi1 W

YR N20X NRd My™3 AYirty onind 72970y onind Cmvw

SNITPY WX *BY DY MRIR PINYD

Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau

sur ton bras ; car ’amour est fort comme la mort, la jalousie

cruelle comme le tombeau ; ses éclats sont des éclats de feu,

une flamme de D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

27 "WD1 fN®5 O 1R0a]

Le psalmiste aspire au Temple: «Mon ame languit, elle se
consume méme, aprés les parvis de Havaya.» Le maamar
cite ce verset a propos de I’'amour qui aspire jusqu’a
consumer I’ame. (contexte : Steinsaltz Tanakh)
Psalms 84:3'2:770 0°2°1n
272K P8 1137 1 *27 1 NiNR0? WH3 1N?2703) 1993
Mon 4me languit et défaille aprés les parvis de D.ieu ; mon
ceeur et ma chair chantent de joie au D.ieu vivant.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

3,79 0°%0n

28 y7om Moy
«Ta royauté est la royauté de tous les mondes. » Ce verset
montre que la relation de D.ieu a tous les mondes est celle
de la royauteé.

Psalms 145:1337>:7”np 0°2°1n

Ton royaume est un royaume pour tous les siécles, et ta do-
mination demeure a travers toutes les générations.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
e, np oonn

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/
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Asaf, apreés avoir été troublé par la réussite des méchants,
dit a D.ieu : « Qui ai-je au ciel ? Et avec Toi, je ne désire
rien sur la terre. » Cela exprime une aspiration qui ne
laisse place a aucun autre désir. (contexte : Steinsaltz
Tanakh)

Psalms 73:25772:3"y 0°%°1n
{PIN2 RYDNRY 0P DY 297N
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et auprés de Toi, je ne

désire rien sur la terre.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.719,3y 0°%nn

92291 PN 1195

« Ma chair et mon cceur se consument ; D.ieu est le rocher
de mon cceur et ma part pour toujours. » Le maamar inter-
préte « se consument » comme 1’Ame qui se consume
d’amour, a 'image de I’huile dans une flamme.
Psalms 73:26172:3”y 0°2°1n
:0P1Y? DK PP "33 % 22271 Y 122
Ma chair et mon coeur défaillent ; mais D.ieu est le rocher

de mon cceur et ma part pour toujours.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1W2 NS11°17 WHAAW *IMR 51N "IN

Yahel Or identifie 1a «'Hokhma de I’Ame vitale» a la «'Ho-
khma de noga», comme le dit le biour (I’explication de ce
maamar).
LA NOTE DE KEHOT
JANY IR DAY — TIRY272 WD AT 7000 110

QIN NRw1°T Al

« Lalampe de Havaya, c’est ’ame de ’homme. » Ici, 'dme
est la méche qui relie la flamme de I’amour a I’huile, qui
est ’ame animale.
Proverbs 20:27175:°3 "2wn
V377020 AN DT NRY1 T )
L’esprit de ’'homme est la lampe de D.ieu, qui sonde toutes
les profondeurs de I’étre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7225 52131 NaAnNY

« Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur », inter-
prété comme faisant référence aux deux penchants ;
I’amour transformé de ’dme animale accomplit cela.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
TRD"P2) JWDI P2 72277223 TR M K DT
Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton ccoeur, de toute

ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Dans la lamentation sur Jérusalem : « Leur cceur cria vers
D.ieu. » Le maamar emploie cette expression pour dési-
gner le cri d’'un cceeur dont le propre feu s’est tourné vers
D.ieu. (contexte : Steinsaltz Tanakh)

Lamentations 2:181”°:’2 12°R

DR 12721 OnP AYNRT D010 270130 19987 N2 Nnin 23TIRTOR 027 Py
SPY™N2 TTATPX T2 N0 INA

Leur cceur cria vers D.ieu : « O mur de la fille de Sion ! Que

les larmes coulent comme un fleuve, jour et nuit ; ne te

donne aucun répit ; que la prunelle de ton ceil ne cesse pas.

»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 12
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La note renvoie a cet endroit au sujet de la vertu particu-
liere de la mitsva.
LA NOTE DE KEHOT
RYTRCY MV A NYTIR R

36 277 R MY L L snn b Ay

Yahel Or comporte une note sur ce passage.
LA NOTE DE KEHOT
LIRS 17T W N Y IR P02

37 772 OPRIN2 TP

La note renvoie a ce maamar au sujet de la maniére dont
la mitsva lie ’dme a ’Or Ein Sof.
LA NOTE DE KEHOT
17090 qwnana 12 27% 177 XA

38 00 RYRR ANIN PP . L w2 on msnn oo

Ce passage, depuis «Car les mitsvot sont des vétements»
jusqu’a «il est projeté plus haut», est cité dans Or HaTorah
sur Nach.
LA NOTE DE KEHOT
XD ¥ X 7190 771 N7MIRD KM

39 TP9YM WP 27PR RBD — NN

Le Mitteler Rebbe explique longuement que cette sainteté
est la sainteté supréme, au-dessus de tous les niveaux su-
périeurs de sainteté.
LA NOTE DE KEHOT
AWITP 11°°07 11 AWI1TR °N21 (R¥W Y NOWRD2 RVATR 990K 701982
W7y MATHYR IR N2 Pon 1eynbw Anva mavbyn

40 1T AR %17 91982 1198

La bénédiction d’Avigail a David, qui fuyait Shaul : «I’Ame
de mon seigneur sera liée dans le faisceau de lavie aupres
de Havaya, ton D.ieu», tandis que les ames de ses enne-
mis seront lancées au loin comme par une fronde. Le

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/
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maamar applique cela a I’ame revétue des mitsvot.
(contexte : Steinsaltz Tanakh)

I Samuel 25:291”3:7173 X PRINw

71732 AR VI WY MM AWRINR WR2YY 19717 DTN opN
:¥2p 12 7IN2 MIYPRY IR WDI NXY RR N NX 07T

Et méme si un homme se léve pour te poursuivre et cher-

cher tavie, la vie de mon seigneur sera liée dans le faisceau

des vivants auprés de D.ieu, ton D.ieu ; et les vies de tes en-

nemis, Il les lancera comme du creux d’une fronde.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 13
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« Comme celui qui attache une pierre dans une fronde,
ainsi est celui qui rend honneur a un insensé. » Le maa-
mar n’utilise que cette image : une pierre attachée dans
une fronde s’éléve plus haut, tout comme I’Ame est élevée
par la mitsva qui I’enveloppe. (contexte Steinsaltz
Tanakh)

Proverbs 26:811:173 *2wn
17932 27027 1092712 303 128 79733
Comme une petite pierre dans un tas de pierres, ainsi en

est-il de celui qui rend honneur a un insenseé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.7,00 2759 DOWITT .2 ,19 PANR N7IPD LR LY TApD R L1 ,10 Yhen
7737 IR 221 L7901 0 Y (R IRIA) 022N IR INRN 191K
37°Y 1990 %702 .70 MER DM MEHRw MART 7797 mwn2 v
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La note renvoie de nouveau a ce maamar, ici a propos du
talit et des tefilin en tant que makifim.

LA NOTE DE KEHOT

TAWIT 192 WY RTITY .AN Y IR PR .57 1700 12931 2917 177 RN

0°Tp IR 1191, RIPT RMYTI 7102 Y72 wUpa 1107 0TRA
TRW Y NPWRIA RPTTIR PIRRR — P10 RPIT NP0 Mg abnna
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La priére de Moshe : « Les jours de nos années sont de
soixante-dix ans. » Le maamar dit que les jours attribués a
une personne correspondent aux étincelles de 1’ame ani-
male qu’elle doit élever. (contexte : Steinsaltz Tanakh)

Psalms 90:10»:’% 0°2°1n

Dy DT NI DOINY NN OXY TP DYIY B2 LMY
DY TP 1373 TN

Les jours de nos années sont de soixante-dix ans, ou, par la

vigueur, de quatre-vingts ans ; mais leur fierté n’est que

peine et vanité, car elle passe rapidement, et nous nous

envolons.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Parmi les commandements, le Zohar énumére I’obligation
de peiner dans I’étude de la Torah et de I’accroitre chaque
jour, afin de rectifier son ame et son esprit. La note de Ke-
hot donne ce passage comme source pour I’étude d’une
chose nouvelle chaque jour.

Zohar I, 12b2 ,2> R”mt

LA NOTE DE KEHOT

145 TP 386 °Y VM WMPLI L1163 °Y TN MW CWIPY .1 ,2° RVM

oW IR .WPY 727D 27D AIRY NP0 D0 L(RLT0P) 1700 PUIAR IR
3737y

45 TPTE QWA NINTPI NISKT P

L’Alter Rebbe explique la que I’accomplissement des mits-
vot, qui est une élévation d’en bas vers leur racine, fait
briller la lumiére de la Torah, « car toutes les mitsvot sont
appelées tsedaka », comme il est écrit : « et ce sera pour
nous une tsedaka si nous veillons a accomplir toute cette
mitsva ».
LA NOTE DE KEHOT
ALanTenb

46 "2 anyn PR

« La justice (tsedaka) éléve une nation. » Le maamar inter-
preéte la tsedaka comme la charité, terme désignant toutes
les mitsvot, qui élévent I’Ame.

Proverbs 14:3477%:77 *5wn
RV D’TJ}SB Tom ’13'137;“!] R7e
La justice éléve une nation ; mais le péché est un opprobre

pour tout peuple.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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D.ieu dit par I'intermédiaire d’Isaie qu’ll réside dans les
hauteurs et aussi aupreés de celui qui est brisé et humble, «
pour ranimer 1’esprit des humbles et ranimer le cceur des
brisés ». La bonté manifestée aux pauvres ici-bas trouve
son pendant dans la revivification de I’ame par D.ieu d’en
haut. (contexte : Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 57:157v:1"17°yw°

NI7°NXY 1‘13T{7§ Wﬁ'l'm D‘HTQ ﬁh[ﬁ W‘l'f.?\ 7y 19U RWJ'I 07 MR "3

:0°RD71 27 NIPNa?Y 0°9DW M0 NN Moo

Car ainsi parle le Trés-Haut et Sublime, qui demeure éter-

nellement et dont le nom est saint : J’habite dans le lieu éle-

vé et saint, et aussi avec celui qui a l’esprit contrit et

humble, afin de ranimer I’esprit des humbles et de ranimer

le cceur des contrits.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

48 N2 21wn "

Le Talmud compte le pauvre parmi quatre catégories de
personnes considérées comme mortes. La note de Kehot

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

renvoie également a des passages du Zohar qui rapportent
cette parole.
Nedarim 64b:6":2 770 0°172
PRIV N3 WD — 0°12 17 PRY 0T 92 17 12 YYin° *37 R
2IY N PV YN LRI I NN 1R OXY 0%3 0P 1377
D3 3Np %3 N7 — 1y .0%2 3D PRY M XnI0Y L YiEm
N7 — RPIDY .NBD N K1 9R? :2NDT — YIIzD JDOWIRT
M377 :3°N37 — oM 12 PRY M 709 I3 NWiN ooowey
SPOIN NN R DX 0°12 07
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Zohar 11, 119ax ,v°p 27mt

Zohar I11I, 33b2 3% »°mt
LA NOTE DE KEHOT

LTI 2,39 201, LR L0%p 2701 .2 ,70 00T

49 naapn Pn°
« Que la main gauche repousse toujours, et que la main
droite rapproche. » Le maamar emploie I’expression « la
main droite rapproche » pour désigner la bonté de D.ieu,
qui rapproche I’ame.

Sotah 47ax 11 0

50 SIPamnn 139"
La bien-aimée, dans son désir ardent : « Sa main gauche
est sous ma téte, et sa main droite m’étreint. » L’étreinte
de la main droite est la lumiére enveloppante qui éléve
I’ame. (contexte : Steinsaltz Tanakh)

Song of Songs 2:6:’2 0°7°Wi W

21P20R 17 “WRA? Nan ioRh
Que sa main gauche soit sous ma téte, et que sa droite
m’étreigne.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 14

51 TIN 7N N

Yahel Or propose de lire «et la Torah est lumiére» comme
une seule image : la mitsva est la méche et la Torah est la
lumiére, et examine cette idée longuement.
LA NOTE DE KEHOT
79°ND RO MIBAAT NX 1M wIed v Im” XN Y IR 902
11K WY IR RO 1IN

52 vraDynbn . L Tnn

La note renvoie a ce maamar, vers la fin, ou la Torah est
présentée comme une descente d’en haut vers le bas.
LA NOTE DE KEHOT
TPAT WOW RN Y IR D0 ARY 9109 217p A0 ovn M AT aRn
JROR

53 217927 TN NPT .. WRR 172 DPRIN 19O IR RO

Ce passage, de «C’est la lumiére et la révélation» a «ni lu-
miére ni révélation», est cité dans Or HaTorah sur
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Vayikra.
LA NOTE DE KEHOT
L9707y 2 97920 RAP™ 7R RO

PARAGRAPHE 15
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Le chant de délivrance de David dépeint D.ieu caché dans
les nuées d’orage : « Il fit des ténébres sa cachette. » Le
maamar applique ce verset a I’enchainement des mondes,
qui dissimule la Lumiére infinie (Or Ein Sof). (contexte :
Steinsaltz Tanakh)

Psalms 18:1227°:1”> 0°%°11n
PV 29 DR MW 130 THI20 1IN0 NN
11 fit des ténébres Sa retraite, de Son pavillon tout autour de

Lui ; ténébres d’eaux, nuées épaisses des cieux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2 ,monn

qwn oIm mpny 7R

Job, au sujet de la puissance de D.ieu : « Il révele des
choses profondes hors des ténébres et fait apparaitre a la
lumiére I’ombre de la mort. » Le maamar applique ce ver-
set a la Torah, qui dévoile I’Or Ein Sof caché. (contexte :

Steinsaltz Tanakh)
Job 12:22373:27 21X
MM TIRY KM TWNm nipny nran
11 découvre les profondeurs des ténébres et fait paraitre a la
lumiére I’'ombre de la mort.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.22,2° QPR

TP NNRAP DPnRyn
« Chant des montées : Des profondeurs, je T’ai appelé, Ha-
vaya » — depuis une fosse de détresse et depuis les profon-
deurs du cceur. Ce verset est cité a coté du dévoilement

par la Torah des « choses profondes ». (contexte : Stein-
saltz Tanakh)

Psalms 130:1°x:7”p 0°%°11n
PORIP DopRYRn NPYRT Y
Cantique des degrés. Des profondeurs, je T’ai appelé, D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

PRy 792 13 PNRA 1772 °Y7 7PN WO RPN Y R P02 LK, Pp 000N
10 DOPRYRn 1AV MY TPmawnn

11N "IN TIWNRT 0IR
D.ieu, Roi et Rédempteur d’Israél, dit par I'intermédiaire
d’Isaie : « Je suis le premier et Je suis le dernier, et en de-
hors de Moi il n’est pas de D.ieu. » Le maamar y voit D.ieu

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/

7IR2Y D°RWa NIRT? *27Rwnn NAWD 2172300 11909 D 1

également présent avant la création, apres elle et entre les
deux. (contexte : Steinsaltz Tanakh)
Isaiah 44:6":7"n 17 yw°
TR CIRY PWRT IR NIRIY U OAPRN PRAIPn CnoanKtD
:DP2R TR VTY72m
Ainsi parle D.ieu, le roi d’Israél et son Rédempteur, D.ieu
des armées : Je suis le premier et Je suis le dernier, et il n’y
a pas de D.ieu en dehors de Moi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

39 I 10 TIAMAR 2IRY PWRT CIRT XAD Y MR PR ART O ,TR YR
RO 17787 79OKRY T LK RIPY NP LY TRnR

PARAGRAPHE 16

58

59

alvi=-FRuiel=lai~R fakimbi
La note de Kehot renvoie a Zohar II, 121a pour ces mots.

Zohar II, 121ax ,Xop 27m
LA NOTE DE KEHOT
WX L,TD OW AR WK ,ROP 27

NP2 "n2nan NN

Le Zohar (Yisro) affirme : « La Torah est issue de la 'Hokh-
ma (sagesse) supérieure. » La note de Kehot cite Zohar
2:121a et renvoie également a ce passage.

Zohar, Yitro 21:378-22:389172w:273-1"yw:X”D 17N° 7M1 7180

Selon Rabbi Yehouda, « pére » représente la Sagesse (Hokh-
mah) et « mére », I'Intelligence (Binah). Rabbi Yehouda dit :
« Les deux interprétations signifient une seule et méme
chose, car nous avons appris que la Torah émana de la Sa-
gesse supréme. » Rabbi Yossé dit que la Torah émana de
I’Intelligence, car il est dit : « pour comprendre les paroles
de I'intelligence » et « n’abandonne pas la Torah de ta mére

».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAPHE 17

60

61
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D.ieu, promettant de rassembler les exilés d’Israél : « Qui-
conque est appelé par Mon nom, je I’ai créé pour Ma
gloire, je I’ai formé et je ’ai aussi fait. » Le maamar associe
les trois verbes au Talmud, A la Michna et a I’Ecriture.
(contexte : Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 43:7°t:27n 1°yw°

APIPRYTAR RIS YORD2 PTI27) R KIIT D
Quiconque est appelé par Mon nom et que J’ai créé pour Ma
gloire, Je I’ai formé, oui, Je Iai fait.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

gL,y

27% ROV T2

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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63
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Le Sefer Yetzirah s’ouvre sur les « trente-deux sentiers
merveilleux de sagesse » par lesquels D.ieu a créé Son
monde. Le maamar les relie a la « gloire » pour laquelle
tout a été créé.
Sefer Yetzirah 1:1°X:’X 717°%° 190
bhalva ’P‘?R NIR2X °7 71° Ppn nnon MIR°92 12701 D°NYY DOWRwa
017 7Y 199 KW 07 713 017 2T PR 09y 7PmY 0°°n 0opoR
:71901 71901 71802 0”120 AWRW2 1Py DR X1 10w T

Yah, D.ieu des armées, le D.ieu vivant, Roi de 1’Univers,
Omnipotent, infiniment Bon et Miséricordieux, Supréme et
Exalté, qui est Eternel, Sublime et Trés-Saint, a ordonné
(formé) et créé I'Univers par trente-deux sentiers myste-
rieux de sagesse, au moyen de trois Séfarim, a savoir : 1) S’-
for 2 ; 7909) Sippur 7120 ; et 3) Sapher 129, qui en Lui ne font
qu’'un.

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

1ROM2 7PANMY 1MW 172 07K TN

La glose explique, comme 1’Alter Rebbe I’a entendu de son
maitre, pourquoi I’Or Ein Sof ne s’unit méme au Monde
d’Atsilout qu’en étant d’abord revétu de 'Hokhma : I'Infini
est I'Un véritable, en dehors de Qui rien n’existe, et tel est
le niveau de "Hokhma.
LA NOTE DE KEHOT
nana e rabPhehihel

PARAGRAPHE 18
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65
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D.ieu dit a Israél par I'intermédiaire de Malachi: «Car

Moi, Havaya, je n’ai pas changé.» Le maamar applique ces

paroles a la révélation dans 'Hokhma (sagesse), ou D.ieu

est comme avant la création. (contexte: Steinsaltz Tanakh)
Malachi 3:61:3 °3x7n

:DIJ’T?; XD P12 DARY NP X>n IR %2

Car Moi, D.ieu, Je ne change pas ; et vous, fils de Jacob, vous

n’avez pas été consumés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

21,3 99RDn

19P°1132 130 95197 AT 29

Le Talmud rapporte qu’a I’époque de Rav Yehudah, toute
leur étude portait sur Nezikin, tandis que les générations
suivantes étudiérent les six ordres dans leur ensemble. Le
maamar explique pourquoi son étude était centrée sur ces
lois.
Berakhot 20a:4"7:X *> n1>72
NP 13RY M 172712 2320 9910 I 277 23w a0 0w X L.
NYAY AERT PRI AT 2700 M 0 IO KDY 1000
PP I 2O TPELR TW2DY DIV 7 YN AR P

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/

66

67

68
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LRD2NK 0%2N PERIY 1°NK R 1IK1 KT RPIT Rp 2R 277
Kp TIK1XIR NY LMIROR TN AY M %3 ATT 1 1N

12 IAWRT D791 M3 Kp MM PUD3 13gEn
Rav Pappa demanda a Abbaye : en quoi nos prédécesseurs
étaient-ils différents de nous, pour que des miracles se pro-
duisent pour eux et non pour nous ? Est-ce une question
d’étude ? A 'époque de Rav Yehouda, toute leur étude se li-
mitait a ’Ordre des « Dommages », tandis que nous étudions
les six Ordres ; et lorsque Rav Yehouda arrivait au para-
graphe de la Michna, traité Ouktsin : « Si une femme presse
des légumes dans une marmite » (certains disent qu’il
s’agissait du paragraphe : « Les olives ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RPIPO Iy PR 1772 LAEN Y DOLRWwR ' NPMIK XY LK ,D M2
13 AN NN N UM DATY (AR NP2 ANA) 7Thwn — awnT
U7, 705 P02 19IKA DI PIPO 1Rew KOK 7 awn

1IN "2318 5 17an"

Le psaume du jour de Chabbat dit: «Car voici, tes enne-

mis, Havaya, périront; tous ceux qui pratiquent I'iniquité

seront dispersés.» Le maamar applique ces paroles a la

séparation du mal et de la sainteté au moyen des décisions
de la loi de la Torah. (contexte: Steinsaltz Tanakh)

Psalms 92:10:27% 0°7°1n
I "2¥B753 3TBN? TR PN MM PN M %D
Car voici que Tes ennemis, D.ieu, voici que Tes ennemis pé-

riront ; tous les artisans d’iniquité seront dispersés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,23 0°%1n

m9an 11 710D PN
Le Talmud enseigne que les érudits dont toute ’occupa-
tion est la Torah, comme Rabbi Shimon ben Yochai et ses
collégues, interrompent leur étude pour le Chema, mais
pas pour la priére.
Shabbat 11a:8°1:xX X" naw
RG> AP? RIN R YW NROIR? 1PR70DR 17091 1R 127NN OX)
PPROIY PHY 020 X23NT .10 M12T7 IRNY XS0 21R°08) X
>27 70X 77207 TRP0DD TRY LYnY NXIRP TRP0Dn — 17iR2
IR INIAY 1977201 208 12 1IYRY 237 1930 KPR 1Y KD qand
TPIN?) 1w NXPY TR0RN 1IN 1932 22N

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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La note renvoie a cet endroit au sujet de la Torah comme
occupation a part entiére.
LA NOTE DE KEHOT
S9°R1 356 .307 °Y 1O @R L1371 °Y RIPM NYMIR AR
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Le Talmud explique la conduite de Rav Yehudah par ces
mots: «La crainte de son Maitre était sur lui», comme
Shmuel I’a dit a son sujet: «Celui-ci n’est pas né d’une
femme.»

Niddah 13a:23372:X ¥ 171
RWPRT) K727 RIINYPD R MYPR IRIK RMMY2 KD KO
SMPIVT RINP D :RK MPYRY LM77 RMINPD XK NPY2K)
VDY T PR? VY PRINY MIPT AP ATIRT RONOKR (RO NYIOR)
PR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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<°D2 927 DOWNY
D.ieu dit a Israél par I'intermédiaire d’Isaiah: «Et J’ai mis
Mes paroles dans ta bouche.» La Torah de Rav Yehudah

était la parole de D.ieu qui s’exprimait a travers lui.
(contexte : Steinsaltz Tanakh)
Isaiah 51:161”0:X”1 17°yw°
TR PIN TOR) DBY Y3 T3 T ¥M T2 13T DY)
TIARTRY 11787
Et J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et Je t’ai couvert de
I’ombre de Ma main, afin de planter les cieux, de poser les
fondements de la terre, et de dire a Sion : « Tu es Mon
peuple ».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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D.ieu conclut une alliance avec ceux qui reviennent:
«Mes paroles que J’ai placées dans ta bouche ne s’écarte-
ront pas de ta bouche.» Il s’agit de 1a méme idée: des pa-
roles de Torah données par D.ieu et prononcées par 'in-
termédiaire d’une personne. (contexte : Steinsaltz Tanakh)
Isaiah 59:21x”2:0"1171°yW°
03 °IRETIPN 13T T7Y WK T 7 T DOIN P13 NI
:D’?W'W! AnYR T AnR Ay AN 2 YN 2 TR WWZ'N'?
Et quant a moi, voici mon alliance avec eux, dit D.ieu : mon
esprit qui est sur toi, et mes paroles que j’ai mises dans ta
bouche, ne s’éloigneront pas de ta bouche, ni de la bouche
de ta descendance, ni de la bouche de la descendance de ta

descendance, dit D.ieu, dés maintenant et a jamais.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

N2 01 ywe
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L’expression du Talmud «la Michna est une reine» (matni-
sin malkesa) sert de repere pour se souvenir des ensei-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/11/
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gnements qui étaient ceux de Rav Malkiya. Le maamar y
voit une description de la Michna comme décret royal.

Beitzah 28b:14-151"0-77:2 1”5 %73
2712 37 — RDAYRY X290 27 — KNI PIPIND I KDD 17
»Inn MY 17713 KK 217702 XD RN2PN PRINR 1 TIR°0)
.DiP°2 PRI LMY PIK 732 21072 07 PIpY :nw? DR 0K KD
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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Toras Shmuel explique qu’en étudiant Nezikin, en acquit-
tant I'innocent et en condamnant le coupable, Rav Yehu-
dah séparait la kelipa de la sainteté — «tous ceux qui com-
mettent I'iniquité seront dispersés» — et qu’a travers sa
parole dans la Torah, il produisait le méme verdict en
haut, qui est le mishpat, «tout a sa place». Ala p- 380, il
ajoute que
I’oppresseur.
LA NOTE DE KEHOT
Y 5”157 M ARA (137 °Y 0°WN DRI KYI Y 17970 PRIAY N1na
79987 7Y 2°°10 DR 2% °RO1T DR 12°1 1°P°11 7702 ™Y TN
17127 YW RBMI LMD TR 93D 2D VTN NeaR awIpan 1e0opn
DY 727 93 W vawR N YU 13 ORI DR M 1PYn? 073 17IN2
5537 1Y OO0 TINCD Y 0D 1IMRY DY Y OW AR LYY 9Oy Tanon
WPy Ton pwyn

I’étude des lois délivre lopprimé de

PR oMY UDWHA TR

«Un roi affermit le pays par la justice.» Un royaume tient
grace ala justice et a ’ordre de son roi; les décisions de la
Mishnah sont semblables a la justice d’un roi, qui remet
chaque chose a sa place. (contexte : Tanakh de Steinsaltz)
Proverbs 29:4°7:v”3 "2wn
IO NN TR PN TRY? BN 178
Le roi affermit le pays par la justice, mais celui qui exige des
présents le ruine.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.T,03%5wn

PARAGRAPHE 19
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La bénédiction de Moshe: «Et il y avait un roi en Yeshu-
run, lorsque les chefs du peuple se rassemblérent.» Le
«roi» peut désigner D.ieu, révélé au Sinai, ou Moshe; le
maamar l'interpréte comme étant Moshe, par qui la Che-
khina parlait. (contexte : Steinsaltz Tanakh)

Deuteronomy 33:5°7:3”% 0°137

(2K "0 T DY "W NORNT2 778 1Y TN
Et il y eut un roi en Yeshouroun, lorsque les chefs du peuple
se rassemblérent, toutes les tribus d’Israél ensemble.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.1,35 0127

34



TORAH OHR - PARSHAS MIKEITZ - MAAMAR 11

76

N92370 AN NPoww

La, Alter Rebbe dit qu’a ’époque future, lorsque «Je rési-
derai parmi vous», le niveau de «dit Havaya», la parole di-
vine, se révélera, comme la Chekhina parlait par la gorge
de Moshe ; et qu’une personne qui atteint la messirout né-
fech au mot «Un» du Chéma parvient a «Mes paroles, que
j’ai placées dans ta bouche».
LA NOTE DE KEHOT
X 19 9995 101

PARAGRAPHE 20
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By 170 Kenam

Au puits, Rivkah « descendit a la source, remplit sa cruche
et remonta ». Le maamar comprend sa cruche comme la
Torah qui puise dans les eaux supérieures. (contexte :
Steinsaltz Tanakh)

Genesis 24:161"0:77 N"wKR12

772 K72 A7 TIM AYT? K? UOK) 1202 TR AXY2 N30 1937
2ym

Et la jeune fille était trés belle a voir, vierge, et aucun

homme ne ’avait connue ; elle descendit a la source, rem-

plit sa cruche et remonta.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note renvoie a cet endroit au sujet des vingt-quatre
livres de la Torah.
Tikkunei Zohar, Tikkun 21 - 47a:12-14X> 13p°N ”pn
TPNIRT ARDY KM 11 99ANKRT 773 19K XTI RNPIIRT N80 179
7172 PINT 7721 173 NIRT RTIMT AR PwBRnT X999 “RT
0°37 M1 IRW® 1WPR KT .7Pwnn o™ P’?D =) Ehjal fie] aps
WPRT 1°22 .70 °R12 P73 WK 9T 770 9°KY T 1INR a02
7371 73w1 2% AR T°PY T3 SMRT RNPOW .RMPI2 RI°IN
.an X2 07PN

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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Dans Tikkun 21, le Tikkunei Zohar voit dans la cruche
(kad, 73) les vingt-quatre (773) livres de la Torah, remplis a
partir de la mer supérieure. La note de Kehot situe ce pas-
sage a 46b ; sur Sefaria, il se trouve a 47a.

Tikkunei Zohar 47a:12-1477-27:X " 9717 *1pN

TPTIRT ARDY K1Y 1 99ANRT 773 MK ORT RNPIIRT 17190 77D

T3 PIAAT 1731 773 NRT RTINPT AR PWRMT RPP9D oRT

0°37 MM RWS AR KT LPwRn 07 poho 1Y Lpamt v n7aph

IPRT 732 .73 ORA2 PUTR TR 7T LT PRI 7T AR T1ama

79T 92w 2% MNR PPY IO MRT RNPOW .KMPII XIPAN
.Tan R 0PN
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Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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Or HaTorah explique que la cruche du Yessod est celle des
vingt-quatre livres de la Torah écrite.
LA NOTE DE KEHOT
o7awin b 1°9890 772 7T TI0°T 731 :VINN Y 2 772 71 NUMIR AR
2y

MR BY1277 M

Dans le Chema, Moshe dit a Israél : « Et ces paroles que Je
(Anochi) t’ordonne aujourd’hui seront sur ton cceur. » Le
maamar souligne le « Je » : les mitsvot proviennent de I’es-
sence méme de D.ieu.

Deuteronomy 6:6:1 0°727

71237779 0¥ 9137 2208 WK 7PRT 021370 N
Et ces paroles que je t'ordonne aujourd’hui seront sur ton
ceeur ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Sage, mais non d’'une sagesse connaissable », extrait de

la priére d’Eliyahu dans Tikkunei Zohar, décrit la sagesse

divine de la Torah, a ’opposé de I’intellect humain.
Tikkunei Zohar 17b:3-4"7-"3:2 > 971177 °23pn
N .RYTY 113°30 KD 1°21 K17 NAR .KXYOT° 71072 X1 091 NI
ARIARDY LKW 2127 92°M1 99PN RYTINNWRD KPXR Ry A0R 79
D19 VAWM PTX NPRT NI RITI RAYY PIINR PR NP
PTX LRNDOYRNRT RTINY 1aWN .77122 17K 1°T .XW1 %127 NPTy
172 MR PR PR LDWR OND PAN* PTE CARD LKWUTD XRMIPR

XM7Y PMINKR TR TIRIRD X9

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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«D.ieu a fondé la terre par la sagesse ; Il a établi les cieux
par l'intelligence. » Le maamar cite ce verset pour mon-
trer que I'Infini (Ein Sof) réside dans la sagesse, la sagesse
de la Torah. (contexte : Steinsaltz Tanakh)

Proverbs 3:19v7>:1 *own
711303 D20 113 PRI M3na
D.ieu a fondé la terre par la sagesse ; par l'intelligence, il a

établi les cieux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« La lampe de D.ieu est ’ame de ’homme. » Cette expres-
sion désigne ici 'Ame divine, dont la contemplation doit
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venir en premier.
Proverbs 20:27175:°3 “own
V3770720 AN DT NRY1 T )
L’esprit de ’'homme est la lampe de D.ieu, qui sonde toutes

les profondeurs de I’étre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« Tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur », c’est-a-
dire avec tes deux penchants, comme il est expliqué au
début du maamar.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TUDI22N 72277222 TR2X 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton coeur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le Zohar enseigne qu’un esprit éveillé en bas fait venir et
attire vers le bas un esprit d’en haut. Le maamar applique
cela a la contemplation de ’Ame divine, qui doit venir en
premier.

Zohar 11, 162b2 ,20p 2°mt
LA NOTE DE KEHOT
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Elihou : « S’Il fixait Son cceur sur lui, Il rassemblerait au-
pres de Lui son esprit et son souffle » ; c’est-a-dire que si
D.ieu tournait Son attention vers ’homme, celui-ci cesse-
rait de vivre. Le maamar comprend ces mots comme par-
lant d’une personne qui tourne son cceur vers D.ieu et at-
tire ainsi son esprit vers Lui, selon le principe que « I’es-
prit apporte I’esprit ». (contexte : Steinsaltz Tanakh)

Job 34:1477>:77% 2R
OR? VPR INNW iM7 125 PHR ootroR

S’Il tourne Son cceur vers ’homme, s’Il recueille aupreés de
Lui son esprit et son soulffle ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le serment de D.ieu apres les espions : « Mais, aussi vrai
que Je vis, la gloire de D.ieu remplira toute la terre. » Le
maamar y voit le but de I’affinement du monde matériel.
(contexte : Steinsaltz Tanakh)

Numbers 14:21X”72:77° 72712
PIRT2DNK NTI2D KPR *IR0 DN
Mais, en vérité, aussi vrai que Je vis — et toute la terre sera

remplie de la gloire de D.ieu —

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Qui est comme Havaya, notre D.ieu, qui siége dans les
hauteurs (hamagbihi lashaves) ? » Le maamar lit hamagbi-
hi comme « éléve le yud »: il s’agit de I’élévation du yud
du heh par les mitsvot.

Psalms 113:5°7:27°p 0°2°1n
NIV V7207 AROR 1D 0

Qui est comme D.ieu, notre D.ieu, qui siege dans les
hauteurs,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Yahel Or explique qu’il ne faut pas comprendre cette élé-
vation comme un retrait de la lumiére ; c’est pourquoi il
est également question d’élever le heh.
LA NOTE DE KEHOT
.. TIRT MPRNON XTI DY ANRD RPW 27 1PN Y X 90 RA
JON Y NPWRI2 RPITR PRRN™2 AR WPy U373 0 NN2AT RO XY
,NaWR 10230 979 P YR RITW 77172 21°2ann wrn R TIRDRT”?
;T mow .ﬂ”h?‘? 07y TN22W ARONT PPRT TP N2 XN M T RO
T

790 97 R Awya
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
J2”YA QW2 1720 170 YW 0712

%A 0PN AP

« La justice (tsedaka) éléve une nation. » Ici, la tsedaka
éléve le yud du heh jusqu’a la Lumiére infinie (Or Ein Sof).
Proverbs 14:3477%:77 *own
MRV 0°BRY TOM *i3-0nian TpTE
La justice éléve une nation ; mais le péché est un opprobre
pour tout peuple.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Chant de la mer: « Tu les améneras et les planteras sur
la montagne de ton héritage, le lieu de ta demeure que tu
as créé, Havaya. » Le maamar interpréte « s’asseoir »
comme le fait de créer un lieu ou réside la Lumiére infinie
(Or Ein Sof). (contexte: Steinsaltz Tanakh)
Exodus 15:171:1"0 mnw
312 237X WIPR T N7Y2 TNIW? 1130 TN7M 32 Yayum faKan
T
Tu les feras entrer et les planteras sur la montagne de Ton
héritage, au lieu, D.ieu, que Tu as fait pour y demeurer, au

sanctuaire, D.ieu, que Tes mains ont établi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« Havaya siégeait lors du Déluge ; Havaya sieége en roi a ja-
mais (le’olam). » Le maamar interpréte aussi le’olam
comme « sur le monde »: régner sur le monde est une ma-
niére pour D.ieu de s’abaisser. (contexte: Steinsaltz
Tanakh)

Psalms 29:10”:0"3 0°°71n
0PIy 7911 2N AW Mand n
D.ieu siégeait au-dessus du déluge ; oui, D.ieu siége en Roi

pour toujours.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Qui s’abaisse [Lui-méme] pour voir dans les cieux et sur
la terre. » Le maamar interpréte « les cieux » comme la To-
rah écrite et « la terre » comme la Torah orale.
Psalms 113:61:3"p 0°2°1n
{PIND) D02 NIRT? VP BT
qui regarde vers le bas, sur le ciel et sur la terre ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Ecoute, Israél : Havaya est notre D.ieu, Havaya est Un. »
Le maamar oppose cette « écoute », la contemplation de
I’Ame, a la «vision » de la Torah.

Deuteronomy 6:4°7:"1 0°727
TR 1 7P 1 PR ynw

ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

N 1°¥2 7Y 9D
Isaie, au sujet des sentinelles de Sion qui chanteront : «
Car ils verront face a face lorsque Havaya reviendra a
Sion. » Le maamar s’en sert pour désigner une révélation
de D.ieu comparable a la vue, en bas comme en haut.
(contexte : Steinsaltz Tanakh)

Isaiah 52:8°1:2717°yw°
TSN W2 XY YD TY 72 T I i Ny 170k Pp
Ecoute ! Tes guetteurs élévent la voix, ensemble ils chantent

; car ils verront, face a face, D.ieu revenir a Sion.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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