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«Et il advint, au terme de deux
annees de jours, que Pharaon révait»
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«Et il arriva, au terme de deux années de jours, que Pharaon révait», etc. Or, cette paracha se rat-
tache a celle qui la précede: «Mais le chef des échansons ne se souvint pas de Yosef», etc.
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C’est parce qu’il ne se souvint pas que survint «Et il arriva au terme». L’explication est la suivante:
de méme qu’il existe un Pharaon et un chef des échansons dans la kelipa, ainsi, puisque «D.ieu a

fait I’'un correspondant a ’autre », il existe également de tels niveaux du co6té de la sainteté.
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Or, il y a quatre éléments dans I’ame de ’homme : le feu, I’air, I’eau et la terre. L’élément du feu reé-
side dans le ceeur. L’humidité a sa source dans le cerveau, car c’est la que réside I’élément de
I’eau. Les poumons aspirent du cerveau, par la trachée, toutes sortes de liquides et d’humidite,

afin de refroidir la chaleur du cceur.
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De méme, dans I’ame divine, I’élément de I’eau dans le cerveau correspond au niveau de 'Hokhma

(sagesse) et de Daat (connaissance) dans le service de D.ieu, dans son esprit et sa pensée.
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Et méme si « aucune pensée ne peut Le saisir en aucune maniére », n’est-il pas écrit : « Son époux

est connu aux portes (she’arim) » ? Chacun selon sa propre mesure (shiur).
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C'est-a-dire la contemplation de 1'aspect du déploiement de Sa grandeur, béni soit-Il, au-dessus

sans fin et en bas sans limite.
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«Iln'y arien d'autre que Lui », car « par le souffle de Sa bouche toute leur armée » [a été créeée], et
tout est considéré devant Lui comme rien. C'est comme, a titre d'analogie, la parole d'un homme,

qui lui est subordonnée et considérée comme rien en comparaison de lui.
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Et chacun peut, selon sa propre mesure, savoir et comprendre ceci : il n’y a rien d’autre dans les
cieux au-dessus, et tous les étres supérieurs et inférieurs procedent du souffle de Sa bouche, béni

soit-Il, et rien n’existe en dehors de Lui.
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C’est pourquoi ils ne comptent véritablement pour rien devant Lui. L’élément du feu est la soif qui
habite le cceur de celui qui comprend, en méditant sur Sa grandeur, béni soit-Il, comment tout est

véritablement comme rien devant Lui.
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C’est pourquoi son Ame aspire ardemment vers Lui, béni soit-Il, d’'un amour ardent, semblable a
des éclats de feu, a une flamme qui s’éleve d’elle-méme, afin d’étre absorbée dans la lumieére de
D.ieu et dans Son unité, béni soit-11 ; elle ne désire pas demeurer en bas, a 'image de la lumiére du

feu qui, par nature, s’éléve du bas vers le haut.
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Il n’en va pas de méme du niveau de I’eau, qui va du haut vers le bas, car I’eau descend d’un lieu
éleve vers un lieu bas. Autrement dit, il attire sur son dme la lumiere de D.ieu, a savoir la Torah et
les mitsvot, afin qu’elle éclaire son 4me méme lorsqu’il se trouve en bas, dans la condition de

«contre ton gre, tu vis», etc.
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Et de méme que I’eau éteint le feu, ainsi, par ce moyen, il étanchera la soif de son 4me, comme il
est écrit : « Hola, vous tous qui avez soif, venez vers I’eau», comme cela est expliqué ailleurs.
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C’est le niveau qui relie I’élément de I’eau dans le cerveau a I’élément du feu dans le ceeur, a savoir

la trachée (kaneh).
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C’est le niveau de la source des lettres de la Torah, comme il est écrit : «Acquiers (kneh) la sagesse,
acquiers la compréhension. » Et ce niveau est appelé le chef des échansons (sar ha-mashkim), car,
par lui, les poumons puisent une boisson (mashkeh) dans I’humidité du cerveau, issue de I’élé-

ment de I’eau qui s’y trouve.
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Tel est le sens du réve du chef des échansons: «Voici qu’une vigne était devant moi», etc., «et je
pressai les raisins», etc., «et je placai la coupe dans la paume de Pharaon.» Explication: la vigne
est le nom donné a I’Assemblée d’Israél, qui constitue I’expression générale et collective de toutes

les ames d’Israél.
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Et les raisins sont les étincelles des ames, car chaque étincelle est appelée un grain de raisin, puis-
qu’en chaque étincelle se trouve ’aspect du «vin qui réjouit D.ieu et les hommes», c’est-a-dire
I’amour caché, qui pousse a se réjouir en D.ieu; cet amour nous a été transmis en héritage par nos

peres.
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Mais cet amour est profondéement caché, comme le vin dissimulé dans les raisins: le raisin est
rond et lisse, et ’enveloppe de tous coteés.
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Il est impossible d’en extraire le vin autrement qu’en pressant les raisins et en les foulant dans le
pressoir, afin d’en retirer la kelipa (I’écorce) qui les entoure. De méme, il est impossible de révéler

les replis cachés de cet amour autrement que par ’aspect du brisement.
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«Et sois humble d’esprit devant tout homme»: non pas que les autres doivent I’humilier, mais
«sois humble d’esprit»: sois-le toi-méme; et «que mon dme soit comme la poussiére pour tous»,
comme un seuil que I’on foule aux pieds, afin d’éliminer I’écorce du prépuce qui recouvre le

coeeur.
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C’est-a-dire que méme celui qui ne s’est pas réellement entaché [lui-méme] et souillé par les pé-
cheés de jeunesse doit néanmoins circoncire le prépuce de son cceur, comme il est écrit: « Circonci-
sez le prépuce de votre cceur»; c’est-a-dire [le fait] que son cceur briile et convoite des choses

superflues.
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Cela est appelé le niveau du prépuce qui recouvre et dissimule la révélation de Sa divinité, béni
soit-Il, sous la forme de la dissimulation de la Face. Il ne doit pas se trouver dans cette situation de
dissimulation de la Face, et aucun écran séparateur ne doit subsister, pas méme une fine mem-

brane, qui correspond au niveau de la peau de la péri'a [I’étape de dévoilement].
187 .7IR 7105 0°99 By 2°nY SPMpn 0°e3 5y wrnd .yIn e 5y 01971 NX 1ORY [95 77 23] 2”90
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Et par cela, «j’ai placé la coupe sur la paume (kaf) de Pharaon», comme il est écrit: «Sur [Mes]
paumes, Je t’ai grave.» Et il est écrit: «De ses paumes, Il couvre la lumiere, et Il ordonne cela au

sujet de celui qui implore (mafgia)» : ceci désigne la priere.
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Car le niveau de Pharaon dans la sainteté est ’'opposé correspondant: de méme que Pharaon dans
la kelipa (I’écorce) est une kelipa dure, de méme, en sens inverse, Pharaon (Par’oh) dans la sainte-
té est le niveau de la révelation de Sa divinité, béni soit-Il, car le nom Par’oh vient du mot peri’ah,
[qui signifie] dévoilement.
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Et la révelation de la parole de D.ieu [se fait] par le niveau du chef des échansons, qui est le niveau

de la trachée, car lavoix éveille I'intention de se réjouir en D.ieu dans sa priere.
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C’est 1a le sens de «et j’ai placé la coupe», car le niveau de la trachée mentionné plus haut est ce
qui porte I’éveil de ’amour toujours plus haut, au-dela de ce que les étres humains peuvent

comprendre.
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Cependant, tout homme ne meérite pas le niveau du vin qui réjouit mentionné plus haut ; seuls le
meéritent ceux qui ont le ceeur droit, comme il est écrit : « et, pour les cceurs droits, la joie » ; c’est-

a-dire celui qui a suivi une voie droite tous les jours de savie.
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Mais celui qui a dévoyé sa conduite et s’est souillé par les péchés de sa jeunesse ne peut se réjouir
en D.ieu dans sa priére, car de nombreuses pensées étrangeres le troublent.
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C’est pourquoi voici le conseil qui est donné : il existe encore un autre niveau de vin, a savoir celui
du vin enivrant, comme il est écrit : « Donnez des boissons fortes a celui qui périt, et du vin a celui

qui a ’ame amere ; qu’il boive et oublie sa pauvreteé », etc.
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Et comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie, au sujet de ceux qui étaient exécutés par le tribu-

nal : on faisait boire [au condamné] une coupe de vin avant la mise a mort, afin que son esprit soit

troublé et qu’il puisse supporter la douleur de la mort.
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C’est pourquoi aussi, lors du Chema du coucher, celui qui souhaite accepter sur lui les quatre
peines capitales du tribunal, comme il est écrit dans la liturgie de I’Arizal : « Si j’ai porté atteinte a

la lettre youd et que je suis devenu passible de lapidation », [a besoin de ce vin].
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En particulier lorsqu’il voit en lui-méme que son cceur est obstrué et qu’il est devenu comme une
pierre : cela correspond au niveau de la lapidation, peine dont il est certainement passible.
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De méme, lorsque son cceur briile et aspire a des choses interdites, cela correspond au niveau du
supplice du feu ; a plus forte raison s’il sait en lui-méme qu’il a fauté et s’est souillé par les fautes

de sa jeunesse. Ainsi, chacun selon sa propre mesure, car ’homme connait son ame.

2731 190 019 M2 NS NINOWA (11 nva] 772 NN T 199 Daph DO axIye I3y RO NN
Voici le conseil qui lui est donné, afin qu’il puisse accepter pleinement sur lui les quatre peines ca-
pitales du tribunal : qu’il boive le niveau de la coupe de vin mentionnée plus haut.
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L’explication est la suivante : il est rapporté dans le saint Zohar : « Les justes véritables, chaque

jour, se considérent comme s’ils quittaient le monde ce jour-la. »
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A premiére vue, cela ne se comprend pas : les zakkai (« les justes ») sont des tzaddikim [justes], et

les zakkai kshot (« les justes véritables ») sont d’'un niveau encore supérieur ; comment donc les

loue-t-il pour la seule qualité et le seul degré de crainte du chatiment ?
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La réponse est la suivante : méme un tzaddik parfait, lorsqu’il va au Gan Eden [Jardin d’Eden], doit
s’immerger dans le fleuve de feu ; cette immersion sert a lui retirer la faculté de se souvenir de ce
monde. Car il est impossible d’hériter de sa place dans le Gan Eden tant que 1’on se souvient de la
moindre parcelle des affaires de ce monde.
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De méme, lorsqu’il va « de force en force », [comme il est écrit :] « De nouvelle lune en nouvelle
lune et de Chabbat en Chabbat, toute chair viendra se prosterner devant Moi », etc., il a besoin
d’une immersion supplémentaire dans un autre fleuve de feu, afin d’oublier méme la compréhen-
sion qu’il a acquise dans le Gan Eden inférieur et le Gan Eden supérieur.
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Que ’homme prenne ceci a cceur : ’essence du Gan Eden est que [les ames] jouissent du rayonne-
ment de la Chekhina, et ce n’est qu’un rayonnement, etc.
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Or, si celui qui vient seulement jouir du rayonnement de la Chekhina doit écarter la faculté de se
souvenir de ce monde, combien plus en va-t-il de celui qui vient s’attacher a Lui, béni soit-Il, par

la Torah et la priere !
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(Tel est le sens des paroles du Zohar : « ils se considérent eux-mémes », etc. : écarter la faculte de
se souvenir des affaires de ce monde, afin de s’attacher a Lui, béni soit-Il, par la Torah et la priere.)
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Or, il existe un autre fleuve de feu, a un niveau inférieur, formé de la sueur des saintes Chayos

[anges porteurs du Char divin]. Explication : les saintes Chayos représentent I’amour sublime, du

niveau du vin qui réjouit.
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Et leur sueur est leur déchet : lorsque I’amour descend, de niveau en niveau, jusqu’a un lieu tres

bas, il devient lie et déchet dans sa descente vers ce monde matériel.

TRM 129 ININNM TIRY TV TUR T PR 717°9°1 °n2 125 5X DR 0°W° NRN

Et que ’homme prenne ceci a cceur : le niveau de la descente, combien il est descendu tres, tres
bas ; et que son cceur s’emplisse d’une profonde amertume.

12 WP TONW 1NN ANYTA D ANYTA RIOW TY 51X DR 020 pYR wrna 15 9820 DR pyn

.01 5

Et qu’il crie vers D.ieu dans sa détresse, comme il est écrit : « Leur cceur cria vers D.ieu», jusqu’a
ce qu’il se détache de son esprit et de ses pensées. Explication : qu’il se détache de son esprit et de
ses pensées, auxquelles il était attaché toute la journée.
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Qu’il fixe fermement et profondément sa pensée dans I’amertume de son ame, jusqu’a ce qu’il
écarte de son esprit le pouvoir de se souvenir de ses affaires et de ses occupations. C’est 1a le ni-
veau du vin enivrant : « qu’il boive et oublie sa misére ». Grace a cela, il pourra prier et dire « Béni

sois-Tu » en s’adressant directement a D.ieu, du fond du cceur.
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Car ’amertume porte sur le passé : son ame est amere de ce que Son Visage lui ait été cache, béni
soit-1I1 ; si seulement Sa divinité lui avait été révelée, ne serait-ce qu’a la mesure de la crainte
qu’inspire un étre de chair et de sang ! Comme le dit Rabban Yochanan ben Zakkai a ses disciples :

« Si seulement la crainte du Ciel était sur vous », etc.
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Par conséquent, lorsqu’il revient a D.ieu, il demandera la révélation de Sa divinité, béni soit-11, du

fond du cceur ; et c’est 1a le sens de «Béni sois-Tu », etc. Toutes les priéres et les demandes sont for-
mulées selon cette méme voie.
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De méme, lorsqu’il accepte le Royaume des Cieux dans le Chema, [il I’accepte] en verité : car, en
verite, sa volonté et son désir sont de s’attacher a Lui, et son ame est amere de son éloignement de

la lumiére du visage du Roi.
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Et bien qu’en veérité il soit encore éloigné, il existe néanmoins une distinction [quant a savoir] qui

est celui qui est éloigné, comme cela est expliqué ailleurs.
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Et, méme pour ce degré de vin, avant le pressage, il doit se faire lui-méme comme un reste, en ap-
profondissant dans sa pensée tous les actes, paroles et pensées qui ont jalonné son parcours et qui

n’étaient pas pour D.ieu ; il doit étre trés humble d’esprit.
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Mais il y a encore une chose : il doit prendre conseil en son ame au sujet des deux niveaux de vin

mentionnés plus haut. C’est ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit a propos de «D.ieu vit

que la lumiére était bonne» : «il était bon de la dissimuler ».

SR PMR N°2 DX PARATY TV 11DIR XPY 1NN 1 WD TARY DR CNWP RO PP IR
SNMnATn

L’explication est celle de ce qui est écrit : «J’ai cherché celui qu’aime mon ame... Je I’ai retenu et

ne le laisserai pas partir jusqu’a ce que je I’aie amené dans la maison de ma mere et dans la

chambre de celle qui m’a congue.»
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«La maison de ma meére» désigne la Torah écrite ; «la chambre de celle qui m’a concue» désigne la
Torah orale. Elles constituent I’aspect des réceptacles dans lesquels faire entrer la révélation de Sa

divinite, béni soit-11, I’aspect de la coupe de Pharaon.
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Comme il est écrit : « Je léverai la coupe des délivrances » ; alors le vin se conserve en elle. En re-
vanche, lorsque les réceptacles font defaut, 1a lumiere se retire, comme on le sait.
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En outre, qu’il garde a I’esprit le sens de ses actes : qu’ils ne soient pas accomplis pour lui-méme,

mais pour procurer satisfaction devant Lui, béni soit-Il, et constituer un lieu établi pour Son habi-

tation, afin qu’Il ait une demeure dans les mondes inférieurs.
9”11 21¥yN 7°01° 8 [0Y° 12 N °h° 17IRD 0995 anw 19107 NI 7102 7R 1°2°W 130N
2N 3°18% [ma nna)

C’est-a-dire qu’il place Sa lumiére dans les lettres de la Torah, qui sont des réceptacles pour Sa lu-
mieére, béni soit-Il. C’est 1a le niveau de Yosef, c’est-a-dire « il ajoutera » (yosif) du plaisir et de la

satisfaction devant Lui, béni soit-I1.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/1/ 11
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Et voici ce que dit le verset : « Cependant, le chef des échansons ne se souvint pas de Yosef et I’ou-
blia. Et il advint au terme. »
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Cela signifie que, par « il ne se souvint pas » du niveau de Yosef, dont le réle est d’accroitre le plai-

sir devant Lui, béni soit-1l, advint alors « Et il advint au terme » (mikets), une expression qui signi-
fie la fin et la cessation du niveau des « deux années de jours ».
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Cela signifie que le niveau de la Torah cesse chez lui, a D.ieu ne plaise — ce niveau étant celui des «
deux années de jours » —, comme il est écrit : « Et j’étais [Son| délice jour [apreés] jour (yom yom) » ;

la Torah a précéde le monde de deux mille ans.

(2052w 77in] 97AWN A0M 0 RYUT° 113922 R 1721 RYOT° o032 N dlakly Q°1P°N2 w»nd 13°M
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Et c'est ce qui est écrit dans les Tikounim : «Sage, mais non par une sagesse connue ; comprenant,
mais non par une compréhension connue. » Le niveau de 'Hokhma (sagesse) est la Torah écrite ; le
niveau de Bina (compréhension), 1a Torah orale.
.19803 725 IR MPaN72 97 771 9932 IRA 13D WA 19K MY 2w ANIOW 1R D
Car, puisque son intention vise son propre intérét, il ne se soucie pas de cacher la lumiére dans un
réceptacle, et la seule révélation de la lumiére dans la priére lui suffit.
XD 0°°NAR 19K 19 O D730 170 12 NIPANT SN2 19°DRY 8 09I YD WYl 1R qwna R
219 IR MIPPN0N 071 D19 11T 1T

Mais, avec le temps, se produit «et Pharaon révait» : cela signifie que méme la révélation de 1'as-
pect du vin mentionné plus haut qu'il posséde n'est pas véritable, mais reléve seulement de 1'ima-

gination et du réve, ce qui entraine le retrait de la lumiére, etc.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/mikeitz/1/ 12
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Il tombe donc au niveau des attributs émotionnels (midot), car ceux-ci sont ressentis dans son

ame: «sept bonnes vaches», etc., puis, aussitot apres elles, montent «sept autres vaches», «et elles

les dévorerent », etc.
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«Et I'on ne s’apercgut pas qu’elles étaient entrées en elles»: cela signifie que la lumiére s’est telle-
ment retirée et dissimulée qu’il lui semble n’avoir jamais prié.

19 NIy ANawh 7on N7 °N° 12389 [mn nnn 7 2N 139m 507172 RIAW 70Y° *°N22 D”RWn

Qo1 nnn2 9T

Il n’en va pas ainsi au niveau de Yosef, qui ajoute et accroit le plaisir et la satisfaction devant Lui,

béni soit-Il, afin de constituer un lieu fixe pour Sa résidence et de Lui offrir une demeure dans les

mondes inférieurs.
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Alors, les attributs ne sont pas ressentis du tout dans son ame, pas méme les «sept bonnes
vaches», etc.; a plus forte raison [les mauvaises], puisque aucun mal ne descend d’en haut, mais
seulement du bien caché en lui.
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