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Pour comprendre la raison pour laquelle la formation du corps de I’homme différe de celle de

toutes les autres créatures, comme les végétaux et les animaux, dont les corps furent tous créés

par la parole de D.ieu,
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comme il est écrit au troisiéme jour : «Que la terre fasse pousser de la végétation, des herbes pro-
duisant des semences..., des arbres fruitiers portant des fruits..., et il en fut ainsi» ; et de méme, au

cinquiéme jour : «Que les eaux foisonnent d’essaims de créatures vivantes...»
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Et il en fut de méme pour tous : la terre fit sortir les herbes et les arbres, chacun tel qu’il serait par
la suite, avec I’ame vegeétative qui I’habite.
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De méme, la terre fit aussi sortir les animaux tels qu’ils sont, vivants — I’ours, le lion, etc. ; et les
eaux, elles aussi, foisonnérent ainsi d’« essaims d’étres vivants », qui sont les poissons, eux aussi
tels qu’ils sont,
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c’est-a-dire le corps et ’ame vitale qu’il renferme, tous deux ensemble, par la parole de D.ieu, qui
dit : « Que la terre fasse sortir... », « Que les eaux grouillent... ».
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« Il a ordonné, et ils furent créeés », tels qu’ils sont a présent, comme 1’ont dit nos Sages, de me-
moire bénie : « Ils furent créés dans leur pleine stature. » Il n’en est pas ainsi pour la création de

I’homme : son corps fut d’abord formé séparément, de poussiére, sans aucune ame vitale en lui.
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Comme il est écrit : « Havaya Elokim forma I’homme de la poussiére tirée du sol » ; et comme I’ont
dit nos Sages, de mémoire bénie : « A la premiére heure, sa poussiére fut rassemblée... »
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Au départ, il était un golem [une masse informe], comme il est écrit : « Tes yeux ont vu ma masse
informe », jusqu’a ce qu’ensuite « Il insuffla dans ses narines le souffle de vie ». Ainsi, son corps ne
sortit pas de la terre comme il est maintenant, avec I’ame vitale et parlante en lui ; Il prit plutét de

la poussiére et en fit un corps.
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Puis Il insuffla une ame dans ses narines, etc. Cela constitue un aspect d’abaissement pour
I’homme, car son corps est d’un niveau inférieur a celui des corps des animaux, puisqu’il fut crée
au niveau de I'inanimé, jusqu’a ce que, par la suite, «Il insuffla dans ses narines...» — bien qu’il

soit le plus éminent des créatures.
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Et c’est ce qui est écrit : «Derriére et devant...» Mais il faut comprendre pourquoi et pour quelle
raison il en fut ainsi.
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L’explication est la suivante : les quatre niveaux — I’inanimé, le végeétal, I’animal et le parlant —
correspondent aux quatre lettres du Nom Havaya. L'inanimé comprend, par exemple, la pous-
siére, les pierres et les métaux, qui ne croissent pas ; le végétal comprend les arbres, les herbes,

etc. ;
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Les animaux possedent tout cela, auquel s’ajoute I’Ame animale spirituelle. Et chez I’étre parlant

s’ajoute encore, au-dela de tous les autres, I’ame intellectuelle, ’Ame parlante, etc.
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Or, en général, les animaux sont constitués de deux éléments : leur corps, qui reléve du niveau ve-
getatif, puisqu’il nait petit et devient grand, et leur 4me, qui est ’ame animale propre a leur
espece.
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Quant au fait que les deux soient sortis ensemble de la terre — c’est-a-dire le corps avec I’ame ani-
male qui I’habite — par la parole de D.ieu, etc. :
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c’est parce que les niveaux du végétal et de I’animal, bien qu’ils soient deux degrés, I’'un supérieur

a I’autre, sont néanmoins contigus.
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C’est pourquoi ils peuvent étre réunis, c’est-a-dire venir a I’existence simultanément, puisque le
niveau végeétal est adjacent au niveau animal, sans qu’aucun autre niveau ne s’interpose entre eux.
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C’est pourquoi les animaux vinrent a I’existence simultanément, avec leurs corps et leurs ames vi-
tales, comme dit plus haut. En revanche, I’étre parlant [I’étre humain] est éloigné du veégétal par un
saut de degré et ne pouvait donc pas apparaitre en méme temps que le corps.
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Cependant, si son corps était précisément inanimé, c’est parce qu’il est connu que ’homme est la

finalité de la création ;
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c’est-a-dire qu’il lui revient d’élever les étincelles tombées dans les réegnes minéral, végeétal et ani-
mal, en subordonnant ceux-ci a ses besoins — du pain a manger et des vétements a porter — tandis

qu’il possede le Daat (connaissance) pour servir D.ieu, etc.
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A titre d’analogie : lorsqu’on doit soulever quelque chose du sol au moyen d’un appareil de levage
appelé «levar» [cric], il faut le saisir précisement par ses parties les plus basses,
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comme lorsqu’on souléve les murs d’une maison : il faut commencer par soulever précisément la
poutre la plus basse, et celles qui se trouvent au-dessus seront alors soulevées elles aussi
automatiquement.
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En revanche, si I’on commencait au milieu du mur, on ne souléverait pas les parties inférieures.
De méme, I’ame de ’homme a été revétue d’un corps relevant du niveau minéral, le plus bas de
tous, et elle I’élévera ; automatiquement, le végetal, qui est au-dessus du minéral, sera lui aussi
éleve, etc.
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C’est pourquoi on I’appelle «medaber» [parlant], d’apres I’expression «Il mene les peuples» (yad-

ber) : c’est-a-dire qu’il les dirige tous, puisqu’il les éléve par son service, etc.
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Or, ’ame de I’homme, précisément parce qu’elle est du niveau de I'étre parlant, le plus élevé de

tous, se revét précisément dans le niveau inanimé, et non dans le niveau végétal.
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Car le niveau végetal est eloigné du niveau de I’étre parlant ; il est proche uniquement du niveau

de ’animal, comme cela a été dit plus haut, car ils correspondent au Vav et au Hé supérieur du

Nom Havaya, dont le Hé supérieur est proche du Vav.
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Mais le niveau de I’étre parlant correspond au Youd et a la pointe du Youd, qui sont tres, trés au-
dessus du Vav ; il se revét plutoét dans le niveau du Heé inférieur, qui est la source du niveau inani-

me, car « leur commencement est enchasseé dans leur fin » précisément.
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Et voici I’explication : il est écrit : « Par la 'Hokhma (sagesse), Il a fondé la terre ; par la Tevouna
(compreéhension), Il a établi les cieux. » Les cieux et la terre désignent la spiritualité et la physicali-

té qui, de maniere géneérale, correspondent a 'inerte et au vegeétal.
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Car l'inerte constitue le dernier [degré de] la physicalité, tandis que le végétal comporte une cer-
taine spiritualité. A un niveau supérieur, cela correspond a Zeir Anpin (les attributs émotionnels)
et a Noukva (le féeminin / Mal'hout) : les attributs émotionnels sont appelés « végétal », car ils pre-
sentent des états de petitesse et de grandeur ; mais les lettres sont le niveau de I’inerte, qui ne croit
pas, etc.
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Or, bien que les cieux soient d’un niveau éleve, Il les établit par la Tevunah, qui est inférieure a la
'Hokhma (sagesse) ; et par la 'Hokhma, Il fonda la terre, qui est d’un niveau inférieur aux cieux. A

premiére vue, c’est I'inverse qui devrait étre vrai !
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Mais la raison en est celle indiquée plus haut ; c’est précisément ce qui I’explique : le niveau des
attributs émotionnels recoit de Bina (compréhension), car la contemplation suscite une émotion ;
c’est l1a le niveau de I’animal et du vegeétal. La 'Hokhma, en revanche, est au-dela de cette
catégorie.
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Pourtant, par elle, Il fonda la terre, car « leur commencement est enchassé dans leur fin », etc.

C’est pourquoi le corps de ’homme fut d’abord spécifiquement inanimé, contrairement a celui des

autres animaux, dont les corps apparurent des le commencement au niveau vegetatif et ne furent

pas inanimeés.
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Il n’en fut pas ainsi pour Adam, le premier homme, dont il est écrit : « Tes yeux ont vu ma masse
informe » — le niveau de la masse informe et de I’inerte — puis : « Il insuffla... », car son ame pro-

vient du niveau de la 'Hokhma supérieure, et « par la 'Hokhma, Il fonda la terre ».
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Nous comprendrons ainsi ce qui est écrit au sujet de la création de ’homme : « Havaya Elokim for-
ma », avec deux Noms. En effet, il s’agit de I'union de son ame et de son corps — relevant respecti-
vement du parlant et de I'inanimé — qui sont plus éloignés 'un de I’autre par leur rang que ne le
sont le corps et ’ame chez tous les autres animaux ; comme il a été dit plus haut, le végétal et I’ani-

mal sont proches I’'un de ’autre ;
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tandis que I'inanimé et le parlant sont éloignés I’'un de I'autre, d’un extréme a I’autre. Par consé-

quent, pour les unir, il faut ’action de deux Noms.
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