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“Si no lo sabes por ti misma, la mas bella de las mujeres, sal para ti siguiendo las huellas del reba-
noy apacienta tus cabritas junto a las moradas de los pastores.”
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Ahora bien, esta escrito: “Y Rachel era de hermosa figura y de hermoso aspecto”. El significado es
que “hermosa figura” se refiere a la forma de los miembros, conforme a sus proporciones y medi-

das; y “hermoso aspecto”, al resplandor y esplendor del semblante.
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Ahora bien, Rachel es la Comunidad de Israel, que recibe el nombre de Rachel por el versiculo:
“Como una oveja (rachel) que permanece en silencio ante sus esquiladores”.
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Y la explicacion es la siguiente: esta escrito: “Hagamos al hombre a nuestra imagen”, etcétera. Y el
significado de “a nuestra imagen” es como esta escrito: “Y sobre la semejanza del trono habia una
semejanza como la apariencia de un hombre”.
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Y este es el nivel de “Tuyos, Havaia, son la grandeza y el poder”, etcétera. Y asi es en el alma del
hombre: siete atributos, amor y temor, etcétera.
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Sin embargo, el atributo del alma, que es limitado, no guarda comparacion con Sus atributos, ben-
dito sea, pues El es infinito y Sus atributos son infinitos.
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Y para que la luz del amor proveniente de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, ilumine el alma,
es necesario que [uno] se encuentre en un estado de autoanulacion (bitul) de la existencia misma
del alma ante El, bendito sea; es decir, ser [como] polvo y materia inanimada ante la Luz Infinita,

bendito sea.
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Como dice la expresion: “Y que mi alma sea como polvo para todos”; y este es el aspecto del “polvo
que esta en el suelo del Tabernaculo”. Por medio de esto, su alma se convierte en una moraday un
santuario para la luz de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, para estar en el estado de “a nues-
tra imagen”, con la forma de los miembros: amor y temor, etc., pensamiento, habla y accion, etc.
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Y este es el aspecto de la “forma hermosa” (yefas to'ar): que todas las cualidades se configuren (ye-

soaru) en ellos en toda su plenitud y belleza, tal como son arriba, etc.
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Y esto es [lo que significa] “Y Rachel era de hermosa figura”: este nivel de “hermosa figura” se ob-
tiene por medio del nivel de Rachel, lo cual es como esta escrito: “Y como una oveja ante sus es-
quiladores”, etc.
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Sin embargo, todo esto corresponde al nivel de la dimension exterior (jitzoniut), que es el amory el
temor, etc., y el pensamiento, el habla y la accion, etc. Pero la dimension interior (pnimiut) es el
nivel de re'usa deliba [deseo del corazon], que es un destello de la dimension interior de la Luz In-

finita (Or Ein Sof), bendito sea, a quien ningin pensamiento puede aprehender, etc.
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Y por este destello, que [llega] desde alli a la Comunidad de Israel, esta es llamada “de bella apa-
riencia”, que es el resplandor del semblante; por eso se lo llama panim (rostro), pues en él se reve-
la la pnimiut (dimension interior), como cuando “su rostro resplandecio”, etc. Y este es el sentido

de lo escrito: “Que Havaia haga resplandecer Su rostro”, etc.
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Y que la Comunidad de Israel reciba este nivel y este destello también se debe al nivel de Rachel.
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Y este es el nivel de “con toda tu fuerza (me'odecha)”, etc., por medio del cual aquel destello su-
premo desciende desde el mas elevado de todos los niveles hasta el mas bajo de todos los niveles,

etc., como esta escrito: “Y debajo estan los brazos eternos”.
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Y esto es “la mas hermosa entre las mujeres”: es decir, el nivel de “hermosa forma” y “hermosa
apariencia” mencionados anteriormente. Y esto es lo que se dice: “Si no sabes por ti misma”; es
decir, que el nivel de “la mas hermosa entre las mujeres” mencionado anteriormente no desciende

en un estado de Daat (conocimiento) completo.
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(Similar a lo que se explica en otro lugar: hay almas llamadas “simiente de hombre”, en las que
existe un fuerte nivel de Daat, y estas son almas de Atzilut, como el alma de Rabbi Shimon bar Yo-

chai; y hay otras llamadas “simiente de bestia”, en las que no hay Daat;
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como nuestras almas, que son de Beria, Yetzira y Asia. Y esto no significa que uno no sepa ni com-
prenda, sino unicamente que de ello no surge una verdadera conmocion, y que uno no se nutre de
la contemplacion, etc. Y esto es “Si no sabes por ti misma”; y el significado de “por ti misma” se

entiende de lo que se explica sobre el versiculo “Los ojos de todos miran hacia Ti”).
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Pero este es el consejo que se da: “Sal por ti misma siguiendo las huellas del rebafio”. Tzon (reba-
no) se relaciona con la palabra tze'i (sal); es decir, algo que sale: el nivel que sale de por encima

del orden de la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut).
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Y este es el nivel del rebafio de Lavan, la blancura suprema (loven). Todo el trabajo que Yaakov
realizo para Lavan, “seis anos por tu rebaino”, corresponde al nivel de los seis ordenes de la Mish-

nah, etc.,
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que son el nivel del “rebano” que salio y fue atraido desde el deleite supremo, [como en la bendi-
cion,] “Quien nos ha santificado con Sus mandamientos”: asher es el nivel del deleite, como se ex-
plica en otro lugar. Y la Tora Oral es llamada perat (particularidades), por la expresion peret ve-
olelos (uvas caidas y racimos pequenos), pues estas fueron atraidas no en el orden de la cadena
descendente de los mundos, de causa en causa, sino a la manera de las uvas caidas y los racimos

pequenos.
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Y esto es [el significado de] «Y el hombre se abrio paso en gran manera, en gran manera, y tuvo

muchos (rabbos) rebafios»: atrajo hacia abajo el nivel de los «muchos rebafios» mediante el nivel

de «en gran manera, en gran manera» (me'od me'od).
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Pues el nivel de «y con toda tu fuerza» (me'odecha), etc., es el nivel de tu propio me'od
[«maximo»], cada uno segun su propia medida; no asi me'od a secas. Pero me'od me'od es el nivel

de me'od en relacion con todos los niveles de me'od.
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Y el sentido del versiculo «Y el hombre se abrio paso en gran manera, en gran manera» es que,
puesto que se abrio paso y crecio de nivel en nivel, hasta la altura de las alturas, por eso aumento
la atraccion hacia abajo del nivel de «rebafo» desde el nivel de «grande (rabbah) y sumamente ele-

vado», sublime, procedente de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea El, misma.
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(Y vean lo explicado en Parshat Shelaj acerca del sentido de «La tierra es muy, muy buena»). Y por
medio de esto también atrajo hacia abajo el nivel de las «siervasy los siervos».
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Ahora bien, nuestro padre Yaakov, que la paz sea sobre €l, puesto que era una carroza, atrajo hacia
abajo el nivel de «rebafio» mediante su servicio y mediante la accion de las varas (y, de modo simi-
lar, la excavacion de los pozos, que son atracciones hacia abajo del Or Ein Sof, bendito sea El, me-

diante las varas y los pozos);
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pues, debido a que se encontraba en un rango y nivel sumamente, sumamente elevados, podia
atraer hacia abajo el Or Ein Sof, bendito sea El, mediante su propia accion, de modo que todos sus
actos fueran una moraday un lugar de residencia donde pudiera posarse el Or Ein Sof, bendito sea
ElL
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Pero nosotros no tenemos tal poder, sino inicamente mediante aquello que ya esta preparado para
ser un lugar donde se atraiga hacia abajo el Or Ein Sof, bendito sea El; es decir, el nivel de la Toray
las mitzvot que nos fueron dadas. Y esto se denomina «en las huellas (ikvei) del rebafio»: el nivel

de los talones, el mas bajo de los niveles;
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es decir, la Tora y las mitzvot revestidas de asuntos fisicos, mediante las cuales «pastorea a tus ca-
britas (gediyosayich)»: estas son los mazalot (las constelaciones), término relacionado con la ex-

presion «Gad, gadi, ve-sinok lo» («Fortuna, mi fortuna, no te canses»).
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Y como [en] “los que ponen una mesa para Gad (la Fortuna)”. Pues todas las cosas de este mundo
estan bajo los mazalot (influencias astrales): el mazal vuelve sabio, el mazal enriquece, etc.
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Y, del mismo modo, esta escrito: “con la abundancia (meged) de los frutos del sol”: el mazal del sol

hace brotar frutos. Es decir, la Tora y las mitzvot revestidas en asuntos fisicos, que estan sometidos

a los mazalot.
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“Apaciéntalos” y susténtalos con el deleite supremo, “junto a las moradas de los pastores”. La ex-
plicacion es que los pastores son los siete pastores: Avraham, Yaakov, Moshe, etc.; se los llama pas-

tores porque hacen descender el nivel del deleite supremo a la Comunidad de Israel.
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Ahora bien, los Patriarcas mismos son la carroza. Pero nosotros no tenemos tal capacidad, salvo
por medio de “las moradas de los pastores”: el nivel de las vasijas, “vasijas de diversas clases y
abundante vino real”. El nivel de Jésed (bondad), el brazo derecho, es una vasija para el nivel de

Avraham, “que Me ama”; es decir, las mitzvot de caridad y bondad.
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Y, de manera similar, de los seis ordenes de la Mishnah, Zera'im corresponde a Jésed. Estos son
llamados “las moradas de los pastores”: alli apacentaras a tus cabritos. Y por medio de esto mere-
ceras alcanzar y llegar a un nivel superior: estar “por encima (al) de las moradas de los pastores”,

por encima del nivel de las “moradas”; es decir, al lugar mismo de los pastores.
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(Y a traves de todo esto se entendera el versiculo: «Te servi catorce afnos por tus dos hijas y seis
afnos por tu rebafno». Pues esta escrito: «<Y Lavan tenia dos hijas: el nombre de la mayor (ha-gedo-
lah) [léase: la hei grande] era Leah», cuya raiz proviene del nivel de la hei superior del Nombre Ha-

vaia; «y el nombre de la menor (ha-ketanah) [léase: la hei pequenia] era Rachel», etc.
DNINWIA % OXKRT NINWI PR 202 oM LARNND KN1°OW nxby NN12W P 12 51 nivp ’n awm
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Y se las llama la Shejina (la Presencia Divina) superior y la Shejina inferior. Constituyen el nivel
que es la fuente de las almas de Atzilut. Pues entre las almas de Atzilut también hay dos niveles: el
primero, las que son llamadas «hermanos del Omnipresente»; y hay otras que son llamadas

«hijOS».
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Pero de Rachel esta escrito: «Y Rachel lleg6 con el rebano de su padre»: estas son las almas de los
Mundos de Beria (Creacion), Yetzira (Formacion) y Asia (Accion), que son llamadas «la simiente de
las bestias». Y esto es «Si no lo sabes por ti misma, oh, la mas hermosa entre las mujeres», que se
refiere a las almas de Beria, Yetzira y Asia, llamadas «bestia» y «rebafio», que no pueden atraer a su
alma el nivel de «la mas hermosa», etc., para llegar a ser «de hermosa figura y de hermoso

aspecto», debido a la inferioridad de su almay al ocultamiento del cuerpo y del alma animal.
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Como se explica en otro lugar acerca del versiculo «Y veas entre las cautivas a una mujer de her-

mosa figura», etc.: que este nivel de «<hermosa figura» esta en exilio y cautiverio dentro del alma

animal.
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Entonces, este es el consejo: el nivel de «seis anos por tu rebafo», que son los seis 6rdenes de la
Mishna; pues la Tora es llamada «fortaleza y tushiyah», ya que da fuerza al alma divina y debilita
(mateshes [debilita]) la fuerza del alma animal. Y por medio de esto, ellas también pueden alcan-

zar el nivel de «Y Rachel era de hermosa figura», etc.
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Como esta escrito: «Por Ti dijo mi corazon: “Busquen Mi rostro”»: buscar la revelacion de la di-
mension interior del corazon. ;Y como se la ha de buscar y procurar? «Tu rostro, Havaia,

buscaré»:
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es decir, mediante la dedicacion a la Tora y las mitzvot; pues la Tora emana de Jojma (sabiduria),
que es el nivel de la irradiacion de la dimension interior de Havaia: «La sabiduria del hombre ilu-
mina su rostro». Y por medio de esto, «Que Havaia haga resplandecer Su rostro sobre nosotros,
sela». Como se explica en otro lugar acerca del versiculo «En el tercer mes después de que los Hijos

de Israel salieron de la tierra de Egipto», etc. Y este es el camino de abajo hacia arriba.
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En cambio, en el caso de las almas superiores, el camino es primero de arriba hacia abajo: primero
«Y amaras», etc.,y despueés «Y estas palabras seran», etc. Y este es el significado de «catorce afnos»:
son los siete atributos superiores, que corresponden al nivel de «siete y siete conductos», etc.,

como se explica mas adelante acerca del versiculo «Pues contigo esta la fuente de lavida».
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Y esto es [el significado de] “Si no sabes”, etc., por el camino de arriba hacia abajo: entonces, “sal”,
etc. Y como se explica respecto del versiculo “Y caminaré entre ustedes”, etc.: que hay dos cami-
nos en el servicio a D'os.
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El primero es para las almas de los grandes tzadikim [justos], cuyo andar y cuyo camino en santi-
dad siguen el orden de la transmision de arriba hacia abajo; como esta escrito en la seccion de
Shema Israel: primero, “Y amaras a Havaia”, que corresponde al nivel del amor y el temor, y que
se suscita mediante la contemplacion de “Escucha, Israel”, etc.; y después, “Y estas palabras
seran”, etc., “y hablaras de ellas”, etc., que es la mitzva del estudio de la Tora; y después, “Y las

ataras como senal”, que es la practica de las mitzvot.
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Y esto sigue el orden de la transmision del Nombre Havaia, bendito sea: yud-hei corresponde al ni-

vel del temor y el amor; vav, al nivel de la Tora; hei, al nivel de las mitzvot.
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Sin embargo, hay también un segundo nivel, que es el camino de abajo hacia arriba: corresponde a
las almas cuya fuerza no basta para suscitar amor y temor a partir del espiritu de su entendimien-
to, sino que primero deben dedicarse a la Tora y las mitzvot; pues precisamente de estas reciben la

fuerza para llegar al amor y el temor, etc.
PMAM A7) 737K] PR 21900 WD ORI PWRAD 9910 ROW 79 YT XD OR [ 11 vy 37130
TOMN IR 2PV 79 ORY CIR T9YND IR [xan nov) BPEM [(1xn nov] N7 N2 RIT DOWIA 1970

(FT2ynR unbn 719 9700 XKIM

Y sobre esto se dice: “Si no sabes por ti misma”, es decir, si no puedes hacer descender y brillar en
tu alma la revelacion del amor y el temor desde el nivel de “la mas bella entre las mujeres”, que co-
rresponde al nivel de “la bella forma” y “la bella apariencia” explicadas arriba, entonces “sal para

ti tras las huellas del rebafio” primero; y esto sigue el orden del camino de abajo hacia arriba.)
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