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“Rojizos los ojos por el vino, y blancos los dientes por la leche”. Ahora bien, acerca del vino esta es-
crito: “Mivino, que alegra a D'os”, etc.
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Para comprender: jcual es el nivel del vino “que alegra a D'os”, y como puede su poder ser tan

grande como para alegrar a D'os? Ahora bien, [los Sabios]| dijeron: “Entra el vino, sale el secreto”.
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La explicacion es que en la Tora hay dos niveles: el vino y la leche, como esta escrito: “Vengan,
compreny coman”, etc., “sin dineroy sin precio, vino y leche”.
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Para explicar el asunto: hay dos amores, ahavas olam (“amor del mundo”) y ahavah rabbah (“gran

amor”). Ahavas olam es el amor revelado.
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Y la ahava raba (gran amor) es el amor oculto. Para entender por qué al amor oculto se lo llama
ahava raba: ahora bien, ahavat olam (amor eterno) es el amor que se toma de los mundos, es decir,
de contemplar como El, bendito sea, «renueva con Su bondad», etc., y hace existir de la nada algo

cada dia, desde el nivel de Su Maljut (soberania), bendito sea.
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Pues esta escrito: «Tu soberania es la soberania de todos los mundos»: todos los mundos, superio-
res e inferiores, viven y existen gracias al nivel de Su Maljut, bendito sea —la luz que llena todos los
mundos (memalé kol almin) y la luz que circunda todos los mundos (sovev kol almin)—, «y Ta das

vida a todos».
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Y esto no es como el alma que da vida al cuerpo, donde la fuerza vital se extiende y se inviste en el
cuerpo mismo para darle vida. Pues El, bendito sea, es santo y esta separado, etc. Mas bien, [es]
solo una extension del nivel de un nombre, es decir, porque Su nombre, Rey, es llamado sobre

ellos.
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Como en la expresion: «Que Tu Nombre sea alabado para siempre (la’ad)»: «para siempre» signifi-
ca sin fin, etc. Y acerca de esto decimos: «<Amén, que Su gran Nombre sea bendito por siempre y
para toda la eternidad (le’alam ule’almei almaya); que sea bendito». Es decir, rezamos y pedimos
que este Nombre esté en un estado de bendicion y de extension, desde lo oculto hasta lo revelado.
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Es decir, que para nosotros no esté en un estado de ocultamiento y encubrimiento del Rostro, con
solo un saber «de hombres, aprendido de memoria» que no es mas que el nivel del reconocimien-
to. Pero el nivel de la bendicion es el de una revelacion real en la mente y el corazon de la persona,

con absoluta verdad.
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Y que esta revelacion descienda hasta «el mundo y los mundos de los mundos» (le’alam ule’almei

almaya), incluso a los mundos inferiores, como este mundo fisico; como se dice: «Bendito sea Ha-
vaia, el D'os de Israel, desde el mundo hasta el mundo».
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En esta misma linea, [los Sabios] instituyeron todo Pesukei deZimra, desde Baruj Sheamar hasta la
lectura del Shema: hablar extensa y ampliamente en alabanza del Omnipresente, acerca de como

Su Maljut (soberania) es «la soberania de todos los mundos».
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Y [relatan] como El es santo y separado, etc., hasta que quede fijado “dentro de un hombre y [en]

un corazon profundo”. Y por medio de esto llegara a cumplir la recitacion del Shema: “Escucha,

Israel”.
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“Escucha” es un término que alude al entendimiento: contemplar que “Havaia es Uno”. “Uno”
(ejad) significa que los siete cielos y la tierra, y las cuatro direcciones del mundo, se anulan ante la

alef, que es el Soberano (aluf) del mundo.
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Y asi como en el plano fisico hay siete cielos, etc., asi también en el plano espiritual hay muchos
niveles, uno por encima del otro, y todos estan anulados ante El, bendito sea; solo que [se dice]
«Bendito sea el nombre», etc.
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Pues del nivel de la dalet grande de «Uno» se atrae el nivel de bendicion y de descenso, para que
llegue a ser el nivel de «el nombre de la gloria de Su reino», etc. Y por medio de esto llegara al ni-

vel de «Y amaras».
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«Y amaras» (veahavta) es un término que expresa voluntad. Es decir, que tu voluntad sea que el
Nombre Havaia sea tu D'os, «con todo tu corazén» —con tus dos inclinaciones, la inclinacion al

bieny la inclinacion al mal—, para transformar la oscuridad [en luz], etc.
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[Es decir,] que desarraigue su voluntad de las vanidades del mundo, de modo que experimente un
cambio de voluntad y la dirija hacia el D'os tinico; como esta escrito: «;A quién tengo en los cielos?

Y contigo no deseo nada en la tierra».
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Ahora bien, todo esto corresponde al nivel de ahavas olam [amor eterno|, como decimos: «Con

amor eterno (ahavas olam) nos has amado (ahavtanu)». El significado de «ahavtanu» es que este

amor esta investido dentro de nuestra alma.
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Pues el alma puede ser un recipiente capaz de contener y revestir verdaderamente este amor den-
tro de si, de modo que «su interior esté recamado de amor» — de este amor. Pero ahavah rabbah
[amor grande] esta en la raiz del alma, en la fuente de la que fue tallada, pues «Su pueblo» es lite-

ralmente «una porcion de Havaia».

Swna [eax] AR 999 °N 1PUR TP PRI 1RRY 97 T15YRD N0 RITW 2°05 N°Iw KD 7777 01N
.D1I7PIR 0°n 1Ay

Esta escrito: «Y Yo, Havaia, no he cambiado», pues El, bendito sea, esta por encima de los limites
de los mundos, y estos no tienen absolutamente ninguna comparacion con El, bendito sea; ni si-

quiera como en la analogia de una gota [en comparacion con] las aguas del océano.
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Pues aunque [la gota] sea una parte diminuta, [una] entre mil millares de millares y miriadas de
miriadas, no obstante, cabe cierta comparacion y relacion en virtud de su esencia, que se asemeja
[a la del océano]: pues la esencia de la gota también es agua, exactamente igual que la del gran

mar.
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Pero no ocurre asi con FEl, bendito sea: la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut) no tie-
ne absolutamente ninguna comparacion [con El]. Por eso, el amor que se toma de este nivel no se
reviste realmente en el alma, y el alma no puede contenerlo; mas bien, permanece en un estado

oculto.
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Y llega a revelarse en el nivel de «con todas tus fuerzas» (bejol meodeja), etc. (Véase Tanya, al final

del capitulo 43; y véase también el capitulo 19.)
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Ahora bien, la diferencia entre ahavas olam (amor del mundo) y ahavah rabbah (amor grande) es
la siguiente: ahavas olam, que proviene de la contemplacion y de la profundidad del pensamiento,
esta sujeta a interrupcion; pues, si su corazon se vuelve hacia otras cosas y su pensamiento se ocu-

pa de asuntos mundanos, entonces se desvanece y se aparta de él, etc.
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Pero no es asi con la ahavah rabbah, que esta en la raiz de su alma, en la fuente de la cual fue talla-
da: no se interrumpe. Pues, aunque su corazon se vuelva hacia otras cosas, aqui no hay un “uno

frente al otro”, [nada] que se oponga a este amor para perturbarlo e interrumpirlo.
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Por eso, este amor permanece en forma de reshimu (impresion), de modo que su recuerdo queda
fijo en el corazon, «sin que jamas sea removido, por siempre y para siempre».
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Pero jcomo llegara esta ahava raba [gran amor] a revelarse, de modo que se eleve y alcance el ni-
vel de «con todas tus fuerzas»? Acerca de esto dijeron: «Cuando entra el vino, sale el secreto»: [el

vino] es la Tora, que es llamada «vino».
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Como dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria: “Las palabras de los Escribas me resultan mas
agradables que el vino de la Tora”. Pues acerca del amor se dice: “Y D'os vio que la luz era buena”;

y nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron: “buena para ocultarla en la Tora”.
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Y cuando entra el vino de la Tora, sale el secreto —que es la luz oculta del amor— de su ocultamien-
to y pasa a revelarse, de modo que en €l se revele la ahava raba [amor grande| arraigada en la raiz

de su alma, en la fuente de la que fue tallada, en el nivel de “con toda tu fuerza”.
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Y acerca de esto se dice: “Abres Tu mano (yadeja)”. “Yudeja” (“Tus yuds”): estos son los niveles de
las contracciones (tzimtzumim), numerosas y poderosas, de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito
sea, para que se produzca la cadena descendente de los niveles (hishtalshelut), de causa a efecto,

etc.
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Y la fuente de la existencia de los mundos, de la nada a algo, es la Voluntad Suprema, bendito sea

ELY por medio de la Tora, que es Su sabiduria y Su voluntad, bendito sea El, [El] abre las yudim y

los tzimtzumim (contracciones), para que se revele la Voluntad Suprema, bendito sea £l
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“Y sacia a todo ser viviente”: es decir, en toda la fuerza vital y l1a luz que se extienden por los mun-
dos, desde la cabeza de todos los niveles, etc., debe haber el nivel de la voluntad: que el nivel de la
Voluntad Suprema, bendito sea £l, repose y se revele en ellos. Y también se extiende al alma del

hombre, para que la Voluntad Suprema que hay en su alma se revele en él.
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Es decir, la ahava raba [amor inmenso] arraigada en la raiz de su alma, mas alla de lo que el alma
puede soportar; pues la Voluntad Suprema ha llegado a revelarse en él abajo, en las vestimentas
del alma —el habla y la accion—, por medio del habla en el estudio de la Toray de la accion de las
mitzvot. Por eso nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron que a la persona se le pregunta:
“;Fijaste tiempos para la Tora?”.
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Pues por medio de esto despertara el amor desde arriba en la raiz de su alma, que no esta investido
en ninguna vasija que lo oculte y lo esconda; no hay nada igual a él ni semejante a ¢l en el “uno
frente al otro” mencionado anteriormente; y no se interrumpe, de modo que, incluso mientras se

ocupa de otros asuntos, este amor permanece fijo en su corazon.
15 RAN2 WANYRTY 79317 7797 RNOR 177 [wnpn niaxa P7IAR2 YY) 10 02 NN 5195 K20 T

:([ow p71y7] WPIY° 13 NPT AW o1

Y de esto llegara a “y hablaras de ellas”, etc. (Véase Iggeres HaKodesh, la seccion que comienza:
“Se afirma al principio del capitulo cuarto de Megillah: ‘Y quien hace uso de la corona’”, etc., acer-

ca de quien estudia halajot, etc.; véase alli.)
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Con esto se entendera el versiculo: “Rojizos los ojos por el vino”. “Ojos” alude a lo escrito: “Mis ojos

LH, ¢

estan siempre dirigidos hacia Havaia”; “He aqui, el ojo de Havaia esta sobre quienes Le temen”.
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Este es el nivel de “contemplar la gloria del Rey”; es decir, que la luz del amor a D'os ilumine su
corazon en la modalidad de la vision, que es el nivel del amor en los deleites, un nivel que los su-

pera a todos, por encima de ahavah rabbah [amor inmenso] y ahavas olam [amor eterno].
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(Esto requiere examinarse a la luz de Tanya, capitulo 43, donde parece darse a entender que aha-
vah rabbah es amor en los deleites. Debe decirse que hay dos niveles de ahavah rabbah. El prime-
ro es el amor mencionado en Tanya, capitulo 19, cuando llega a revelarse, aunque no se encuentra
en el nivel de la revelacion del deleite.
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Superior a ella es ahavah rabbah en los deleites. Véase en otro lugar, sobre “Mi hermana, mi ama-
da, mi paloma”, etc.; alli se explica que “Mi hermana” corresponde al amor natural, y “Mi paloma”

es el amor en los deleites.)
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Como esta escrito: “Tus ojos son palomas”; tal como una pareja de palomas se mira constantemen-
te y se deleita, etc., asi sera el vinculo de amor, con una adhesiéon maravillosa e intensa, hasta que
sus 0jos y su corazon estén todos los dias dirigidos tiinicamente a “contemplar la gloria del Rey”.
Como esta escrito en el Zohar, a proposito de “Aparta tus o0jos”, etc.: “que lo encienden con llamas

de amor”.
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Es decir, que el amor se inflame y arda en el corazon de la persona, para deleitarse en D'os mas
que en todo [lo demas], hasta que su alma no tenga fuerza para contener el amor en el corazon,
sino unicamente en la modalidad de una vision desde fuera. (Véase en otro lugar, sobre “Tus ojos

son palomas”y sobre “Déjame ver tu aspecto”.)
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Esto es lo que significa «ojos enrojecidos»: el enrojecimiento de los ojos, pues se debe a la intensi-

dad de las «chispas ardientes» que «lo hacen arder en llamas», etc.
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Y este es el nivel de la excelencia y la categoria especial del Shabat: «Entonces te deleitaras», etc.,
«y llamaras al Shabat deleite». Pero «quien se esforzo en la vispera de Shabat», etc.
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Por lo tanto, durante todos los dias de la semana uno debe esforzarse con su alma para despertar
ahavah rabbah [amor grande] y ahavas olam [amor eterno]; y mediante esto llegara al nivel del

amor en los deleites que se revela en Shabat.
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Ahora bien, todo esto proviene del nivel y la categoria del vino: el vino de la Tora. Y esto es «chach-
lili»: «todo paladar (chech) que prueba dice: “Para mi, para mi” (li li)».
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Pues se revelara el nivel del paladar que prueba el vino, es decir, el nivel de Jojma (sabiduria) y las
razones (te’amim, «sabores») de las mitzvot, que son el nivel del deleite supremo.
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Y por medio de esto, €l se eleva, ascenso tras ascenso, «para mi, para mi», hasta las alturas mas ex-

celsas. (El significado es que «el paladar que prueba» es el nivel del amor en deleites que se revela

en Shabat, que es el nivel del Nombre Av (72) de Jojma;
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y entonces dice «para mi, para mi» dos veces; es decir, los dos amores mencionados anteriormen-
te, ahavah rabbah y ahavas olam, estan incluidos en él. Estos son Mah (45) y Ban (52), pues Mah
refina a Ban; y, por medio de la union de Mah y Ban, en Shabat se revela el nivel que es superior a

ambos: el nivel del Nombre Av, el amor en deleites.)

likuteitorah.com/es/torah-ohr/vayechi/4/ 10

17



TORAH OHR - PARSHAS VAYECHI - MAAMAR 4 S 0o -(3‘?1 7°m 001y LI LT

[reme] 971 TOYW 1°¥Ra DoYyNn NP DIRNT DR MM 00 0°°w %5 ¥I7°D L2901 001w 13

3% 1N

«Y blancos los dientes por la leche». El significado es que los dientes son los que trituran el alimen-
to para que se digiera en sus entranas; de ese modo, se convierte en sustento para el cuerpo.
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En cambio, si no masticay tritura el alimento con los dientes, este no se digerira en absoluto, y no

sera para €l alimento ni saciedad.
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Asi también, a modo de analogia: para que haya alimento para «los 248 miembros del Rey», de

modo que su alma sea un carro para ellos y se una verdaderamente con el alma, debe existir el as-
pecto de los dientes que muelen y trituran.
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Es decir, desmenuzar y depurar todos sus actos, palabras y pensamientos, examinarlos y escrutar-

los, y ser uno de los «maestros de cuentas»: sopesar todos sus caminos y medir sus sendas.
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En el lenguaje de la Gemara, esto se llama “meticuloso en sus actos”. Mediante esto se produce

una especie de digestion en el alma: esta recibe lo bueno como alimento y saciedad, y expulsa ha-

cia afuera los desechos mezclados en ello —una mezcla extranay residuos—.
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Lo mismo ocurre al refinar los atributos emocionales (midot), el amor y el temor: “cada uno segun

lo que mide en su corazon”, sopesa en la balanza de su intelecto qué es el amor verdadero a D'os.
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Y [pondera] qué es, en verdad, el nivel de “transformar la oscuridad [en luz]”, etc.: esforzarse con

el trabajo del alma para alcanzar este nivel, de modo que quede fijado en su corazon con absoluta

verdad, sin imaginaciones, etc.
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Y hay muchos caminos semejantes, conocidos por “quienes buscan a Havaia”, que “comprende-
ran todo” por si mismos: que es preciso examinar con minuciosidad e indagar, etc., y esforzarse,
etc.
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Pero después llegara al nivel y grado de la leche.
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Asi como la leche, a modo de analogia, hace crecer al nifio y sus miembros se desarrollan, asi tam-
bién el nivel de la leche de la Tora hace crecer sus atributos emocionales (midot), su amor y temor,
etc., de modo que llegue a tener un amor y un temor mucho mayores, en el estado de madurez del
intelecto (gadlut hamojin).
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(Pues los miembros son los atributos emocionales, principalmente Jésed, Guevura, Tiféret, Nétzaj,
Hod y Yesod, asi como el nivel de Jojma, Bina y Daat que hay en ellos y los sustenta; y cada uno de
estos tres tipos de niveles comprende todo lo anterior, lo que da 81. Cada nivel se divide en tres ni-
veles —cabeza, medio y final—, lo que da 243. Y su raiz son los cinco Jasadim (bondades) que ha-

cen crecer, lo que da 248.)
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Esto es “lavados con leche”, etc.: la leche lava los atributos emocionales, que se transforman de

una esencia a otra, de modo que su corazon se transforma y él se vuelve una persona completa-

mente distinta, con todos sus atributos cambiados por igual para bien.
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De esto resultara que los dientes sean “blancos”: habra en ellos una cualidad de blancura y clari-
dad en el refinamiento de los atributos, ascenso tras ascenso, hasta las alturas supremas, mediante
una vision sensible; no por el esfuerzo —el esfuerzo del almay el esfuerzo del cuerpo—, sino que le

llegara de inmediato, etc.

:MPYIIT 017 7Y 9 9 29995 12 Do WY 290 190 911 110 20 19 190 10 Y990an N

Y esto es “rojo”, etc., “por el vino”, etc., “por la leche”, etc.: los niveles del vino y de la leche se

convierten todos en el nivel de jajlili —“para mi, para mi”—, hasta las alturas supremas.
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