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“Porque Tu eres mi lampara, Havaia, y Havaia ilumina mi oscuridad”. [Debemos| comprender la
repeticion del Nombre Havaia en dos ocasiones: primero “Havaia” y luego “y Havaia”, con unavav
adicional.
55w "B M aw Pw a1 N2 RIN 7122 Nw2IPnT OTR NRwIY 98 0T DR °T 91 2°N5 1A

2722 MR T QWT N1PNIR AYAIRT

Ahora esta escrito: “La lampara de Havaia es el alma del hombre”. Esto significa que el alma del
hombre, que esta investida en el cuerpo, es el aspecto de una lampara del Nombre Havaia, porque

las cuatro letras del Nombre Havaia estan todas aludidas en una lampara.
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Es decir, en las cuatro cosas que hay en una lampara: el aceite, la mechay dos colores de luz: la luz

oscura (nehora ujma), que se aferra a la mecha, y la luz blanca (nehora jivra), que esta por encima

de ella.
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Por lo tanto, el alma es llamada lampara, pues también tiene estos cuatro aspectos: el aceite, la

mechay dos colores de luz, que estan aludidos en las cuatro letras del Nombre Havaia.
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[Debemos] entender estos cuatro aspectos en el alma, y también entender el tema de las lamparas
que habia en el Santuario.
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Acerca de ellas, nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron: “;Acaso necesita El su luz?”, etc.
“Mas bien, es un testimonio para todos los que vienen al mundo de que la Shejina (la Presencia Di-
vina) mora entre Israel”. Y hay que explicar por qué las lamparas, especificamente, son un testi-

monio de la morada de la Shejina.
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Pero la explicacion es la siguiente: una luz brilla porque se aferra a la mecha y la consume. Sin
embargo, la mecha sola se apagariay se consumiria rapidamente.
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Tampoco seria tan buena la iluminacion de la luz; [esto solo ocurre] por medio del aceite, que es lo

que provoca la union de la luz con la mecha.
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Y es lo que hace que la luz sea buena y brillante: por medio del aceite se produce el color de la luz
blanca, y por medio de la mecha, el color oscuro.
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Asi como ocurre en toda esta analogia, asi también sucede con la investidura del alma en el cuerpo
y en el alma animal: la luz que se aferra al alma animal y se inviste en ella es como la luz de la ana-
logia que se aferra a la mecha. Pues el alma animal proviene del nivel de la kelipa (la cascara) de

Nogay esta compuesta por las diez Sefirot de Noga: intelecto y atributos emocionales (midot).
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Pues “[D'os] hizo esto opuesto a aquello”. Asi como hay diez Sefirot en el alma, es decir, en el alma
divina, que pertenecen a la santidad, también hay diez niveles en el alma animal, que son para si

mismos, etc. “Cuando el hombre domina al hombre”.
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“Y una nacion sera mas fuerte que la otra nacion”. Las diez Sefirot del alma divina se aferran a las
diez Sefirot del alma animal y se invisten en ellas, pues estas les corresponden. La intencion es

transformar el alma animal y consumirla en la luz del alma.
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Y [la intencion es|] que haya subyugacion y transformacion (iskafya [subyugacion] e is’hapcha
[transformacion]), etc., como cuando la luz que se aferra a la mecha la consume. Y asi como la pro-
pia mecha se transforma en luz y fuego, también el alma animal misma experimenta una transfor-

macion (is’hapcha), etc.
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Pero [necesitamos| comprender esto: ;como puede producirse la transformacion del alma animal

que vivifica, de modo que ascienda a un nivel tan elevado que de ella surjan luz y una revelacion de
la Divinidad?
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Ahora bien, esta escrito: “Te ensalzare, D'os mio, el Rey”. Hay dos interpretaciones de esto: la pri-
mera, “Te ensalzarée” desde abajo hacia arriba; y la segunda, “Te ensalzaré” significa que la exalta-

cion se haga descender desde arriba hacia abajo.
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La explicacion del asunto: el significado de Elokai («mi D'os») deriva de la expresion «los podero-
sos (eilei) de la tierra», que denota poder. El rey David, que la paz sea con él, dijo esto respecto del

mundo en su conjunto.
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[Quiso decir] que el poder y la fuerza vital (chayus) que se atraen a ellos desde la Luz Infinita (Or
Ein Sof), bendito sea El, que llena todos los mundos (memalé kol almin), pertenecen al nivel del
«Rey»: como El es Rey sobre todo el mundo, ellos viven y perduran, y llegaron a existir de la nada a

algo a partir de este nivel de Su soberania (Maljut), bendito sea.
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Es sabido que la soberaniay el dominio que hay en un rey son inicamente un nivel de iluminacion
y de extension hacia los demas, y no afectan al rey mismo, como si lo hacen las demas virtudes y

cualidades que hay en €l —que es sabio, etc.
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Esto es [el significado de] «Tu soberania es la soberania de todos los mundos»: el devenir de todos
los mundos, superiores e inferiores, y el poder y la fuerza vital investidos en ellos, que los hacen
existir, son atraidos del nivel del atributo de «Tu soberania» (Maljut) —que es la esencia de la sobe-
raniay el dominio—, y no de la esencia del Rey mismo, sino tinicamente del nivel de Su soberania,

etc.
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Ahora bien, para que la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, se extendiera al nivel de Su sobera-
nia (Maljut), bendito sea, hubo varias contracciones (tzimtzumim), como esta escrito: “Para dar a

conocer a los hijos del hombre Sus actos poderosos y la gloria del esplendor de Su soberania”.
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“Sus actos poderosos” (gevurosav) son precisamente los tzimtzumim, para que haya “la gloria del
esplendor de Su soberania”. Y esto no es sino el nivel de ziv [resplandor], que constituye gloria y
esplendor, como en la frase: “Bendito sea el Nombre de la gloria de Su soberania por siempre ja-

mas”: el nivel de un nombre solamente.
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Por eso, “Te exaltaré”: mediante esto se llega a cumplir “Amaras a Havaia, tu D'os” —es decir, a la
Luz Infinita misma, bendito sea— “con todo tu corazon”, con tus dos inclinaciones; pues mediante
esto hay subyugacion (iskafya), etc., de modo que uno no tenga ningun deseo ni voluntad aparte

de El, como esta escrito: “;A quién tengo en los cielos...?”, etc.
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Esto es “Te exaltaré” desde abajo hacia arriba. (Véase el Zohar, Vaera, final de 28b.) Y “Te exaltaré”
también significa hacer descender la exaltacion desde arriba hacia abajo.

.0on2y on e 11?73 0°9NIR Oya 11??3 0°nPY °n T°M° 00INIR OYe 1370 173y

La explicacion es que a veces decimos: “Unico, Vida de los mundos, Rey”,y aveces decimos: “Rey,

fJnico, Vida de los mundos”.
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El significado de “Unico, Vida de los mundos, Rey” es que El es tinico y singular, solo El, bendito

sea, santo y apartado, etc.
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Y “Vida de los mundos” se produce mediante varios tzimtzumim (contracciones), para que £l esté
en el nivel de Rey sobre el mundo; y, por medio de esto, “Te exaltaré” desde arriba hacia abajo, etc.
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Y “Rey, Unico, Vida de los mundos” significa que, para ser la Vida de los mundos, El se contrae a Si
mismo al nivel de Rey; y este nivel de Rey, aunque es el altimo nivel con respecto al propio Infinito
(Ein Sof), bendito sea, se encuentra, no obstante, en el nivel de Ginico y singular, santo y apartado,

etc., con respecto a la formacion de los mundos.
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Por lo tanto, el nivel de Su soberania (Maljut) se extiende hasta el nivel de “Unico, Vida de los mun-
dos”, de modo que el Rey, tnico, santo y apartado, etc., se invista en el nivel de los mundos; es de-
cir, especificamente en este mundo fisico, pues “su comienzo esta insertado en su final”,

precisamente.
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Este es [el significado de] «Y estas palabras que Yo te ordeno hoy seran...», etc., «hoy, para cum-

plirlas»: pues es una atraccion hacia abajo de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, misma; «te

ordeno» (metzaveja), en el sentido de conexion.
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[Se da] especificamente en el nivel de «hoy, para cumplirlas», es decir, en este mundo, el mundo de
la accion, y no en los mundos superiores, que se originan mediante la cadena descendente de los
mundos (hishtalshelut), en un descenso de niveles ocultos, de causa a efecto, etc., y estan lejos de

la Luz Infinita, bendito sea, misma.
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Sin embargo, al final de la accion se revela la Luz Infinita, bendito sea, misma, no mediante el des-
censo y la cadena descendente de los mundos, sino como en la analogia de la luz que se aferra a la

mecha: antes de aferrarse a la mecha, no se considera luz en absoluto.
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Por medio de su aferramiento a un objeto fisico, llega a producirse una revelacion de luz. Pero esta
luz debe atraerse hacia abajo mediante el servicio de la persona, y «un espiritu trae un espiritu y
atrae hacia abajo un espiritu». «Si dirige su corazon hacia El, reunira hacia El su espiritu y su

alman.
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Este es el significado de encender las lamparas: encender y hacer descender la luz para que se afe-
rre a la mecha. Y este es [el significado de] “Havaia esta cerca de todos los que Lo invocan, de todos

los que Lo invocan con verdad”.
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Es decir, para que haya “la verdad de Havaia” en el mundo (le’olam). La verdad de Havaia es que lo

de arribay lo de abajo son iguales ante El, bendito sea: “como la oscuridad, asi la luz”.
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Y el orden de la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut) es relativo iinicamente a noso-
tros y a todos los mundos creados de la nada a algo, para que no sean anulados hasta dejar de exis-

tir; a esto se lo llama “a nuestra semejanza”, “la semejanza de la gloria de Havaia”. Pero “a nuestra

” 3

imagen”, “a imagen de D'os”, significa la verdad de Su unidad, bendito sea, en los ambitos supe-

riores e inferiores por igual.
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.Y como se atrae al mundo “la verdad de Havaia”? La Escritura dice: “Pues Su bondad prevalecio
sobre nosotros”: mediante una intensificacion de Jésed (bondad) y de luz supremos, mas alla de la
medida de la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut).
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Esto ocurre mediante el alma animal, cuando se transforma y se subyuga (is’hapcha e iskafya).

Pues, aunque el alma animal se encuentra en un nivel bajo aqui, en este mundo, su raizy su fuente

suprema estan, sin embargo, muy por encima.
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Pues proviene del nivel de “antes de que reinara rey alguno”, como se explica en otro lugar acerca

del alimento del que vive el hombre: su raiz procede de un lugar elevado, etc.
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Por eso, cuando el alma animal se transforma, al prevalecer el bien sobre el mal, uno suscita co-

rrespondientemente, en lo Alto y en su raiz, una intensificacion de luz y de bondad suprema, para

que se revele en el mundo “la verdad de Havaia”: la verdad misma de Havaia.

22 TIRT MBYDNT NP 2790 9799 IR 5777 90 .M P2nnnn '{1’537 701 °12 RIM)
219 1°0977123 DR 2129 970 WrR0 0ORIZNEI 117121 07y RPN

(Este es el nivel de Jésed supremo que endulza las guevurot (contenciones). Es decir, como se ex-

plico mas arriba, la expansion de la luz en el nivel de Maljut (soberania) se produce mediante gue-

vurot y contracciones (tzimtzumim), como esta escrito: “Para dar a conocer a los hijos del hombre

Sus actos poderosos (guevurotav)”, etc.
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Pero el nivel de “Pues Tu eres mi lampara, Havaia” es el de “Pues Su bondad prevalecio sobre no-
sotros”: que se anada luz sin contracciones, etc. Este nivel de endulzamiento se llama la union del
Santo, bendito sea, y Su Shejina (Presencia Divina), como se explica en la glosa de Tanya, capitulo
41.)
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Sin embargo, como en la analogia de la luz de la lampara mencionada antes, la mecha, al consu-
mirse por si sola, no ilumina tanto; solo lo hace con el aceite.
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miish
Asi también, en el servicio de la persona debe haber un nivel de aceite, en la investidura del alma
en el cuerpo. Este es el “aceite de uncion sagrada” (shemen mishchas kodesh), y alude a la Tora.
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Pues “santo” (kodesh) corresponde al nivel de Jojma (sabiduria), y “la Tora emana de Jojma”. Y el
aceite es la dimension interior (pnimiut) de la fuerza vital presente en todas las cosas de las que se

extrae aceite.
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Por lo tanto, hay aceite en todas las cosas, incluso en las piedras, pues “Tu los hiciste a todos con

Jojma (sabiduria)”, y en todas ellas esta la dimension interior (pnimiut) de la fuerza vital, en el ni-
vel del aceite.
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Y el aceite que se extrae de “lo sagrado” (kodesh), que es Jojma suprema, es también lo que se in-

viste incluso en asuntos materiales, como Zeraim [y] Moed, etcétera.
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Este aceite es lo que produce una gran iluminacion, para que la luz ilumine bien. Es decir, para
que haya una revelacion de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, en el alma de la persona: una

revelacion real, como siviera, etc.
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No se trata de imaginaciones nacidas inicamente del pensamiento, que pasan y se desvanecen, y
no quedan fijadas en el alma con absoluta verdad. Mas bien, la revelacion debe estar en el corazon
con absoluta verdad, fija y firmemente arraigada como una estaca que no se mueve, de modo que

permanezca siempre ante él.
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Esta revelacion hace que “el temor de D'os” esté “sobre su rostro”: el temor superior (yira ilaa), en
el nivel de la verdadera autoanulacion (bitul), aludido en la letra yud del Nombre Havaia. Pues,
como es sabido, el Nombre Havaia es temor y amor, amor y temor (dechilu urechimu, rechimu
udechilu).
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De ello se desprende que la letra yud, que alude a Jojma (sabiduria), corresponde al temor
(dechilu), que es el nivel del temor superior: “Si no hay Jojma, no hay temor”. Por eso nuestros Sa-
bios, de bendita memoria, dijeron: “Asi como alli fue con temor y reverencia, asi también aqui”,

etc.
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Esto se debe a la investidura de la Jojma suprema (sabiduria), donde la Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito sea, reposay se revela en un estado de autoanulacion (bitul), incluso en los asuntos fisicos
de los que habla la Tora que esta ante nosotros.
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Y esta halaja es la palabra misma de D'os. Asi también, cuando una persona se ocupa del estudio

de la Tora, [es] la palabra misma de D'os, y el aliento de Su boca habla en él.
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Como esta escrito: “Y Mis palabras que he puesto en tu boca”; y acerca de esto se dice: “Y hablaras

de ellos (bam)”, para que se haga descender en ellos Jojma (sabiduria) y el temor superior: en las
palabras de la Tora.

MRITAYT MNP0 0% 9 .20 a2 XY 1MW >n2 SRWN wnoa > nan qwnl At

210377 NOwn onw 19anaw

De esto se deriva la oracion de Shemoneh Esreh, [recitada] en voz baja y en silencio: el nivel del
aceite, que es el nivel de autoanulacion (bitul). Esto esta aludido por las inclinaciones y postracio-

nes durante la oracion, que hacen descender la autoanulacion.
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Por eso esta escrito: “Cuando se detenian, bajaban sus alas”: el nivel del susurro y el silencio. Y el
temor aludido en la hei final del Nombre Havaia es el temor inferior (yira tataa): no rebelarse con-
tra el Rey de los reyes de los reyes, el Santo, bendito sea, ni desafiar los ojos de Su gloria. Este es el

nivel de la mecha, sobre la cual domina la luz del fuego para transformarla y consumirla.
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Los dos colores de luz son las dos [menciones de] amor (rechimu) en el Nombre Havaia, pues
ve’ahavta (“amaras”) equivale en guematria a dos veces or (“luz”). Es decir: el amor aludido en la
primera hei de Havaia es el nivel del gran amor (ahavah rabbah) que viene de arriba, “amor en de-

leites”, que es el nivel de un don, etc.
NooWNT WHI2 TN TAART RO W QW DW 12 INNTT AR X710 R N2 RO
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Es el nivel de la luz blanca (nehora chivra). Y el amor aludido en la vav del Nombre Havaia es el
amor que nace en el alma que comprende y contempla la grandeza del Infinito (Ein Sof), bendito

sea; es el nivel de la luz oscura (nehora uchma), que esta cerca de la mechay se aferra a ella.
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Esto es [el significado de] “Porque Tu eres mi lampara, Havaia”: el nivel del Nombre Havaia se en-
cuentra en el nivel de una lampara, con aceite y mecha, y los dos colores de luz aludidos en las
cuatro letras de Havaia; [ello] se convierte en “mi lampara”, al investirse en “la lampara de Ha-

vaia, el alma del hombre”, como se explico mas arriba.
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“Y Havaia ilumina mi oscuridad”. “Y Havaia”, con la vav afniadida, alude a un nivel atin més eleva-

do de Havaia, como esta escrito: “Havaia, Havaia, D'os, compasivo y benevolente”, etc.
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Y un signo de cantilacion (pesik) los separa, pues hay dos niveles de Havaia. La explicacion: en un
lugar esta escrito: “Havaia, compasivo y benevolente”, y en otro esta escrito: “Benevolente y com-

pasivo es Havaia”.
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El sentido de «Havaia, compasivo y clemente» es que, para que los atributos de compasion y gracia

se revelen desde la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, pues «El no es en absoluto ninguno de es-

tos atributos», tuvo que existir el nivel de Havaia, que consiste en contraccion y expansion, en ha-

cer descender y expandir.
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Pero el sentido de «Clemente y compasivo es Havaia» es que, desde el nivel de «clemente y compa-
sivo», es decir, porque «El desea la bondad», se hace descender el nivel de Havaia —que consiste
en contraccion y expansion, etc.— dentro del orden de la cadena descendente de los mundos
(hishtalshelut).
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En cambio, la Havaia que precede a «compasivo y clemente» es la Havaia que esta por encima de

los limites de la cadena descendente de los mundos.
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Alli también se produce el nivel de Havaia, que consiste en contraccion y expansion, etc., para ha-
cer descender el atributo de «compasivo y clemente» a la Havaia que esta dentro del orden de la

cadena descendente de los mundos.

(P37 MINW °2 17391 10 21T T DR PRIWS R D77 N0 DR TANNRY 27V W)

(Vease también lo explicado sobre el versiculo «Y supliqué a Havaia» y sobre el versiculo «E Israel

vio la gran mano», etc., acerca de los dos Nombres Havaia).
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Ahora bien, en las primeras generaciones, como en [los tiempos de] los Profetas y los Jueces, en-
contramos una generacion enteramente meritoria o enteramente culpable. Quien era meritorio lo
era en el nivel de un gran tzaddik [justo] o de un profeta, y quien era culpable era completamente

malvado; por eso no habia personas intermedias.
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Pero en las generaciones posteriores, generacion tras generacion, no hay ni personas tan malva-

das ni tzadikim tan buenos.
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La explicacion es que en las primeras generaciones habia almas elevadas, de niveles altos, y que,
por la fuerza de sus propias almas, podian dominar el mal que habia en ellas; apenas alguien con-
templaba la grandeza del Infinito (Ein Sof), bendito sea, el temor lo embargaba, etc., salvo una per-

sona completamente malvada, que fortalecia el mal de su alma con absoluto desprecio.
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Pero las generaciones posteriores —«los talones del Mashiaj» (ikvesa diMeshicha), el nivel de los ta-
lones— no tienen en sus propias almas la fuerza para dominar el mal, y necesitan un gran esfuer-

zo: esfuerzo del almay esfuerzo de la carne.
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Esto es [lo que significa] «Y Havaia ilumina mis tinieblas»: el nivel de oscuridad de las generacio-
nes posteriores. Pues el rey David, que la paz sea con él, dijo esto en nombre de todo Israel, entre
quienes hay un nivel de oscuridad en las generaciones posteriores, los talones del Mashiaj.
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[Entonces] no hay «Ta eres mi lampara, Havaia»; es decir, no hay «la lampara de Havaia, el alma
del hombre». Sin embargo, «y Havaia» —el nivel de la Havaia superior, que esta por encima de la
cadena descendente de los mundos (hishtalshelut)— «ilumina mis tinieblas», y «por causa de Si
mismo, por causa de Si mismo actuara», pues «El desea bondad», mediante un despertar desde

arriba, sin un despertar desde abajo.
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Este es el significado del milagro de Januca, cuando los griegos entraron en el Santuario (Heijal).

El Heijal es el nivel de la mente: [sus letras son] hei-yud [y] kaf-lamed, cuya guematria correspon-

de a las cincuenta puertas de Bina (entendimiento).
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Estos griegos representan el nivel de la Jojma (sabiduria) de la kelipa (la cascara): las sabidurias

externas, como la filosofia. Pues en aquella época habia filosofos que negaban la profecia.
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Por eso profanaron todos los aceites, [los aceites] del nivel de Jojma (sabiduria) en santidad, pues
buscaron “hacer que olvidaran Tu Tora”, etc. Y ocurrié un milagro por medio de un frasco de acei-
te que estaba guardado con el sello del Sumo Sacerdote: “la barba del Sumo Sacerdote”, la bondad

suprema (Jésed); “cuando Aharon enciende las lamparas”: Aharon, “el acompanante de la Reina”.
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Este es el amor que viene de arriba, mediante un despertar desde arriba. Con ese aceite encendie-
ron las lamparas durante los ocho dias, que son el pensamiento y los siete atributos emocionales
(midot), para que brillaran con la luz del amor que viene de arriba, sin un despertar desde abajo. Y
proviene del nivel de lavav, lavav afiadida, el [nivel] superior que esta muy por encima de la cade-

na descendente de los mundos (hishtalshelut).
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